Materialy konferencyjne | Konferenzmaterialien

Razem w petni sprawni
Nur gemeinsam voll
leistungsstark

m,-

KONFERENCJA / KONFERENZ

Hotel Jan w Wojcieszycach
1-2 marca 2012

Hotel Jan Voigtsdorf
1-2 Miérz 2012

* %t
* o

N Unia Europejska. Europejski Fundusz Rozwoju [

* X . N S, Py |
Regionalnego: Inwestujemy w wasza przyszosc/ i S [ ] P L
Europdische Union. Europdischer Fonds fur = 2(507—201 3
regionale Entwicklung: Investition in lhre Zukunft S

SLASK

* oy k

®
Fundacja ,,Promyk Stofica”

Projekt wspdtfinansowany ze Srodkéw Europejskiego Funduszu Rozwoju Regionalnego w ramach
Programu Operacyjnego Wspdtpracy Transgranicznej Polska — Saksonia 2007-2013 / Das Projekt finanziert
aus Mitteln des Europaischen Fonds fiir regionale Entwicklung im Rahmen des Operationellen Programms

der grenziibergreifenden Zusammenarbeit Sachsen - Polen 2007-2013






Razem w petni sprawni
Nur gemeinsam voll
leistungsstark

Komitet naukowy / Wissenschaftlichen Ausschuss

prof. dr hab. Stefania Walasek
prof. dr hab. Marek WoZniewski
dr n. med. Adriana Pietraszkiewicz
Anna Grabowska

Monika Abraszewska

Aldona Baradzi-Pyt

Hanna Darian

Kinga Tru$

Wielistawa Wasylew-Zwierz
Maria Wojna

Matgorzata Gebicka-Zdanewicz

Organizator konferencji / Konferenzveranstalter

Urzad Marszatkowski Wojewddztwa Dolnoslgskiego
Wydziat ds. Osob Niepetnosprawnych



Razem w petni sprawni
Nur gemeinsam voli
leistungsstark

Unia Europejska. Europejski Fundusz Rozwoju T
* ~ R
:* *'; Regionalnego: Inwestujemy w wasza przyszos$¢/ g S J P L
* * Europdische Union. Europdischer Fonds fiir | 2007-2013
Fox regionale Entwicklung: Investition in lhre Zukunft [
NK S¢

\) o,

£

a >

®

Fundacja ,,Promyk Stofica”

Projekt wspdtfinansowany ze Srodkéw Europejskiego Funduszu Rozwoju Regionalnego w ramach
Programu Operacyjnego Wspdtpracy Transgranicznej Polska — Saksonia 2007-2013 / Das Projekt finanziert
aus Mitteln des Europaischen Fonds fiir regionale Entwicklung im Rahmen des Operationellen Programms

der grenztibergreifenden Zusammenarbeit Sachsen - Polen 2007-2013



URZAD MARSZAEKOWSKI WOJEWODZTWA DOLNOSLASKIEGO
~ WYDZIAL DS. OSOB NIEPEENOSPRAWNYCH

oraz

STOWARZYSZENIE ,FRAUEN AUF DEM WEG NACH EUROPA ¢.V.”
wraz z FUNDACJA ,PROMYK SEONCA’

we wspotpracy z SAKSONSKA AGENCJA OSWIATOWA

serdecznie zapraszajg
do udziatu w konferencji pt.

Razem w petni sprawni
Nur gemeinsam voll
leistungsstark

'm,-

Hotel Jan w Wojcieszycach, 1-2 marca 2012



Fundacja ,,Promyk Stofica”

PROGRAM KONFERENCJI

HOTEL JAN w Wojcieszycach, 1-2 marca 2012 r.

Uczniowie z trudnosciami
w nauce. Co utrudnia nauke?

Godzina Temat Prowadzenie
11.00 - 11.20 | Powitanie Radostaw Moton,
Wreczenie nagrod laureatom Wicemarszatek
konkursu ,,Razem w petni sprawni” | Wojewddztwa Dolnoslaskiego
Wyktad 1 | Razem w pelni sprawni Andrzej Mankowski
11.20 - 11.40 | — podsumowanie projektu Dyrektor Wydziatu ds. Oséb
Niepelnosprawnych, Urzad
Marszatkowski Wojewodztwa
Dolnoslaskiego
'% Wyktad 2 | Razem w pelni sprawni — prezen- | Bozena Kruszynska
v | 11.40-12.20 | tacje szkol: Zespot Szkot z Oddziatami
- — Pomyli¢ si¢ nie ma moznosci... Integracyjnymi w Watbrzychu
— przedstawienie teatralne
— Uczniowie na rzecz osob
niepelnosprawnych
Wyklad 3 | Razem w pelni sprawni — prezen- | Marta Kobza
12.20 - 12.40 | tacje szkol: Szkota Podstawowa
— Swiat bez barier. Debata w Zbylutowie
o sytuacji 0s6b niepetnosprawnych
na Dolnym Slgsku
12.40 - 12.50 | Dyskusja
12.50 - 13.50 | Przerwa obiadowa
Wyktad 4 | Badanie w dziataniu w praktyce dr Rozalia Ligus
13.50 — 14.10 | nauczycielskiej DolnoSlaska Szkofa Wyzsza
2 | WykladS | Uczniowie z autyzmem w edukacji | Philip Knorr
& | 14.10-14.30 | inkluzywnej Gornotuzyckie Centrum
= Autyzmu w Bautzen

Bettina Trogisch
Saksonski Instytut Oswiaty




Warsztaty

Wyktad 6 | Uczniowie z dysfunkcjg stuchu Cornelia Dannberg
14.30 — 14.50 | w szkotach ogolnodostepnych Saksonski Instytut O$wiaty
— oczywistoS¢?
14.50 - 15.00 | Dyskusja
9.45-10.30 | Techniki koncentrujgce uwage, Wielistawa Wasytew-Zwierz
15.10 - 15.55 | wizualizacja i uwainos¢ MBSR

Jjako nowa jakos¢ w pracy
z dziecmi i rozwoju osobistym

Nauczanie polisensoryczne
wspierajace edukacje dziecka
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Oni majg lepiej czy gorzej?
Zajecia wychowawcze z zespolem
klasowym

Dlaczego znowu musze ustgpic?
Zajecia wychowawcze z zespolem
klasowym

Co dalej? — wymiana doswiadczeri
i mozliwosci kontynuowania
dzialan po zakoriczeniu projektu
»Razem w pelni sprawni”
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Razem w pelni sprawni
— podsumowanie projektu

Andrzej Mankowski

Dyrektor Wydziatu ds. Osob Niepetnosprawnych
Urzqd Marszatkowski Wojewodztwa Dolnoslgskiego

Ponad pofowa z 0sdb z niepetnosprawnoscia nie ukoniczyla szkoty podstawowe;j. Tylko nie-
spetna 5 proc. 0sOb z niepetnosprawnoscia studiuje. Blisko 85 proc. 0sdb niepelnospraw-
nych w wieku produkcyjnym jest nieaktywnych zawodowo. Co czwarta rodzina z osobami
niepelnosprawnymi zagrozona jest bieda.

Niepelnosprawni nie sa mniej zdolni niz reszta spoleczenstwa, nie sa mniej wrazliwi,
mniej ambitni, mniej aktywni. Ale tak wiasnie sg postrzegani. Stereotypowe postrzeganie
niepelnosprawnych jako tych innych, gorszych, niesamodzielnych i roszczeniowych tworzy
faktyczna barierg, ktorej nie przetamia zadne przepisy prawne. Istniejg ustawy i rozporza-
dzenia, majgce utatwié iteracje osob niepetnosprawnych, ale bez wsparcia i faktycznego
zaangazowania najblizszego otoczenia przepisy te s3 martwe. Niepetnosprawni nadal po-
zostaja poza glownym nurtem zycia spolecznego. Chcac zmienic t¢ sytuacjeg, cztery lata
temu Urzad Marszatkowski Wojewodztwa Dolnoslaskiego rozpoczat realizacje projektu
Animatorzy Spoleczni, a nastepnie wspotfinansowanie projektu Integracja od przedszko-
la. Obydwa projekty nastawione byly na zaangazowanie Srodowiska, w jakim funkcjonuja
osoby niepetnosprawne. W Animatorach... mtodzi ludzie stali si¢ spolecznymi liderami,
aktywnie dziatajacymi na rzecz podniesienia poziomu zycia 0sob niepelnosprawnych. Pro-
gram Integracja.. skierowany byt do nauczycieli przedszkolnych. Jego celem bylo pokaza-
nie sposobu uczenia przedszkolakow o r6znych rodzajach niepetnosprawnosci. Oba pro-
gramy mialy stuzy¢ budowaniu przyjaznego klimatu integracji osob niepelnosprawnych
z pelnosprawnymi i oba wypetnity swoje zadanie.

Tworzac projekt pn. Razem w pelni sprawni, wykorzystaliSmy najlepsze dos§wiadczenia
obu poprzednich programow. Projekt adresowany byl do nauczycieli i uczniéw. DazyliSmy
w nim do uwrazliwienia dzieci i mlodziezy na obecnos¢ osob niepelnosprawnych w ich Sro-
dowisku. Projekt ten jest kolejnym krokiem w tworzeniu przyjaznej atmosfery wokot osob
z niepetnosprawnoscia. Korzystajac z wezesniejszych doSwiadczen, cheieliSmy z nasza idea
trafi¢ do najmiodszych mieszkancow regionu — przedszkolakdw i uczniow szkot podstawo-
wych i gimnazjalnych. Projekt realizowany byt przez Wydziat ds. Osob Niepelnosprawnych
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Urzedu Marszatkowskiego Wojewddztwa DolnoSlaskiego, w partnerstwie ze stowarzysze-
niem Frauen auf dem Weg nach Europa. Ale tak naprawde najwazniejsze dzialania mia-
ty miejsce w szkotach i najwigkszy wysitek podejmowany byl przez nauczycieli, biorgcych
udziat w projekcie. Poczatkowo obawialiSmy sie, czy uda nam si¢ zacheci¢ nauczycieli do
wprowadzenia tematyki niepetnosprawnosci do szkot, ale spotkaliSmy si¢ z fantastycznym
odzewem z ich strony. Ich zaangazowanie i pomysty przerosty nasze najSmielsze oczekiwa-
nia. W trakcie realizacji projektu po raz kolejny przekonaliSmy sie, jak potezny potencjal
tkwi w ludziach i jak niewiele potrzeba, wystarczy jedna iskra, aby zechcieli zmienia¢ Swiat
wokot siebie z mys$lg o innych. Zainicjowane w trakcie warsztatow szkoleniowych dzialania
wywolaly lawing pomystow i miniprojektow. Inicjatywy podejmowane przez szkoty zaowo-
cowaly ich wzajemng wspolpraca, a przede wszystkim wspotpraca ze Srodowiskiem lokal-
nym. Praca wykonana przez nauczycieli w ramach zaje¢ lekcyjnych i pozalekeyjnych po-
zwolita na otwarcie si¢ dzieciakow na obecno$¢ osob z niepetnosprawnoscia, zrozumienie
i zaakceptowanie odmiennosci ich problemow. Pelnosprawni uczniowie odkryli, ze wokot
nich zyja rowiesnicy z niepetnosprawnoscia, i ze poprzez podjecie najprostszych dziatan
maja wplyw na swoje i ich zycie. Otwarcie na problemy innych ksztalci postawy odpowie-
dzialne spolecznie takze w szerszym znaczeniu - pomaga nam w budowaniu spoleczenstwa
obywatelskiego. Rodzi to nadzieje, iz w dorostym zyciu, bedac lekarzami, architektami,
rodzicami czy politykami, w swoich dziataniach dzisiejsi uczniowie beda uwzgledniac po-
trzeby innych ludzi, takze tych z niepelnosprawnoscia.

W projekcie wzieto udziat ok. 400 nauczycieli, 20 specjalistow w dziedzinie edukacji
oraz uczniowie ze 127 placéwek oswiatowych Dolnego Slaska i Saksonii. Nauczyciele
uczestniczyli w I11 cyklach dwudniowych warsztatéw, prowadzonych przez doskonate spe-
cjalistki z Fundacji ,,Promyk Stofica”.

Projekt realizowany jest ze Srodkow Wojewodztwa DolnoSlaskiego oraz Europejskiego
Funduszu Rozwoju Regionalnego, w ramach Programu Operacyjnego Wspdtpracy Trans-
granicznej Polska — Saksonia 2007-2013.
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Razem w pelni sprawni — prezentac]e szkot
Pomyli€ si¢ nie ma moznosci...
— przedstawienie teatralne
Uczniowie na rzecz 0osOb niepetnosprawnych

Bozena Kruszynska
Zespot Szkol z Oddziatami Integracyjnymi w Walbrzychu

Nikt nie rodzi si¢ tolerancyjnym, bycia tolerancyjnym uczymy si¢ przez cate zycie. Im
wczesniej zacznie si¢ wpaja¢ miodemu cztowiekowi pozadane wzorce zachowan wzgledem
odmienno$ci, tym wigcej szans bedzie on miat w przysztosSci na okazywanie innym sza-
cunku i zrozumienia. To na nas, nauczycielach, spoczywa obowigzek ksztaltowania wsrod
,»zdrowej” czedci naszych podopiecznych postawy tolerancji wobec niepetnosprawnosci,
przy jednoczesnym stwarzaniu uczniom niepetnosprawnym okazji doSwiadczania wlasnej
wyjatkowosci, poczucia waznosci.

Od 18 lat istnienia Zespotu Szkot Integracyjnych w Watbrzychu, ktorego jestem dyrek-
torem, staramy si¢ ksztaltowa¢ w naszych uczniach postawe akceptacji i szacunku wobec
innoSci drugiego cztowieka, tolerancji wzgledem niego, jego osiagni¢¢ i zamierzen, uczy-
my, ze nie wszyscy ludzie sa jednakowi, co nie znaczy lepsi lub gorsi, Ze wszyscy maja row-
ne prawa, choc rdzne sg ich mozliwosci.

Uczymy nie tylko wrazliwosci, lecz rOwniez naturalnego stosunku do osob niepetno-
sprawnych, wspoizycia z nimi, komunikowania si¢ i konstruktywnego, pozbawionego lito-
Sci i wyreczania - ,madrego” wsparcia. Jednocze$nie staramy si¢ uzmystawia¢ im fakt, ze
nie tylko osoby ,,zdrowe” mogg wiele ofiarowa¢ niepetnosprawnym, ale i niepelnosprawni
moga dac im co$ od siebie.

Naszym priorytetem jest, aby uczynnoS$¢, chec niesienia pomocy, solidarnos¢, wyro-
zumialo$¢, odpowiedzialnoS¢ za drugiego czlowieka byly odzwierciedleniem sylwetki na-
szych absolwentow, potrafigcych funkcjonowaé w Swiecie, w ktorym kazdy jest inny, zdol-
nych do wspottworzenia spoteczenstwa bez barier.

Nasz udzial w projekcie ,,Razem w pelni sprawni” potwierdza fakt, ze ustawicznie po-
szukujemy nowych rozwiazan, pragniemy wzbogacac nasza wiedze, czerpac z doSwiadczen
innych po to, aby jak najpetniej wypelnia¢ nasza misje wychowawczg.
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Przygotowujac si¢ do kolejnych zjazdow na Zamku w Kliczkowie gruntownie zbadali-
Smy nasze Srodowisko lokalne i problemy, z jakimi borykaja si¢ osoby niepetnosprawne.
Nasze dziatania wykraczaly daleko poza mury naszej szkoly: dotarliSmy do nieznanych
nam dotad wielu stowarzyszen i instytucji dzialajacych na rzecz osob niepelnosprawnych,
poznaliSmy wspanialych, ciekawych ludzi, nawigzaliSmy nowe przyjaznie.

Dzigki wymianie doSwiadczen i zdobyciu nowych umiejetnosci w czasie trwania pro-
jektu nasze dziatania na rzecz integracji zaowocowaly wieloma przedsigwzigciami, ktore,
mam nadziej¢, stang si¢ tradycja naszej szkoty. Opowiedza o nich uczennice gimnazjum
zaangazowane w dziatania projektu ,,Razem w pelni sprawni”. Zanim to jednak nastapi,
pragng¢ zaprosi¢ Pafstwa na sztuke w wykonaniu szkolnej grupy teatralnej ,,Bez komen-
tarza” w rezyserii Pani Sylwii Aftyki-Lody. Spektakl ten zostal zaprezentowany na zor-
ganizowanych przez nas i Fundacje ,,Promyk Stofica” Dniach Integracji, ktore odbyly si¢
w grudniu 2011 r.
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Swiat bez barier.
Debata o sytuacji osob niepelnosprawnych
na Dolnym Slasku

Marta Kobza
Dyrektor Szkoly Podstawowej w Zbylutowie

Zbylutow to mata wie§ potozona w powiecie Iwéweckim. W naszej szkole w Zbylutowie
uczy sie¢ 97 ucznidw z pobliskich wsi, a 57 uczeszcza do szkoly filialnej we Wtodzicach
Wielkich. JesteSmy mata wiejska szkola, ale robimy wspaniate, wielkie rzeczy. Tworzymy
szkote XXI wieku, szkot¢ otwarta i innowacyjna. Nasza szkota to szkota z historia, szkofa
pickna, kolorowa i bezpieczna. Szkota otwarta na Srodowisko i zmiany. Tu poszukujemy
i doSwiadczamy, tworzymy i przezywamy, wspOlnie czytamy i fantazjujemy, bawimy si¢
i doskonalimy swoje umiejetnosci. Uczymy si¢ by¢ razem, ale przede wszystkim pokazuje-
my, jak otwierac serca.

W naszej szkole przekonujemy kazdego ucznia, aby chcial, umiat i byt CZLOWIE-
KIEM.

Wiasnie dlatego od dwdch lat realizujemy projekty edukacyjne, ktorych celem jest
ksztaltowanie przyjaznych, wolnych od uprzedzen postaw wzgledem ludzi niepetnospraw-
nych oraz tworzenie wizerunku osob niepelnosprawnych jako petnowartoSciowych czton-
koéw spoteczenstwa.

Jezeli chcemy co$ zmienic, jezeli chcemy otworzy¢ si¢ na osoby niepetnosprawne, to
wlasnie szkofa, przedszkole powinny by¢ miejscem najlepiej do tego przygotowanym.

Musimy uczy¢, jak uczy¢ sie drugiego czlowieka.

»Przeciez ONI sg tacy sami jak my, tacy sami; to, Ze r6znig si¢ cialem nie znaczy,
Ze roznig sie duszag i sercem”

Adrian Moskalow kl. IV SP Zbylutow

Dzieci o tym doskonale wiedza, to my ludzie dorosli tworzymy najwigksze bariery. Dla-
tego najtrudniej nas przekonac i zmienic. Nie dlatego, ze nie chcemy, ale dlatego, ze czesto
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nie wiemy, jak to zrobi¢ i tak po prostu po ludzku boimy si¢. Nauczyciele w Szkole Pod-
stawowej w Zbylutowie zdali ten egzamin na 6. Na poczatku byt strach, a czasami wrecz
przerazenie, ale na zakoficzenie projektow ogromna rados¢, ze si¢ udato, ze mozna, ze
warto. Postawa ucznidw, rozmowy z nimi, ich madre, dojrzate przemysSlenia i pigkne spo-
tkania z osobami niepetnosprawnymi pokazaty nam i uSwiadomity, ze warto i trzeba o tym
mdwic, bo ONI cheg tego stuchac.

,,Zeby zrozumiec¢ problemy niepelnosprawnych, trzeba je poznac.

Zeby walczy¢ z barierami, tymi widocznymi i tymi tkwiacymi w samych ludziach,
trzeba je nazwac.

Zeby znalez¢ w tej akcji sojusznikow, trzeba ich szukaé”.

(Zrodio: zasoby internetowe)

Pierwszy projekt ,,Niepetnosprawni wsrod nas” realizowaliSmy od wrzeSnia 2010
roku, kontynuacja tych dziatan byt nasz udziat w projekcie ,,Uczen niepetnosprawny
w szkole ogdlnodostepnej — budowanie systemu pomocy i wsparcia”, realizowanym przez
Fundacje ,,Promyk Stofica”, oraz w projekcie ,,Razem w peini sprawni”, przygotowanym
przez Urzad Marszatkowski Wojewddztwa DolnoSlaskiego. Uczestniczac w roznorod-
nych dziataniach projektowych zaczeliSmy zauwaza¢ osoby niepelnosprawne i ich trud-
nosci. USwiadomiliSmy sobie, ze problemy tej grupy sa czesto pomijane i traktowane
marginalnie zaréwno przez wladze, jak i przez znaczng cz¢$¢ spoleczenistwa. ZaczeliSmy
zadawac pytania:

Czy we wspolczesnym Swiecie wszyscy ludzie maja jednakowy dostep do roznych
instytucji? Jaka jest sytuacja os6b niepelnosprawnych w naszym powiecie?

Niepelnosprawni, inni czy tacy sami jak my?

Tak zrodzit sie pomyst na kolejny projekt ,,Swiat bez barier”. Postanowilismy poszu-
ka¢ odpowiedzi na nurtujace nas pytania. Naszym celem byto zbadanie, w jaki sposob
na terenie powiatu lwoweckiego rozwiazywane sa problemy osob niepetnosprawnych.
Do badan wytypowaliSmy pi¢¢ miast: Lwowek Slaski, Gryfow Slaski, Wlen, Mirsk, Lubo-
mierz. Badaniem objeto nastepujace obszary:

* instytucje uzytecznoSci publicznej,

* opieka medyczna,

* kultura, nauka, sport,

* infrastruktura,

* rynek pracy.

W prowadzonych badaniach skoncentrowaliSmy si¢ na pytaniach, ktorych celem byto
okreSlenie skutecznosci i efektywnosci dzialan w rozwiazywaniu problemow osob niepel-
nosprawnych w powiecie lwoweckim. Postawione pytania staly si¢ podstawa analizy ja-
kosSciowej pozyskanych informacji. Analiza i interpretacja wynikow jakoSciowych objeta
nastepujace pytania:
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¢ Jak badani wartoSciuja dziatania w poszczegdlnych obszarach?

* Jakie dziatania prowadzone przez powiat przynosza wymierne efekty?

* Jakie obszary wymagajg wsparcia i wdrozenia zmian?

* Jakie czynniki wplywaja na organizacj¢ wsparcia dla osob niepetnosprawnych?

Pracowalismy w szeSciu sekcjach, kazda miata za zadanie odwiedzi¢ jedno z miast po-
wiatu lwoweckiego, w ktorych zbieraliSmy dane do raportu. PrzeprowadzaliSmy wywia-
dy, wykonaliSmy dokumentacj¢ fotograficzna, filmowa i pisemna. Kolejnym etapem byto
opracowanie zebranych danych i wykonanie makiet miast i wsi bez barier wedlug pomy-
stow uczniow. Kulminacja naszych dziatan byta dyskusja panelowa, w ktdrej uczestniczyt
Starosta i radni powiatu Iwoweckiego, kierownik PCPR, prezes Fundacji Ptakowice oraz
nasi przyjaciele z Warsztatow Terapii Zajeciowej we Lwowku Slaskim.

Podczas realizacji projektu spotkaliSmy si¢ z ogromna sympatia, zyczliwoscia i zain-
teresowaniem, zarOwno ze strony wtadz starostwa, burmistrzow, kierownikéw jednostek
samorzgdowych, przedstawicieli instytucji publicznych i prywatnych oraz mieszkancow.
CzuliSmy, ze potraktowano nas powaznie, utwierdzifo nas to w przekonaniu, ze temat,
ktory poruszamy, jest bardzo wazny i rOwniez my mozemy i mamy prawo o tym mowic.

My nie uczyliSmy si¢ o kompetencjach spoleczno-obywatelskich, my je rozwijaliSmy
w praktyce. Wielokrotnie otrzymywaliSmy wyrazy poparcia, a wielu naszych rozmowcow
wtadnie podczas tych spotkan us§wiadomilo sobie, zZe czgsto zapomina si¢ o problemach
0soOb niepetnosprawnych i nie dostrzega trudnosci, z jakimi muszg si¢ zmaga¢ w codzien-
nym zyciu.

Efektem dzialan prowadzonych od wrzesnia 2011 do stycznia 2012 jest stwo-
rzony przez nas raport ,,Swiat bez barier”. Raport, w ktorym przedstawiamy sytuacje
0soOb niepetnosprawnych w powiecie Iwoweckim.

Jako badacze staraliSmy si¢ doktadnie i wnikliwie spojrze¢ na wszystkie obszary i poka-
zaC te, ktore wymagaja wsparcia i wdrozenia zmian, ale rowniez wskazaliSmy na dziatania,
ktore przynoszg wymierne efekty.

Analiza informacji zebranych podczas badan oraz w czasie dyskusji panelowej
pozwolita na sformutowanie glownych kierunkow umozliwiajacych osiagniecie wy-
miernych efektow w zakresie stworzenia warunkow rownoprawnego uczestnictwa
0s0b niepetnosprawnych w zyciu spolecznym na terenie Powiatu Lwoweckiego.

* Realizacja projektow unijnych

* Rehabilitacja w ramach Warsztatu Terapii Zajgciowych

* Dofinansowanie modernizacji mieszkan

* Dofinansowania PCPR

* Dofinansowanie w Powiatowym Urzedzie Pracy na stworzenie miejsc pracy

 Szkolenia i przekwalifikowania zawodowe

* Przekazywanie przez powiat pienigdzy na modernizacje budynkéw placowek opie-
kunczo-wychowawczych
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* Dofinansowanie ze srodkéw PFRON i budzetéow gmin na zakup przedmiotéw or-
topedycznych, Srodkdw pomocniczych oraz samochoddéw do przewozu o0sob niepelno-
sprawnych

Pomoca spoleczna na terenie powiatu zajmuje si¢: pig¢ Miejsko-Gminnych OSrodkow
Pomocy Spotecznej, ktore zatrudniaja wykwalifikowang kadre pracownikoéw socjalnych,
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie we Lwowku Slaskim oraz dwa Domy Pomocy
Spolecznej, zajmujace si¢ pomoca instytucjonalna dla osob przewlekle chorych, niepeino-
sprawnych i ubogich.

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie we Lwowku Slaskim nawiazato Scista wspolpra-
ce ze instytucjami samorzadowymi oraz organizacjami pozarzadowymi, zajmujacymi si¢
na terenie powiatu pomocg spoteczng, aby opracowac wspolny dla catego powiatu lwdwec-
kiego program rozwiazywania problemow osob niepelnosprawnych.

W 2007 roku z myS$lag o osobach niepetnosprawnych niezdolnych do podjecia pracy
utworzono Warsztat Terapii Zajeciowej CARITAS we Lwowku Slaskim. Jest on jednostka
pobytu dziennego, w ktorej zajecia odbywaja si¢ od poniedziatku do piatku. W zajeciach
terapeutyczno-rehabilitacyjnych placowki uczestniczy 30 osob niepetnosprawnych w stop-
niu umiarkowanym i znacznym. Na terenie powiatu lwoweckiego jest znacznie wigcej 0sob
posiadajacych orzeczenie o niepetnosprawnosci, ktorzy chetnie uczestniczyliby w zajeciach
tego typu. Niestety, liczba miejsc w Warsztacie jest ograniczona, a oczekujgcych wielu.

Gtownym zatozeniem Warsztatu Terapii Zajgciowej jest przygotowanie uczestnikow do
podjecia pracy poprzez rozwijanie roznego rodzaju umiejetnosci zawodowych i spotecz-
nych oraz budowanie pewnoSci siebie, rozwijanie umiejgtnosci wykonywania codziennych
czynnosci, rozwijanie psychofizycznych sprawnoSci. Zdobycie powyzszych umiejetnosci
ma przyczynic sie¢ w przyszioSci do podjecia zatrudnienia przez osoby niepelnosprawne
korzystajace z tej formy aktywizacji zawodowej i spolecznej. Niestety, jak poinformowat
kierownik Warsztatu, od poczatku jego istnienia tylko jedna osoba uczestniczaca w zaje-
ciach otrzymata zatrudnienie.

Na terenie powiatu Iwoweckiego istnieje rowniez preznie dziatajaca Fundacja ,,Ptako-
wice”, ktora pozyskuje Srodki finansowe i prowadzi dziatania na rzecz wychowankow Ze-
spotu Placowek Edukacyjno-Wychowawczych we Lwowku Slaskim, zakupujac niezbedny
sprzet rehabilitacyjny, odziez, obuwie, wyposazenie mieszkan. Organizuje rOwniez Festi-
wal Malych Form Teatralnych dla osdb niepetnosprawnych.

Natomiast poprawy wymaga infrastruktura i likwidacja barier architektonicz-
nych w calym powiecie:

* obnizenie kraweznikow,

* drzwi wejsciowe do budynkdw o prawidtowej szerokosci,

* sygnalizacja dZwigkowa na przejsSciu dla pieszych,

* dostepnos¢ do budynkow uzytecznosci publicznej — urzedow, szkdt, instytucji kultu-
ralnych,
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* toalety przystosowane dla 0sdb niepetnosprawnych,

* odpowiednio wyposazone windy,

* platformy podjazdowe.

Obszarem wymagajacym wsparcia i wdrozenia zmian jest rowniez rynek pracy.
Osoby niepetnosprawne wielokrotnie podkreslaty, jak waznym elementem jest dla nich moz-
liwo$¢ zatrudnienia. Niestety ich aktywno$¢ zawodowa utrzymuje si¢ stale na niskim pozio-
mie, a zdecydowana wigkszo$¢ tych osdb pozostaje w sferze biernosci zawodowej. Ponadto
duza czg$¢ 0sOb niepelnosprawnych, jak rowniez rodzin, gdzie zyja niepetnosprawni, znaj-
duje si¢ w trudnej sytuacji ekonomicznej i wykluczenia spotecznego. Trudniej jest uzyskaé
im dostep do dobrej jakosci edukacii, ustug spotecznych, transportu publicznego oraz dzia-
tan aktywizujacych. Potencjal i mozliwosci tych osob sa czesto niewykorzystywane.

Badani, dokonujac analizy i wartoSciowania dzialan, najwyzej ocenili i wskazali argu-
menty dla oceny obszaru ,,Opieka medyczna”. Porownywalne w ocenie sg obszary ,,In-
stytucje uzytecznoS$ci publicznej” i ,,Nauka kultura i sport”. Najnizej wartoSciowany jest
obszar , Infrastruktura” i ,,Rynek pracy”.

Przeprowadzone przez nas badania wykazaly, ze zaden z badanych obszarow nie
jest w pelni dostosowany dla osob niepelnosprawnych.

Dzigki dzialaniom realizowanym w projekcie ,,Swiat bez barier” znalezlismy réwniez
odpowiedzi na pytania, ktore byly dla nas bardzo wazne.

Wiemy, ze we wspolczesnym Swiecie nie wszyscy ludzie majg jednakowy dostep
do réznych instytucji.

Wiemy, ze sytuacja osob niepelnosprawnych w naszym powiecie, mimo wielu
efektywnych dzialan, wymaga jeszcze wielu zmian ulatwiajacych zycie osobom nie-
pelnosprawnym.

Wiemy tez, ze osoby niepelnosprawne sg takie same jak my, chcg kochaé¢, mieé¢
przyjaciol, chca si¢ uSmiecha¢ si¢ i przede wszystkim chca czuc si¢ potrzebne.

Na przestrzeni ostatnich kilku lat widoczne sa powolne zmiany w postrzeganiu osdb
niepelnosprawnych w naszym kraju. Realizacja kolejnych projektow, dziatania roznych
instytucji, zmiany w organizacji pomocy dla ucznidw niepelnosprawnych, konferencje,
debaty, dyskusje panelowe oraz zaangazowanie wielu 0s6b pozwala uwierzy¢, ze wspol-
nymi sitami uda nam si¢ przetamac wszystkie bariery — i te mentalne, i finansowe, i ar-
chitektoniczne.

Realizacja projektu ,,Swiat bez barier” to czas, ktory uczniowie malej wiejskiej szkoty
w Zbylutowie wykorzystali, aby zmienia¢ $wiat na lepszy. Stworzenia wizji ,,Swiata bez ba-
rier” by¢ moze bedzie powodem do podjecia dziatan na rdznych szczeblach spotecznych,
od zmiany stosunku spotecznego na problemy osob niepelnosprawnych do zwyktego, jak-
ze cennego podania pomocnej dtoni na ulicy.

Kazda zmiana wymaga czasu, musimy jednak uSwiadomic sobie, jak wiele zalezy od nas
ludzi dorostych, a w znacznej mierze od nauczycieli. To nasze dzialania powinny spra-
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wi€, aby Swiat osob niepelnosprawnych i ten drugi ,,nasz Swiat” staly si¢ jednym
wspolnym Swiatem.

O tym, jak tworzyé SWIAT BEZ BARIER, méwia uczniowie Szkoly Podstawowej
w Zbylutowie i to jest wtasnie najwigksza wartos¢ tego projektu.

Bariera - to wewnetrzna przeszkoda. To taka blokada w Srodku cztowieka, ktorg musi on
osobiscie pokonac.

Bariery dla osob niepetnosprawnych to np. schody, krzywe chodniki, brak chodnikow,
zlosliwos¢ ludzi czy niecheé do pomagania osobom niepetnosprawnym.

Osoby niepetnosprawne liczg na pomoc tak jak i my w trudnych sytuacjach, wiec nie od-
rzucajmy prosb innych ludzi, dlatego ze i my by¢ moze bedziemy kiedys potrzebowali czyjejs
pomocy.

Mozemy to zmieniac za pomocg naszych staran, zeby kazdy czul sie lubiany i kochany na
tym swiecie.

Dla niektorych ludzi najpigkniejsze byloby to, ze mogliby pracowac. Moglibysmy zatrud-
niac osoby niepetnosprawne, bo przeciez oni mogq tez miec jakies talenty, pasje lub zainte-
resowania. Jako osoby pomagajgce mozemy naprawiac¢ chodniki, wybudowac podjazdy czy
zamontowac windy.

Swiat bez barier to taki Swiat, w ktorym osoby niepelnosprawne czujq sie tak samo jak my.
Wszyscy na swiecie kochajg innych ludzi i kazdy czlowiek wie, Ze jest czescig swiata.

Adam Glowka i Tomek Wawrykowicz kl. VI

Bariery - co to wedtug mnie oznacza?

Wedlug mnie to oznacza przeszkode, ktorg ustalilismy sobie wewnetrznie lub cos co na-
rzuca nam Swiat zewnetrzny, np. jak chcemy sie z kims zaprzyjaznic, ale jednoczesnie boimy
sie odrzucenia, to sami narzucamy sobie takq bariere. Gmina i Paristwo tez narzucajg na nas
bariery, a najwigcej barier jest dla niepetnosprawnych, poniewaz w budynkach mieszkalnych
czesto nie ma podjazdow dla wozkow inwalidzkich i osoba niepelnosprawna nie moze wejsc.
Ale zdarza sig tez, ze niektore osoby niepetnosprawne same sobie w Srodku ustalily, iz nie
mogq czegos robic, a powinny starac si¢ funkcjonowac normalnie, bo majg do tego takie
same prawo jak my. Kazdy ma prawo zy¢ normalnie i bez zadnych barier. Precz z barierami.

Bariery - jak je pokonac?

Bariery pokonac¢ mozna tatwo, wystarczy sprobowac by¢ odwaznym, nie zamykac sie
w sobie, tylko dzialaé. W budynkach trzeba zaczgc robic¢ remonty i starac si¢ ulepszac zy-
cie osobom niepelnosprawnym i nie tylko, bo osobom chorym tez powinno si¢ pomagac,
niewazne ile razy, ale wazne, ze chociaz raz si¢ pomoglo z dobrego serca. A niektore bariery



IS

Marta Kobza

wewnetrzne, tak jak na poczqtku byla mowa, mozna pokonac odwagq, a najwazniejsze, ze
wystarczy sprobowac.

Swiat bez barier za kilkanascie lat.

Ja wyobrazam sobie swiat bez barier tak:

w kazdym domu, urzedzie, korporacji, itp. bedg podjazdy, wszystko, dostownie wszystko,
bedzie przystosowane do potrzeb kazdego czlowieka. Nikt nie bedzie si¢ czul inny, kazdy
bedzie si¢ szanowal. Ludzie stang si¢ bardziej pomocni. Nikt nie bedzie nikogo krzywdzil.
A wszystkie bariery ZOSTANA USUNIETE, jednym stowem swiat bedzie lepszy. A osoby
niepetnosprawne nie bedg postrzegane tak jak dzis, tylko bedg uwazane za normalnych ludzi,
jakimi naprawde w rzeczywistosci sq.

Patrycja Cieslik, Paulina Biskupska kl. VI

BARIERA. Dla mnie bariera oznacza przeszkode w zyciu. To jest tak, ze niektore osoby
cheg by¢ normalnymi ludzmi, tylko wlasnie te bariery uniemozliwiajg im realizacje marzen,
roznych zainteresowan, hobby lub pasji. Niektorzy ludzie po prostu nie chcg mowic o swoich
problemach, sq skryci w sobie i sq tez tacy, ktorzy tych problemow nie dostrzegajg.

Jak pokonac bariery? Dla mnie pokonanie bariery oznacza rozmowe z bliskg osobq, ona
zawsze mi doradzi, co zrobic... Jesli to mi nie pomaga, modle sie. Wiasnie tak! Pomaga mi
szczera rozmowa z Panem Bogiem.

MGoj kolega mial niesprawne nogi i bardzo cigzko mu bylo np. wejs¢ do autobusu czy wejs¢
na pietro do klas. Ale on w siebie wierzyt! Wspierali go koledzy, kolezanki, nauczyciele, ro-
dzice... Wspieralismy go z calych sil, aby bylo mu jak najlepiej w naszej szkole. :) Dzigki temu
teraz wierzy w siebie, radzi sobie z problemami, takimi wlasnie jak wejscie do autobusu czy
na pietra.

Swiat bez barier za kilkanascie lat... Wyobrazam sobie to tak: bedg podjazdy dla 0sob
niepelnosprawnych, budynki takie jak: Urzedy Miast, Urzedy Skarbowe, banki itp. powin-
ny znajdowac sie na parterach, a nie na wysokich, kamiennych schodach, jak na przyklad
w Lubomierzu. Tak samo w ludziach powinna pojawic sie milosc¢, poszanowanie, wspolczu-
cie — bo bez tego ludzie po prostu nie przestang wysmiewac innych osob za to, ze majg swoje
problemy, niesprawnosci fizyczne lub inne. Nie mozemy oceniac ludzi po tym, jak wygladajg!
Nie mozemy mowic o kobiecie, ktora nie ma wlosow, ze jest lysa, lub na otylego czlowieka, ze
jest grubasem, bo moze wiasnie by¢ chorym czlowiekiem, potrzebujgcym wsparcia.

Klaudia Owoc, Ania Wawrykowicz kl. VI

BARIERA - to wewnetrzna przeszkoda np: psychiczna jak i fizyczna, ktora nie pozwala
osiggnqc celu, lecz przy pomocy 0sob, ktore takim ludziom pomagajq, bariery mogq znikac.
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Mysle, ze Swiat za 17 lat bedzie lepszy, poniewaz powstajq specjalne placowki pomagajgce
ludziom niepetnosprawnym, ale rowniez zmienia si¢ myslenie ludzi, jak i politykow, przez
ktorych dziwne i czasami zle rzeczy sie dziejg.

Wazng rzeczq jest tez to, ze powstajg nowe budynki, w ktorych sq uwzgledniane potrzeby
niepetnosprawnych, poniewaz kiedys tak nie robiono, a wigkszos¢ budynkow, ktore sq uzywa-
ne, pochodzq z czasow, kiedy o tym nie myslano. W przyszlosci na pewno niepelnosprawnym
bedzie lepiej, powstajg rowniez nowe technologie, zresztq juz teraz sq takie rzeczy, na przyklad
wozki na akumulatorki. Niestety, przez naszych politykow nie kazdy niepelnosprawny ma do
nich dostep, moze w przyszlosci sig to zmieni, na co zresztq licze .

Kacper Reksa, Kacper Kurbiel, Marek Kiermowicz - kl. VI

Czy istnieje Swiat bez barier? Na to pytanie wszyscy majq inng odpowiedz, ale wediug mnie
gdyby kazdy starat sie o to, aby taki byl, mdogiby istniec.

Bariery to przeszkody, ktore mamy w sobie, do 0sob niepetnosprawnych boimy sie podejsc,
a wystarczy czasem zwyczajnie pomac, to nie jest wstyd.

Niestety, miejsca, jakie odwiedzilismy, nie wyglgdaly na takie, w ktorych dla osob niepel-
nosprawnych nie ma przeszkod. Podczas projektu ,,Czy istnieje Swiat bez barier” nauczylam
sie, jak wazne jest to, aby na miare swoich sit likwidowac bariery.

Ania Michalak kl. V

Czy istnieje swiat bez barier?

Swiat bez barier — to zdanie zmusza mnie do myslenia. Nigdy wczesniej nie myslatam
ani nie zwracatam uwagi na bariery. Kiedy w naszej szkole powstal projekt ,Swiat bez
barier” od razu wiedzialam, ze bedzie on ciekawy. Polegal na poznaniu, z jakimi prze-
szkodami i trudnosciami spotykajq si¢ na co dzieri osoby niepetnosprawne. MieliSmy
okazje porozmawiac o tym z wladzami miast powiatu lwoweckiego. Podczas wycieczek
moglismy takze sami ocenic, na jakie bariery napotykajq osoby niepetnosprawne. Dzigki
temu projektowi nauczylam sig: czuc¢ podobnie, dostrzegac ich problemy i teraz wiem, ze
razem mozemy przelamywac bariery, wszystko zalezy od nas, wiec robmy tak, aby swiat
stawal sig lepszy.

Nawigzujgc do tematu: ,,Czy istnieje Swiat bez barier” wydaje mi sig, ze niektore miasta
planujg modernizacje budynkow, aby kazdy czut si¢ swobodnie wchodzgc do niego. Wiemy,
Ze remonty nie trwajg 2, 3 dni — przeciwnie, mogq ciggng si¢ miesigcami. Uczyrimy nasz
swiat mitym cieplym i kolorowym, aby kazdy czul sie w nim dobrze i nie napotykal na
bariery. Razem mozemy wiele pomdc osobom niepetnosprawnym, aby mogli zy¢ tak samo
jak my.

Dagmara Tynkiewicz kl.. VI



IN

Marta Kobza

Na Dniach Aktywnosci omawialismy projekt pt. ,Swiat bez barier”, ktérego celem bylo
sprawdzenie, czy miasta na terenie powiatu lwoweckiego sq odpowiednio przystosowane dla
0s0b niepetnosprawnych. Okazalo sig, zZe, niestety, tylko w czesci... A jak my mozemy poko-
nac te bariery?

Moze wystarczy jedynie pomoc osobie niepelnosprawnej przejs¢ przez pasy lub ponies¢
torbe z zakupami?

Dla nas to nic trudnego, a jednak takq zyczliwg pomocg mozemy pokonac wiele trudno-
sci, ktore sq dla niektorych barierami w zyciu codziennym.

Ten projekt nauczyl mnie, zZe warto pomagac... Osoby niepelnosprawne to tez ludzie pra-
gngcy szczescia. Wiec moze zamiast stawiac przed nimi bariery powinnismy je niszczyc, aby-
smy wszyscy mogli zy¢ szczesliwie.

Kinga Warezak kl.V

Wedltug nas bariery to trudnosci dla niepetnosprawnych, chorych i z problemami. My my-
slimy, ze za 20 lat to Swiat bedzie lepszy i mqdrzejszy.
Wielu ludzi bedzie zdrowszych. Nie bedzie tyle kradziezy i zabdjstw, a szkoly bedg takie
jak w Zbylutowie.
Robert Balicki i Marek Szwajda kl. VI

_Wszystkim, ktorzy uczestniczyli lub okazali wsparcie w realizacji projektu
»Owiat bez barier”- dziekujemy!

Razem w petni sprawni
Nur gemeinsam voll
leistungsstark



Badanie w dziataniu
w praktyce nauczycielskiej

dr Rozalia Ligus
Dolnoslgska Szkota Wyzsza Wroctaw

Wprowadzenie

Czesto zdarza sig, ze nauczyciele, ktorzy rozpoczynaja prace i pokonuja kolejne etapy swo-
jego profesjonalnego rozwoju sa przekonani, ze po wstepnym okresie ,,oswojenia si¢” z mi-
krokultura miejsca i szkoty (instytucji), w jakiej rozpoczynaja swoja praktyke, wchodza na
Sciezke nieformalnego uczenia, a tym samym, w sposOb naturalny, staja si¢ ,,nauczycielami
badaczami”.

Potwierdzenie takiego stanowiska odnajduje zawsze, ilekro¢ wspolnie z nauczycielami
rekonstruuje Lewinowski model! badan w dziataniu przywotujac jego kluczowe etapy wy-
stepujace w procesie badawczym. Odtworzenie kolejnych krokow tego spiralnego i cyklicz-
nego procesu takich jak?:

* odczucie i zdefiniowanie problemu,

* wybdr odpowiednich rozwigzan,

 zgromadzenie potrzebnych informaciji,

* sformutowanie nowej koncepcji zmiany,

* wybdr strategii rozwigzania,

* przeprowadzenie projektowanych zmian,

I'W polskiej literaturze histori¢ badan w dziataniu, charakterystyke jej etapow, przeloméw i wspot-
czesnych tendencji wskazywanych przez badaczy, znajdzie czytelnik w publikacji Badania w dziataniu.
Pedagogika i antropologia zaangazowane, H. Cervinkova, B. D. Gotebniak (red.) Wyd. Naukowe DSW,
Wroctaw 2010; M. Czerepaniak-Walczak, Badania w dziataniu, w: S. Palka (red.), Podstawy metodolo-
gii badan w pedagogice, GWP, Gdansk, 2010, s. 327; M. Czerepaniak-Walczak, Relacje mi¢dzy bada-
niem i emancypacja-badanie w dziataniu, w: Pedagogika emancypacyjna, GWP, Gdansk 20006, s. 234-
-239; M. Czerepaniak-Walczak, Badanie w dzialaniu jako element nauczycielskiego profesjonalizmu,
w: M. Czerepaniak-Walczak, Aspekty i Zrodla profesjonalnej refleksji nauczycieli, Torun, 1997, s. 117-140.

2 K. Lewin, Badania w dzialaniu a problemy mniejszo$ci, w: H. Cervinkova, B. D. Gotebniak (red.)
Badania w dzialaniu. Pedagogika i antropologia zaangazowane, Wyd. Nauk. DSW., Wroctaw 2010,
s. 5-18; M. Czerepaniak-Walczak, Badania w dziataniu, w: S. Palka (red.), Podstawy metodologii badar
w pedagogice, GWP, Gdansk, 2010, s. 327.
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* zarejestrowanie i ocena osiagnigtych wynikow,

* zdefiniowanie (nowego) problemu i rozpoczecie ponownego cyklu?,

wyzwala w nauczycielach entuzjazm, poniewaz utozsamiaja si¢ z podejmowanymi kro-
kami i choralnie wowczas odpowiadaja ,,Alez my tak robimy! (Od) zawsze...™.

Podstawowym zalozeniem badari w dzialaniu jest ukierunkowanie na zmiang, ale juz
K. Lewin, wskazujac na trojstopniowy charakter zmiany, tj. ,,rozmrozenie — zmienianie
—zamrazanie” 3, uwrazliwial, iz ,,zamrozenie” moze fatwo ulec skostnieniu, a wtedy prze-
staje si¢ dostrzegaé pojawiajace si¢ problemy i traci si¢ motywacj¢ do wprowadzania ja-
kichkolwiek zmian®.

Wracajac do podjetego wezesniej watku identyfikacji nauczycieli ze spiralnym cyklem
krokow Lewinowskiego modelu nalezy podkresli¢, iz istotg i sensem dzisiejszych badan
w dziataniu nie jest jedynie zmiana poprzez zaprojektowanie kolejnych krokow i ich im-
plementacja, poparta przygotowaniem merytorycznym w zakresie rozwigzywanego pro-
blemu, ktére mozna by zamkna¢ w cyklu uczenia si¢ D. Kolba’.

Rzeczywiscie, dopiero w sytuacji zespotowej dyskusji, w wyniku, ktdrej nastepuje zbio-
rowe rozpoznawanie, nazywanie i porzadkowanie swoich wlasnych dziatan, nauczyciele
,odkrywaja”, iz wiele podejmowanych przez nich rozwigzan przypomina elementy modelu
Lewinowskiego.

I tu rodzg si¢ podstawowe pytania o rdznice i podobiefistwa miedzy codzienng prakty-
ka nauczycielska (codziennymi dziataniami) a badaniami w dziataniu, ktorym towarzyszy
Swiadoma, systematycznie uprawiana refleksja, stanowigca wynik statego monitorowania
wlasnej pracy, a ktora, jak pisze Ch. Day ,,prowadzi¢ ma do zmian na poziomie osobistym
i szkolnym (instytucjonalnym) oraz do rozwoju teorii na podstawie praktyki”s.

3 Tamze

4 Seminaria dyskusyjne, warsztaty szkoleniowe, zajecia na uczelni ze studiujacymi nauczycielkami,
konferencje i inne spotkania formalne.

5 K. Lewin, Badania w dzialaniu a problemy mniejszo$ci, w: H. Cervinkova, B. D. Golebniak (red.)
Badania w dzialaniu. Pedagogika i antropologia zaangazowane, Wyd. Nauk. DSW., Wroctaw 2010, s. 5-18;
M. Czerepaniak-Walczak, Badania w dzialaniu, w: S. Palka (red.), Podstawy metodologii badari w peda-
gogice, GWP, Gdansk, 2010, s. 319-337; M. S. Knowles, E. F. Holton, R A. Swanson, Edukacja doroslych,
Wyd. Nauk. PWN., 2009, s. 133.

6 Dostrzezenie problemu i potrzeba zmiany odpowiadaja ,,rozmrozeniu”. Podjecie odpowiednich
dziatan (akcja), na ktore skfadaja sie zaplanowanie dzialaf, monitorowanie zmiany, weryfikacja pod-
jetych dzialan — to stan dynamiczny, ktory moze przejs¢ w faz¢ zamrozenia, jesli ewaluacja dziatan
okaze si¢ by¢ satysfakcjonujaca lub rozpocznie si¢ nowy cykl badania i dziatania, jeli pierwszy cykl
nie zostanie zakoficzony sukcesem. M. Czerepaniak -Walczak, Badania w dziataniu, w: S. Palka (red.),
Podstawy...op. cit. s. 327.

7 Model uczenia si¢ D. Kolba, oparty jest na koncepcji uczenia sie przez dos§wiadczenie (Experiential
learning), u podstaw ktorego leza teorie J. Piageta, J. Deweya oraz K. Lewina. Zdaniem D. Kolba,we
wszystkich trzech modelach wyrdzni¢ mozna cztery fazy, ktére Kolb nazywa cyklem uczenia sie, ,,biegna-
cym od konkretnego dos§wiadczenia poprzez refleksyjng obserwacje i abstrakcyjna konceptualizacje do
aktywnego eksperymentowania i kolejnego do§wiadczenia rozpoczynajacego kolejny cykl”. W: K. Illeris,
Trzy wymiary uczenia sie, Wyd. Nauk. DSW, Wroctaw 2006, s. 44-45.

8 Ch. Day, Rozwdj zawodowy nauczyciela, GWP, 2004,. s. 75.
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Czy o kazdym nauczycielu mozna powiedzie¢, iz prowadzi badania w dziataniu czy tez
jest nauczycielem badaczem?

Autorzy wielu publikacji® zgodnie odwotujg si¢ do kryterium §wiadomej, planowe;j i do-
kumentowanej refleksji, ktora jest wynikiem zaréwno tworzenia odpowiednich warunkow
do jej uprawiania, jak rowniez jej umiejetnej facylitacji. Pozwala to na umiejscowienie ba-
dan w dzialaniu blisko tych wszystkich koncepcji, ktore promujg uczenie si¢ przez refleksje
i do§wiadczenie! jak na przyktad koncepcja ,,Refleksyjnego praktyka” D. Schonall czy
koncepcja ,,Biograficznego uczenia si¢”, P. Alheital?. M. Czerepaniak-Walczak dodaje, iz
ma to miejsce, ilekro¢ osoba w swojej codziennej praktyce identyfikuje jaki§ problem, pro-
ponuje rozwigzania, wciela te rozwiazania w zycie, obserwuje rezultaty, analizuje przebieg
calego procesu, wyciaga wnioski, modyfikuje swoje dziatania czy tez ,zamyka” caly ten
cykl, uznajac, iz problem zostat rozwigzany'3.

D. Ebbutt dokonata klasyfikacji nauczycieli praktykow jako badaczy i umiescita ich na
kontinuum aktywnego poszukiwania rozwigzan, dostrzegajac wsrod nich pie¢ kategorii,
w zalezno$ci od jakoSci i sposobu dokonywania refleksji nad wtasna praca, jej analizy i wy-

korzystywania wynikow w dalszej praktyce.

Nauczyciel jako badacz

Zwykly sposob
nauczania

Monitorowanie
wlasnej pracy

Nauczyciel-badacz

Nauczyciel-badacz

Nauczyciel-badacz
Tradycyjne metody
badawcze

Samoocena:
Ograniczone metody
badania w dziataniu

Samoocena:
Ograniczone metody
badania w dziataniu

Pracuje w zaciszu
swojej klasy

Pracuje w zaciszu
swojej klasy

Pracuje w zaciszu
swojej klasy

Pracuje w zaciszu
swojej klasy,
jako czes¢
spojnej grupy,
ktora spotyka si¢

Pracuje w zaciszu
swojej klasy

dzialania

dziatania

podejmuje dziatania

podejmuje dziatania

regularnie
i i i i i
czasami dokonuje zazwyczaj dokonuje | zazwyczaj dokonuje | systematycznie dokonuje refleksji
refleksji nad wlasng | refleksji nad wtasng | refleksji nad dokonuje refleksji nad aspektami
praktyka. Zdarza praktyka. Zdarza wlasng praktyka. nad wiasng praktyka | praktyki. Wybiera
sig, ze podejmuje sig, ze podejmuje systematycznie i systematycznie hipotezy

z formalnej teorii

9 J. Elliott, Action Research for Educational Change, Open University Press, Milton Keynes, 1991.
Ch. Day...op.cit., A. Pollard, Reflective teaching, Continuum, London-New York, 2002.

10 M. Schratz, R. Walker, Towards an Ethnography of Learning: Reflection on Action as Experience
of Experience, Studies in Cults, Orgs. And Socs., 1998, Vol.4, pp. 197-209, OPA N.V., document elektron-
iczny Baza EBSCO dostep dn. 09.02.2012.

11D, Schon (1930-1997) tworca koncepcji refleksyjnej praktyki i profesjonalnego rozwoju.

12 P, Alheit - socjolog, wspdlczesny badacz, tworca koncepcji biograficznego uczenia si¢ zwigzany
z Uniwersytetem w Getyndze.

13 M. Czerepaniak-Walczak, Badania w dzialaniu, w: S. Palka (red.), Podstawy metodologii badar
w pedagogice, GWP, Gdansk, 2010, s. 327
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i

i

i

i

brak konsultanta

zdarza sig, ze
korzysta z pomocy

zdarza sie, ze
prosi konsultanta

na og6t korzysta
z pomocy konsultanta

zdarza sie¢, ze
prosi konsultanta

zbierania danych

je analizuje

i tworzy hipotezy

moze powstaja one
W grupie

konsultanta lub z zewnatrz lub z zewnatrz lub z zewnatrz lub
z zewnatrz . .
krytycznego krytycznego krytycznego zwierzchnika
przyjaciela przyjaciela o pomoc | przyjaciela 0 pomoc
i i i
systematycznie .
systematycznie zbiera dane systematycznie
brak Nieformalnie zbiera y' L zbiera dane,
.. . zbiera dane, analizuje, tworzy ..
systematycznego dane i nieformalnie . . , analizuje je, by
analizuje je hipotezy, by¢

potwierdzi¢ lub
odrzuci¢ hipotezy

ale

i

i

i

brak pisemnych
raportow

brak pisemnych
raportow

pisze raporty
dostgpne publicznej
krytyce

pisze wlasne
i grupowe raporty
dostgpne publicznej

pisze raporty
dostgpne publicznej
krytyce

ale

ale

i

krytyce
i

i

dokonuje refleksji
regularnie w swojej
praktyce

Probuje regularnie
dokonywacé
refleksji w swojej
praktyce

systematycznie
dokonuje refleksji,
wprowadza zmiany
do swojej praktyki

systematycznie
dokonuje refleksji,
wprowadza zmiany
do swojej praktyki.
Dziata takze na
rzecz doskonalenia
poprzez testowanie
hipotez na
poziomie
instytucjonalnym

ma nadzieje,
przyczyni¢ si¢ do
rozwoju formalnej
teorii

Zrodto: D. Eddbutt, Educational action reserach: Some general concerns and specific research, w: Issues of Educa-
tional Research, red. R. Burgess, 1985, s. 152-174, W: Ch. Day, Rozw¢j zawodowy nauczyciela, GWP, Gdansk 2004,
s. 75.

To syntetyczne zestawienie, odczytywane zardwno pionowo, jak i poziomo, wskazuje na
subtelne roznice (w tekscie zaznaczono je wytluszczonym drukiem), ktore dostrzec mozna
w praktykach nauczycielskich realizowanych w szkolnej codziennosci. Dzigki tej matrycy
kazdy z nauczycieli moze sam sprobowac odnalez¢ si¢ w odpowiedniej rubryce i odpowie-
dzie€ sobie, na ile jest nauczycielem badaczem.

Ch. Day mowiac o nauczycielskich badaniach w dziataniu zwraca uwage, iz badania
w dziataniu to uruchomienie co najmniej podwdjnego cyklu uczenia si¢ przez poddawanie
krytycznej analizie zaproponowanych przez siebie rozwiagzan, wiaczenie do dyskusji nad
nimi zewnetrznych obserwator6w!4. Ta zyczliwa, cho¢ krytyczna analiza, zdaniem G. Spin-
dlera®> wynika ze znanej i sprawdzonej w antropologii tezy, iz ,,Nic nie jest takie, jak wy-

14 Tamze, s.45-81.
15 G. Spindler - antropolog i badacz edukacji. Wsdlnie z zona Luise prowadzili etnograficzne projek-
ty w szkofach niemieckich i amerykanskich.
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glada na pierwszy rzut oka”!¢. Sztukg natomiast, zdaniem G. Spindlera, jest znalezienie
sposobow na to, ,,Jak dowiedzie€ sig, tego, czego si¢ o sobie nie wie? 1.

W przypadku nauczycieli, bardzo czgsto ta ,,niewiedza” dotyczy braku znajomosci swo-
ich osobistych teorii dziatania, zar6wno tych gloszonych, jak i stosowanych!8. , Jesli po-
zwolimy naszym teoriom dzialania pozosta¢ niezbadanymi, to nasze umysly zamkna si¢ na
wigkszos$¢ nowych informacji”!. Zamknigci w swoich , kulturowych” schematach mozemy
nigdy nie dostrzec istoty analizowanych problemdw lub przeoczy¢ wartos$ci dodane — nowe,
nieprzewidziane aspekty wylaniajace si¢ przy okazji prowadzonych badan. ,,Jesli zadawala
nas nasza niezmiennos$¢, to stajemy sie ‘wiezniami naszych programéw’ i widzimy tylko to,
co chcemy zobaczy¢”?0. G. D Spindleri L. S. Spindler i ukuli nawet termin ,.terapia kultu-
rowa” (cultural therapy), kiedy prowadzili badania pordwnawcze na temat sposobow pracy
nauczycieli niemieckich i amerykanskich?!. To do§wiadczenie uswiadomito badaczom, jak
bardzo stajemy si¢ niewolnikami wyobrazen o sobie samych.

Obie grupy nigdy nie zdystansowalyby sie¢ do swoich sposobow dziatania, gdyby nie
mialy szansy obserwowac siebie i swych przyjaciot na nagraniach filmowych. Zadna z grup
uczestniczacych w badaniach nie tylko nie byta Swiadoma emitowanych przez siebie uprze-
dzen, ale nawet nie przywiazywala do nich wickszej uwagi. Spindler uwaza, ze kazdego
dnia, kiedy nauczyciele konfrontowali si¢ z codziennymi obowiazkami w swoich klasach
prowadzac zajecia, sami tworzyli sobie ztudzenie rzeczywistosci, w jakiej si¢ poruszali. Te
iluzje byly wynikiem ich doSwiadczen spotecznych, socjalizacji wyniesionej zarowno z ro-
dziny, jak i zycia zawodowego. ,,Terapia kulturowa” polega na wydobywaniu tych iluzji na
$wiatto dzienne i Swiadomym poddawaniu ich analizom, dyskusjom i weryfikacji%2.

Jeszcze inng perspektywe ogladu uzasadniaja Kemmis i McTaggart korzystajac z ter-
mindw praxis i praktyka®. Wprowadzajac terminy praktyka i praxis badacze definiujg ich
znaczenie, wyraznie wskazujac na roznice wynikajace z przyjetej perspektywy, to znaczy
obserwatora zewnetrznego lub wewnetrznego. W przypadku perspektywy ,,obiektywnej”
(zewnetrznego obserwatora, innego, obcego) ,,praktyka” oznacza rozumienie jej przez in-
nych. Perspektywa ,,subiektywna” (wewngtrzna, wlasna) to rozumienie praktyki przez osoby
bezposrednio zaangazowane w dziatanie w konkretnej sytuacji. Jednak dopiero perspektywa
dialektyczna pozwala na redefiniowanie wszystkich trzech obszarow, tj. praktyk, rozumienia
1 sytuacji. Perspektywa dialektyczna ,,...polega na dostrzezeniu wzajemnego konstytuowa-
nia si¢, tworzenia napi¢¢ i zwigzkdw miedzy perspektywa zewnetrzng a wewnetrzng, mig-

16-G. D. Spindler, The four careers of George and Louise Spindler: 1948-2000, w: Annual Reviews,
Anthropol. 2000. 29:xv-xxxiii, www.annualreviews.org by 95.143.242.6 dostep dn. 08/09/11, s. xxvii.

17 Tamze

18 Ch. Day, op.cit. 60-70.

19 Tamze

20 Ch. Day, op. cit. 8.70

2l G.Spindler...op.cit. xxxi

22 Tamze, s. XXxi

23 S. Kemmis, Teoria krytyczna i uczestniczgce badania w dziataniu, w: Badania w dzialaniu. Pedago-
gika...op. cit. s. 49-52.
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dzy perspektywa uczestnika a obserwatora”?4. W podsumowaniu tych rozwazaf Kemmis
umieszcza definicj¢, w ktorej wyraznie oddzielona jest praktyka od praxis. ,,Praktyka” jest
zazwyczaj rozumiana jako nawykowe i zwyczajowe dziafanie, ale oznacza rowniez ,wyko-
nywanie czynnosci”, a odwolujac si¢ do greckich Zrddet, pojecie praxis oznacza ,,Swiadome
i zaangazowane dziatanie”?. Badacz w dzialaniu odr6znia praktyke jako nawykowe i zwy-
czajowe dziatanie od praktyki rozumianej jako Swiadoma i zaangazowana praxis”2°.

Réznice migdzy badaniami tradycyjnymi a badaniami w dziataniu, méwigc w duzym
uproszczeniu, dotycza nie tylko metodologii, ale akcentow rozkiadanych réwnomiernie
zaréwno na dokonujacych si¢ zmianach, ktdre przebiega¢ moga jednoczesnie na kilku po-
ziomach — indywidualnym, zbiorowym, wewnetrznym i zewnetrznym. J. McNiff i J. Whi-
tehead?’ dokonuja syntetycznego poréwnania badan w dzialaniu na tle badan tradycyjnych,
co przedstawiam ponizej.

Badania w dziataniu a badania tradycyjne — pordwnanie

Co odr6znia badania w dziataniu od badan tradycyjnych? J. McNiff i J. Whitehead?® uwa-
zaja, ze badania w dziataniu:

* s oparte na praktyce, a praktyka jest tu rozumiana jako dziatanie (action) i badanie
(research);

* ich celem jest doskonalenie praktyki (doskonalg zaréwno podejmowane dziatania
jak i badania), prowadza do tworzenie nowej wiedzy, generowania teorii wyrastajacych
z praktyki;

* skupione sa na doskonaleniu procesu uczenia si¢ a nie na zewnetrznych zachowa-
niach symulujacych uczenie sie;

* wzmacniajg wartoSci, jakie generuje praktyka;

* sg czym$ wigcej niz tylko doSwiadczeniem wynikajacym z wykonywanej profesji po-
niewaz doSwiadczenie i prowadzone badania prowadza do wytwarzania nowej wiedzy;

* maja charakter kolaboratywny i umozliwiajg zespolowe wspoOttworzenie wiedzy
opartej na praktyce;

* kwestionuja, dekonstruuja i rozbijaja skostniale schematy;

* zmuszaja do stawiania poglebionych pytan;

* zzalozenia sg upolitycznione (wpisane jest w nie zaangazowanie);

* wymagaja ludzi Swiadomych swoich dziatan i ponoszacych odpowiedzialno$¢ za po-
dejmowane dziatania;

* przyczyniaja si¢ do spotecznych i kulturowych transformacji.

24 Tamze

25 Tamze, s. 49-52.

26 Tamze

27 J. McNiff i J. Whitehead, Action Research Project, 3rd Edition, Routlege, Taylor & Francis Group,
London and New York, 2010, s. 17; ttumaczenie RL.

28 Tamze

29 Tamze
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Ta charakterystyka po raz kolejny akcentuje proces i zmiang oraz mozliwo$¢ rozwijania
projektu badawczego w oparciu o uzyskiwane sukcesywnie wyniki.

Skrocona historia badan w dziataniu i ich wspolczesne rodzaje

W. Carr dzieli histori¢ badan w dziataniu na dwa okresy: pierwszy — amerykanski, rozwija-
jacy si¢ w latach 1920-1950, uwzgledniajacy rowniez dorobek naukowy K. Lewina3’, cho¢
ukierunkowany na zmiang¢ spoteczng to mocno obciazony empiria pozytywistyczng - ilo-
Sciowymi metodami gromadzenia i analizy danych.

Natomiast drugi okres, ktory nazywa renesansem badan w dziataniu, przypisuje oddol-
nemu ruchowi brytyjskich badaczy edukacyjnych, rozwijajacemu si¢ we wczesnych latach
siedemdziesigtych minionego wieku i wpisujacy si¢ w postpozytywistyczne metodologie
badawcze?!.

Metoda badan w dziataniu (od momentu opublikowania jej przez K. Lewina®w 1946 1.,
nie tylko cyklu badawczego, ale i jego praktycznej aplikacji), od ponad szesciu dekad, sama
staje si¢ przedmiotem i celem badan. Popularyzatorzy ,,odnowionego wariantu badan
w dziataniu na polu edukacji, akcentowali, ze ,,dziatanie” oznacza praktyke nauczania ro-
zumiang jako ,,dziatanie” zorientowane etycznie, dzieki czemu urzeczywistniane sg warto-
$ci edukacyjne”3. W. Carr stoi na stanowisku, iz ,,Poddany rewizji i korekcie Lewinowski
cykl badan w dziataniu zostat przeksztalcony z metody, za pomoca, ktorej praktycy stoso-
wali teorie nauk spotecznych w praktyce, w metode pozwalajaca im na oceng praktycznej
adekwatno$ci swych milczacych teorii ‘dziatania’™34.

Historia badaf w dzialaniu odstania rowniez histori¢ zmiany, jaka zachodzi w ich ob-
rebie, jednak Zrodtowo pozostaje identyczna z jej pierwotnymi zalozeniami, takimi jak
ich uzyteczno$¢ w obrebie nauk spotecznych czy dziatalno$¢ na rzecz poprawy praktyki
a przez to szeroko rozumianych ,warunkéw” zycia. Wyodrebnione rodzaje badan, jak na
przyklad krytyczne uczestniczgce badania w dziataniu® (S. Kemmis i R. McTaggart), trans-

30 K. Lewin (1890-1947) — psycholog spoleczny, prekursor ,,Action reserach”.

31'W. Carr, Filozofia, metodologia i badania w dzialaniu, w: Badania w dzialaniu. Pedagogika...
op.cit., s. 29-44.

32 K. Lewin, Action Research and Minority Problems, Journal of Social Issues, Volume 2, 1946,
pp. 34-46; Tekst dostepny w polskim ttumaczeniu pt. Badania w dzialaniu i problemy mniejszosci, w:
Badania w dziataniu. Pedagogika...op. cit. s. 5-18.

33 J. Elliott, Action Research for Educational Change, Open University Press, Milton Keynes, 1991,
podaje za: W. Carr, Filozofia, metodologia i badania w dziataniu, w: Badania w dzialaniu. Pedagogika
i antropologia zaangazowane, H. Cervinkova, B. D. Gofebniak (red.), Wyd. Nauk. DSW, Wroctaw 2010,
s.33.

34 Tamze

35 Krytyczne badania interwencyjne-,,dobrze uzasadnione i zatwierdzone zbiorowe obradowanie, ba-
danie/dzialanie w takich obszarach, ktére zachgcaja ludzi do zrownowazonych aktywnosci, pozwalaja im
na analize mozliwo$ci w dziataniu, formulowanie sadéw przez pryzmat minionych do§wiadczen i poste-
powanie z rozwaga (i odwaga wobec przemocy i opresji) oraz udzielanie wsparcia poprzez wzajemna so-
lidarnos¢. W: S. Kemmis, R. McTaggart, Uczestniczgce badania interwencyjne. Dzialania komunikacyjne
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formacyjne badania w dzialaniu (P. Reason, W. R. Torbert)3¢ czerpig nie tylko z tego sa-
mego Zrddla, ale pozostaja wzajemnie spdjne, a roznice pomiedzy nimi wynikaja z przesu-
wania si¢ akcentow w rozne obszary ,,dziatania”, ktdre z kolei pozostaja w Scistym zwiazku
z metodologicznymi przesunigciami paradygmatycznymi3’.

Z doSwiadczen badaczy - zmiany myslenia wokot badan w dziataniu

Artykut opublikowany w 2003 1. przez S. Kemmisa i R. McTaggarta zatytutowany Uczest-
niczgce badania interwencyjne. Dzialania komunikacyjne i sfera publiczna, jest doskonalym
materialem ukazujacym wtasng zmiang badaczy i ich ,,naiwno$¢” badawcza u poczatkow
stosowania metody, a ich dojrzato$¢ nabyta w ciagu dwudziestu lat praktycznego apliko-
wania metody i eksperymentowania z nig. Tytut jednego z podrozdzialéow artykutu ,,Zmie-
niajac wyobrazenie o krytycznych badaniach interwencyjnych™38, wskazuje istotne punkty
zwrotne we wiasnym my$leniu badaczy na temat celowosci krytycznych badan interwencyj-
nych jak i ich praktycznych aplikaciji.

Z uwagi na fakt, iz krytyczne interwencyjne badania w dziataniu w polskiej tradycji
badawczej nie byly poddawane tak dogtebnej ewaluacji, jak ma to miejsce w badaniach
brytyjskich, amerykanskich czy australijskich, warto przytoczy¢ kilka spostrzezen, jakimi
dzielg si¢ Kemmis i McTaggart z perspektywy swego dwudziestoletniego eksperymento-
wania z wykorzystaniem metody badan w dziataniu. Komentarz ten wydaje si¢ by¢ bardzo
istotny z punktu widzenia prowadzenia badafn w obszarze praktyk edukacyjnych.

a) Od badania praktyki do zbiorowego negocjowania, rozumienia
1 tworzenia spolecznosci praktykow

Pierwsza wskazana przez Kemmisa i McTaggarta zmiana myslenia odnosi si¢ do tworzenia
i funkcjonowania teorii ,,w i poprzez” praktyke. Rozpoczynajac przed laty badania w dzia-
taniu i podazajac za teorig L. Stenhousa®® autorzy przyznaja, iz na poczatku swojej karie-

i sfera publiczna, [w:] Metody badan jakosciowych, N. K. Denzin, Y. S. Lincoln (red.), PWN, Warsza-
wa 2009, t. 1, R. 23, 5 775-831.

36 P. Reason, W. R. Torbet, Zwrot dzialaniowy. Ku transformacyjnej nauce spolecznej, w: Badania
w dziataniu. Pedagogika i antropologia...s. 117-152.

3T Metody badan jakosciowych, N. K. Denzin, Y. S. Lincoln (red.), PWN, Warszawa 2009, t. 1, R. 23,
s. 775-831;

Z. Kwiecinski, Mimikra czy sternik? Dramat pedagogiki w sytuacji przesilenia formacyjnego, w: Tropy-
-Slady-proby. Studia i szkice z pedagogiki pogranicza. Wyd. Edytor, Poznan-Olsztyn, 2000, s. 37-65;

38 S. Kemmis, R. McTaggart, Uczestniczgce badania interwencyjne. Dzialania komunikacyjne i sfera
publiczna, [w:] Metody badan jakosciowych, N. K. Denzin, Y. S. Lincoln (red.), PWN, Warszawa 2009,
t. 1, R. 23, 5. 775-831.

39 L. Stenhouse (1926-1982), brytyjski badacz edukacji, ktory jako pierwszy tworzyt nauczycielom
praktykom warunki do badafn w dziataniu. Wspolpracowat z J. Elliotem, E. Hoylem i wielu innymi bada-
czami, ktdrzy w latach siedemdzisigtych minionego stulecia przyczynili si¢ do oddolnego ruchu rozwoju
nauczycielskiego profesjonalizmu. Wiecej zobacz: B. D. Golebniak, Zmiany edukacji nauczycieli. Wiedza
— bieglos¢ - refleksyjnos¢, Poznan-Torun: Edytor, 1998.
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ry badawczej popelniali btad uwazajac, iz samo uczestniczenie praktykow w badaniach,
w naturalny sposob wiaczy ich w proces tworzenia nowej wiedzy*’. Dzi§ podkre§laja, iz
maja ,jasniejsze wyobrazenie na temat teorii, ktore motywuja, prowadza i buduja $wia-
domos¢ praktykow, ktorych dziatania, przybieraja czegsto forme zbiorowego rozumienia.
Teorie osobiste i wiedza praktyczna kumuluja si¢ w konwersacjach, archiwach danych oraz
w wiedzy podzielanej przez konkretne spolecznosci praktyki, ale wcale nie oznacza to, iz
mozna je fatwo kodyfikowac i opisywac.

Jak sami przyznaja, przed laty, w centrum aktu badawczego sytuowali samego praktyka
- badacza, jako ,.bohatera opowiesci budujacego wiedze i teori¢™. ,, Zbiorowo$¢ uwazali-
$my za kluczowg grupe dziataczy, ktérzy moga zmieniac histori¢™2. Dzi§ autorzy podtrzy-
muja poglad, iz historia tworzy si¢ poprzez wprowadzanie zmian, jednak stali si¢ krytyczni
wobec prostej zaleznoSci badania-dziatania. Obok samego aktu ,,dzialania” potrzebna jest
facylitacja prowadzonych badan, ktdre potrzebuja swoich animatorow, a najlepiej rozwijaja
sie¢ w sferach publicznych, w ktérych ludzie podejmujg wiele rdl jednoczes$nie i staja si¢ za-
réwno badaczami, rozméwcami i obserwatorami. Celem tych badan jest przede wszystkim
tworzenie warunkow do ,wytwarzania ich wlasnej historii™3, czesto wyjasniajacych ich
wczesniejsze postepowanie czy tez zmierzajace do przezwycigzania problemow bedacych
konsekwencja ich uprzednich do§wiadczen**.

b) Od indywidualnych historii do zbiorowego angazowania si¢
1 wzmacniania zbiorowych zdolnoSci zaangazowania

Kolejny akcent ktadg Kemmis i McTaggart na zmiang¢ mySlenia, jaka zaszta w nich w od-
niesieniu do walidacji prywatnej, jednostkowej wiedzy praktykow a wiedzy uzyskiwanej
jako rezultat badan. ,Wyzej ceniliSmy wiedzg, jako rezultat badania niz wiedz¢ wynikajaca
z praktyki™.

Obecnie badacze uwazaja, iz rezultaty badan interwencyjnych powinny by¢ odczytywa-
ne poprzez historycznie uzasadniong kumulacje doSwiadczen uczestnikdw badaf i zwia-
zanych z nimi osob. Powinny by¢ osadzane nie tylko wedtug kryterium prawdy, ale tez
madrosci i rozwagi. Najlepszym sprawdzianem jest odpowiedZ na pytanie: Czy dzigki pod-
jetym interwencjom poprawily si¢ warunki zycia ludzi?

Dzi§, wiedzg rdwniez, iz produktem badan interwencyjnych jest zaréwno wiedza, ale tez
rozne historie, ktore nigdy by sie nie pojawilyby, gdyby uczestnicy nie przeksztalcili swoich
praktyk, rozumienia i nie byli uczestnikami tych nowo wywotanych sytuacji. Dzisiejszym
wyzwaniem dla Kemmisa i McTaggarta jest poszukiwanie poprzez badania interwencyjne
nowych ,,produktow” w postaci dzialan zbiorowych oraz tworzenie i przeksztalcanie zbio-

40 W. Kemmis, R. McTaggart, Uczestniczgce ...op.cit. s. 824
4 Tamze

42 Tamze

43 Tamze

44 Tamze, op. cit. s. 825.

45 Tamze
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rowych historii. ,,Obecnie bardziej niz dwie dekady temu jesteSmy zafascynowani pojgciami
zbiorowego rozumienia, zbiorowego badania, mocy komunikacyjnej i zdolnosci zbiorowej
w podejmowaniu dziatan. (...) JesteSmy zainteresowani opisywaniem i rozpoznawaniem
warunkow, w ktorych ludzie mogg bada¢ wtasne obszary zawodowej praktyki, aby rozwijaé
komunikacj¢ i wzmacniaé zdolnosci zbiorowe. W projektach badawczych interesuja nas
ludzie wykazujacy nowe sposoby dzialania na podstawie zbiorowego zaangazowania™o.

Przed laty badacze zafascynowani byli §ledzeniem zmian inspirowanych przez r6znego
rodzaju ruchy spoteczne. Dzi$ piszg o takim rodzaju zaangazowania jak ,,0 kiju o dwoch
koncach”, poniewaz ruchy spoleczne moga by¢ wyrazone i realizowane w warunkach pro-
fesjonalnej praktyki, ale ich przebieg zalezny jest od wczeSniejszych lokalnych doswiad-
czen i studidw prowadzonych nad ich spolecznymi zrédtami, ktére tworza szerszy kontekst
roznych rodzajow praktyk®’.

Badania w dziataniu w praktyce nauczycielskiej i edukacji — przyktady

Nurt edukacyjnych badan w dziataniu rozwinat si¢ w latach siedemdziesiatych XX w.
w Wielkiej Brytanii. Badacze tacy jak J. Elliott i S. Kemmis, w sposob szczeg0lny ak-
centujg wktad L. Stenhousea, do rozwoju badan w dziataniu w obszarze edukacji. Obok
L. Stenhousea, badaczami zaangazowanymi w rozwdj badan w dziataniu na rzecz zmiany
edukacyjnej wymienionymi przez J. Elliota sa C. Adelman, W. Carr, D. Ebutt, B. McDo-
nald, Ch. O’Hanlon, H. Simons, B. Somekh, B. Wakeman. Na uwage zastuguje rowniez
nazwisko Ch. Daya, autora serii wydawniczej dotyczacej profesjonalnego rozwoju nauczy-
cieli i metod nauczania Developing Teachers and Teaching promujacego ksiazke J. Elliotta
Action Reserach for Educational Change, Open University Press; Milton Keynes, Philadel-
phia 1991, ktory w publikacji dostgpnej polskiemu czytelnikowi: Rozwdj zawodowy nauczy-
ciela, GWP, Gdansk,. 2004, caly rozdzial po§wieca Nauczycielom jako badaczom*S.

Popularyzacje badaf w dziataniu na gruncie polskim zawdzigczamy zaréwno uka-
zujacym si¢ publikacjom (M. Czerepaniak-Walczak, H. Cervinkova i B. D. Golebniak,
Ch. Day)¥, jak rowniez ich praktycznym egzemplifikacjom, ktore nie s juz tak powszech-
ne jak udostepniona literatura.

Dzisiejsze przyktady prowadzonych badan w dziataniu krotko przedstawiam ponize;.
Od 2008 roku pod kierunkiem H. Cervinkovej w IISCE DSW we Wroctawiu prowa-
dzony jest projekt ,,Experiencing the New Europe”. Rezultatem wykorzystania metody

46 Tamze

47 Tamze

48 Ch. Day, op.cit. s. 45-81.

49 Badania w dziataniu. Pedagogika i antropologia zaangazowane, H. Cervinkova, B. D. Golebniak
(red.), Wyd. Nauk. DSW, Wroctaw 2010; M. Czerepaniak- Walczak, Badania w dzialaniu, w: S. Palka,
(red.) Podstawy metodologii badan w pedagogice, GWP, Gdansk, 2010, s. 319 -337; B. D. Gole¢bniak,
Migdzy naturalnym eksperymentowaniem a przygodnym aktywizmem. ,, Rewitalizacja” badan w dzia-
faniu w ,,przelomowej przyszio$ci”, w: M.M. Urlifiska, A. Uniewska, J. Horowski (red.) ,,Po Zycie siegac
nowe...”. Teoria a praktyka edukacyjna, Wyd. Adam Marszalek; Torun, 2011; Ch. Day, Rozwdj zawodo-
wy nauczyciela, GWP, Gdansk, 2004.
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uczestniczacych badan w dziataniu jest coroczny produkt oznakowany marka Wroctaw
self-guided Tours: international students Project in Wrocltaw. Obok celow skierowanych
bezposrednio do uczestnikow projektu, miedzynarodowej grupy studentow przybywaja-
cych w wigkszosSci ze Standw Zjednoczonych, jednym z celow jest tez ,,zachecenie na-
uczycieli akademickich do wspierania krytycznego myS$lenia, rozbudzania solidarnos$ci
spolecznej i zaangazowania si¢ w przeciwdzialanie destrukcyjnym skutkom uniwersal-
nych procesow neoliberalnych, ktore przenikaja edukacje” wlasnie poprzez uczestniczace
badania w dziataniu. Autorki projektu (H. Cervinkovd, J. Golden) wskazuja rowniez na
popularyzowanie tej metody uczenia si¢ i nauczania poprzez wigczenie do niej metod
etnograficznych, co czynia rowniez badacze w innych czesciach Swiata: T. R. Abu El-Haj,
J. Camarota, M. Fine°,

Dorobkiem w zakresie popularyzacji badan w dziataniu w obszarze nauk spotecznych
poszczycic si¢ mozne Collegium Civitas w Warszawie, ktore od trzech lat wspolorganizuje
konferencje na rzecz doskonalenia metodologii badan w dzialaniu, jak i ich zastosowania
w roznych obszarach badan spofecznych!,

Wsrdd publikacji coraz to czgdciej pojawiajg si¢ opisy dosSwiadczen nauczycielek reali-
zujacych swoje projekty badawcze z zastosowaniem metodologii badan w dziataniu, jak
réwniez prace dyplomowe pisane pod kierunkiem naukowym prof. zw. dr hab. M. Cze-
repniak-Walczak, Uniwersytet Szczecifiski, prof. DSW dr hab. B. D. Golebniak, dr B. Za-
morskiej, dr H. Cervinkovej i moim. Wszystkie zwigzane jeste$my z DolnoSlagska Szkotg
Wyzsza we Wroclawiu.

Podsumowanie

Praca w szkole daje nauczycielom wiele mozliwosci projektowania swojego profesjonalne-
go rozwoju w oparciu o prowadzone projekty badawcze. Jednak, aby takie projekty mogty
by¢ realizowane, potrzebny jest rodzaj ,,oprzyrzadowania”, zar6wno na poziomie mental-
nym (Swiadomos¢, potrzeba i umiejetno$¢ dokonywania refleksji), jak i instrumentalnym
(warunki do uprawiania refleksji, znajomos$¢ narze¢dzi i technik).

Jest jeszcze jeden aspekt — oddolna potrzeba zmieniania mikrokultury szkoly i tworze-
nie w niej nieformalnych grup dyskusyjnych, ktore zyczliwie, cho¢ krytycznie, analizowac
beda wspolnie, Scierac sie i negocjowac rozwigzania. WartoScig dodang badan w dziataniu
prowadzonych przez nauczycieli jest doskonalenie procesu ,,nauczania” — ale akcent prze-
sunigty zostaje z pytania ,,Jak uczy¢?” na pytanie ,,Jak mozna udoskonala¢ wtasng prakty-
ke?”, ktore wychodzi daleko poza obszar dydaktyki i metodyk szczeg6towych.

50 Podaje za H. Cervinkova, w: Nauczanie do zmiany spolecznej. Uczestniczace badania w dziataniu
ludzi mlodych i zaangazowane badania etnograficzne: studium przypadku, Forum Oswiatowe, 1 (46),
2012, Wyd. DSW, Warszawa — Wroctaw 2012, s. 267 — 283.

51 http://www.decydujmyrazem.pl/files/9.09.2011_program%>35B1%5D.pdf (dostgp dnia 09.02.2012).
najblizsze takie seminarium odbedzie si¢ w kooperacji z DSW we Wroctawiu w dniach 4-5. 04. 2012.
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Uczniowie z autyzmem

w edukacji inkluzywne;j

Philipp Knorr

Autismuszentrum Oberlausitz, Biirgerhilfe Sachsen e.V., Bautzen

Wprowadzenie

Wsparcie edukacyjne dla uczniow z autyzmem stanowi w Niemczech, zgodnie z opracowa-
nymi przez Rade Ministerstw Edukacji ,,Zaleceniami dotyczacymi Wychowania i eduka-
cji dzieci i mtodziezy z zachowaniami autystycznymi” (,,Empfehlungen zu Erziehung nd
Unterricht von Kindern nd Jugendlichen mit autistischem Verhalten SEKRETARIAT 2000)
obowiazek we wszystkich typach placowek oSwiatowych. W Saksonii uczniowie z auty-
zmem uczeszcezaja do wszystkich rodzajow szkot.

Obowigzek ten stanowi jednak dla nauczycieli zaje¢ integracyjnych spore wyzwanie,
poniewaz nie dysponuja oni zbyt duza iloScia koncepcji edukacyjnych skierowanych do
uczniOw autystycznych. Uczniowie ci, w ramach integracji szkolnej, potrzebuja bowiem
szczegOlnych warunkow umozliwiajacych im integracje spoleczna oraz nauke adekwatna
do ich mozliwosci (por. np. ScHUSTER 2010).

Niniejszy wyktad porusza problematyke oraz mozliwoSci wsparcia edukacyjnego w inte-
gracyjnej nauce uczniow z autyzmem. Skupimy si¢ przy tym przede wszystkim na uczniach
z autyzmem wysokofunkcjonujacym (High-Functioning Autism, zespdt Aspergera), kto-
rzy przez wzglad na zakladane rezultaty wymagaja podobnej oferty edukacyjne;j.

Przedstawimy integracyjny model wsparcia szkolnego uczniow ze spektrum zaburzen
autystycznych, ktory pozwoli takze naswietli¢ i usystematyzowa¢ mozliwoSci wybranych
rodzajoéw wsparcia pedagogicznego oraz okreslonych dziatan.

Autyzm i szkofa

Spektrum zaburzen autystycznych jest, zgodnie z ICD-10 (opracowana przez WHO Mieg-
dzynarodowa Statystyczna Klasyfikacja Chorob i Probleméw Zdrowotnych), zaliczane do
glebokich zaburzen rozwoju psychicznego (F84). Klasyfikacja ICD-10 rozrdznia przy tym
nastepujace rozpoznania autyzmu: autyzm wczesnodziecigey (F84.0), zespdt Aspergera
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(F84.5), autyzm atypowy (F84.1) oraz catoSciowe zaburzenia rozwoju niezdiagnozowane
inaczej ( F84.9) i pozostate gigbokie zaburzenia rozwoju (F84.8).

Symptomy spektrum zaburzen autystycznych objawiajg si¢ jakoSciowym upoSledzeniem
w obrebie trzech przedstawionych nizej obszarow:

— interakcje spofeczne (kontakty miedzyludzkie),

— komunikacja werbalna i niewerbalna oraz

— wyraznie ograniczony repertuar dziatan i zainteresowan (stereotypowe, powtarzaja-
ce sie czynnoSci, rytualizacja zachowan, szczegdlne zainteresowania).

Uczniowie z autyzmem tylko w bardzo ograniczonym stopniu s3 w stanie zrozumie¢
zasady i sytuacje spoteczne, dlatego w codziennosci szkolnej napotykaja czgsto (a wraz
z nimi i nauczyciele) na spore trudnos$ci. Dzieci z autyzmem moga sta¢ na wszystkich stop-
niach rozwoju intelektualnego, stad potencjalnie moga si¢ odnalez¢ w kazdym rodzaju
placowki szkolnej. Szczegdty dotyczace fachowej informacji na temat spektrum zaburzen
autystycznych mozna znalez¢ w fachowych opracowaniach (m.in. BoLte 2009; FREITAG
2008; ScHIRMER 2006, 2010 i ScHUSTER 2010).

Czestos$¢ wystepowania zaburzen autystycznych bardzo wzrosta w ostatnich latach (BoL-
TE 2009). Wedlug danych z Badenii-Wirtenbergii oraz Saksonii stosunek 0sob chorych do
0s0b zdrowych w szkotach wynosi obecnie 13-15 do 10 000 (SACHSISCHES STAATSMINISTE-
RIUM 2010; SAUTTER, SCHWARZ & TrosT 2012). Tym samym liczba uczniéw z zaburzeniami
autystycznymi jest juz poréwnywalna z liczba uczniéw z niedostuchem (SAUTTER, SCHWARZ
& Trost 2012). Okoto 30 proc. uczniéw z autyzmem uczeszcza do szkdt ogolnodostepnych,
za$ 70 proc. do szkot specjalnych (z tego ok. 40 proc. do szkot dla uczniéw niepetnospraw-
nych intelektualnie)

16 czerwca 2000 roku niemiecka Rada Ministrow Edukacji uchwalita ,,Zalecenia do-
tyczace wychowania i edukacji dzieci i mtodziezy z zachowaniami autystycznymi” (,,Emp-
fehlungen zu Erziehung nd Unterricht von Kindern nd Jugendlichen mit autistischem
Verhalten®), stanowigce ogolnokrajowa podstawe pomocy pedagogicznej dla dzieci, mio-
dziezy i mtodych dorostych ze spektrum zaburzen autystycznych (por. SEKRETARIAT 2000).

Wdrozenie zalecen w obrebie struktur prawnych i szkolnych poszczegdlnych krajow zwiaz-
kowych stanowi ich obowiazek. Dzigki zaleceniom opracowanym przez Rade Ministrow
Edukacji powstaja bardzo zroznicowane systemy pomocy, znajdujace si¢ cz¢Sciowo jeszcze
na etapie tworzenia (por. KNorR 2007; RumpLER 2004) Sytuacja szkolna dzieci z autyzmem
wyglada wigc bardzo r6znie w poszczeg6lnych krajach zwigzkowych. ,,Mimo ze w ciggu ostat-
nich lat w wielu miejscowoSciach nastgpit bardzo pomySlny rozwoj sytuacii, w wielu przypad-
kach pozostaje jeszcze bardzo wiele do zrobienia.” (BUNDESVERBAND 2008, 32).

Powstaly juz opracowania monograficzne na temat autyzmu w szkole pod redakcja
N. Schustera (2010) oraz B. Schirmera (2010). Wielu praktycznych wskazéwek dotycza-
cych szkolnej codziennoSci dostarczaja takze broszury wydawane przez BUNDESVERBANDS
(2005, 2007).
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Diagnoza sytuacji szkolnej uczniow ze spektrum zaburzen autystycznych
objetych edukacjg integracyjna

Wydaje sig, ze sytuacja uczniow z autyzmem, przynajmniej w przesztoSci, w odniesieniu do
procesu nauczania stawiajacego te same cele wszystkim uczniom byta pod wieloma wzgle-
dami raczej marna. C. Preissmann (PrREIssMANN, 2006, 49) tak ujmuje swoje doswiadcze-
nia: ,Wspominajac wtasng szkofe, mySle, ze byt to najgorszy okres w moim zyciu. W zad-
nym innym czasie tak nie cierpialam.”

Warto przy tym zauwazy¢, ze dla uczniow z autyzmem wigkszy problem niz wyma-
gania edukacyjne stanowia oczekiwania ze strony otoczenia spolecznego. Opracowania
naukowe pokazuja wyraZnie, ze dla wielu uczniéw ze spektrum zaburzefi autystycznych
szkola stanowi Zrodto stresu i lekow, miejsce, gdzie wielokrotnie staja si¢ ofiarami zne-
cania si¢ (Bullying) i izolacji oraz sa narazeni na niepowodzenia szkolne (Underachie-
vement), zawieszenia w prawach ucznia lub wykluczenia z zajec¢ lekcyjnych. Uczniowie
ze spektrum zaburzen autystycznych, jak zaden inny z ich ,,normalnych” rowiesnikow,
bywaja duzo czesciej relegowani ze szkoly i dotknieci niepowodzeniami szkolnymi oraz
problemami z zachowaniem. Rownie czgsto do§wiadczajg oni rdznych form znecania si¢
(Bullying).

REICHER, WIESENHOFER UND ScHEIN (2006) przeprowadzili ankiete wsrod 75 nauczy-
cieli pracujacych z uczniami z autyzmem objetych integracja szkolna. Zapytali ich o do-
Swiadczenia oraz postawy wobec edukacji integracyjnej uczniow ze spektrum zaburzen
autystycznych. Problemy dostrzegli szczegdlnie w nast¢pujacych obszarach:

— przeciazenie sensoryczne, zwlaszcza w obrebie obszarow spotecznych,

— radzenie sobie z niepokojem i hatasem,

— problemy spowodowane brakiem uporzadkowanej struktury dnia,

— problemy spowodowane zbyt duza liczba uczniow,

— problemy spowodowane zbyt matg iloScig czasu po§wigconego na szczegolne potrzeby.

Do zalet integracji szkolnej ankietowani nauczyciele zaliczyli m.in. promowanie kon-
taktow i interakcji spolecznych z pozostalymi uczniami oraz nauka na podstawie wzorcow.
Jako optymalne warunki nauki okre§lili natomiast mata liczb¢ uczniéow w klasach, na-
uczanie w zespole (Teamteaching), dysponowanie osobnymi pomieszczeniami stuzacymi
wyciszeniu oraz szkolenia dla nauczycieli (REICHER, WIESENHOFER & SCHEIN 2006).

Model integracyjny wsparcia edukacyjnego dla uczniow z autyzmem

Przedstawimy teraz model wsparcia edukacyjnego, opracowanego przez autora wyktadu
w ramach studium sytuacji szkolnej uczniow z autyzmem. Na podstawie ponizszego mo-
delu pokazemy takze roznorodne dziatania interwencji pedagogicznej. Model ten powstal,
by na jego podstawie stworzy¢ pragmatyczng, uzyteczng i modelowa podstawe do analizo-
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wania sytuacji szkolnej danego ucznia, planowania i przeprowadzania okres$lonych inter-
wencyjnych dziatan pedagogicznych w odniesieniu do ucznidow z autyzmem.

Poszczeg6lne cztony modelu procesu pedagogicznego (zob. ilustracj¢) przedstawiaja
cele zaplanowanych wspolnie dziata¢ interwencyjnych.

Zarzadzanie
fazami przejsciowymi

Planowanie przysztosci
i perspektyw

Monitoring / poradnictwo

Ochrona
przed przejawami
znecania sie

Odpowiednie wyréwnanie szans

Informacja, objasnianie,
Jpostawa”

Interwencje

Asystenci

specyficzne do spraw integracji

Metodyka i dydaktyka nauczania

Analiza problemu,
planowanie wsparcia

Wspotpraca, szacunek

Model integracyjny wsparcia edukacyjnego dla uczniéw z autyzmem

Zasadnicze znaczenie odgrywaja w modelu trzy elementy stanowigce jego podstawe: ,,In-
formacja, obja$nianie i postawa“, ,Wspdtpraca / szacunek” oraz ,,Analiza problemu / plano-
wanie wsparcia“. Sa one swego rodzaju fundamentem dla pozostalych cztonéw modelu.

Informacja i objaSnianie, skierowane do wszystkich osob uczestniczacych we wspie-
raniu szkolnym ucznia z autyzmem, stanowia podstawe zapewniajaca jakos¢ lub jej ewen-
tualng poprawe w odniesieniu do sytuacji szkolnej. Element ten obejmuje informowa-
nie w odpowiednim czasie wszystkich osob uczestniczacych w procesie integracji ucznia
niepelnosprawnego, wczesne zaplanowanie wdrozenia w zycie szkolne oraz wzajemne
poznanie, objasnienie wszystkim specyfiki zaburzen autystycznych oraz zapewnienie
szkolef na temat autyzmu dla osdb pracujacych bezposrednio z uczniem autystycznym.
Czasami poza uSwiadomieniem nauczycieli i pozostatych uczniow przyda sie zapoznanie
z problemem autyzmu réwniez pozostalych rodzicdw. Najlepiej (aby unikna¢ ktopotli-
wego podziatu rol), gdyby dzialania objasniajace zagadnienie autyzmu przeprowadzita
osoba spoza szkoly, ktora jednak zna juz od dawna ucznia (np. koordynator danego przy-
padku autyzmu). Szczeg6lne znaczenie ma praca z pozostalymi uczniami, poniewaz po-
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zwala ona na wyréwnanie szans i unikni¢cie przypadkow zngcania si¢. Celem wszystkich
dzialan tego elementu modelu jest zbudowanie wlasciwej postawy pedagogicznej nasta-
wionej na inkluzje.

Kolejnym istotnym elementem wsparcia edukacyjnego jest regularna i oparta na sza-
cunku wspolpraca wszystkich osob bioracych udzial w procesie integracji. Choc jest
ona szczeg6Olnie wazna ze wzgledu na szczegdlne uwarunkowania percepcji i zachowania
ucznia z autyzmem, to w codziennos$ci szkolnej (zwlaszcza w szkotach §rednich) okazuje
sie trudna do zorganizowania. Wspdtpraca oznacza bowiem m.in. takze stworzenie mozli-
wosci wspotpracy dla 0sob spoza szkoty, jak chocby terapeutom. Warto zatem rozbudowaé
mechanizmy wspolpracy, a ich regulacje (dotyczace czasu telefonowania, stalych przerw
na napisanie listu do rodzicow, wpisow w zeszytach do korespondencji z rodzicami oraz
konsultacji z nauczycielami) uja¢ w formie pisemne;.

Element ,,Analiza problemu i planowanie wsparcia” stuzy rozpoznaniu i analizie
aktualnej sytuacji szkolnej oraz planowaniu interwencji pedagogicznych. Nalezy go ro-
zumie¢ jako interdyscyplinarne planowanie wsparcia (MuTzEck & JoGscHies 2004; vDs-
NRW 2004).

Wazne jest przy tym, aby okre§li¢ cele na wszystkich ptaszczyznach strukturalnych i zre-
alizowac je wlaczajac wszystkich uczestnikow procesu integracji (takze uczniow). Okresle-
nie celu nalezy przy tym rozumien jako rozpatrzenie aktualnej sytuacji oraz rozwoju pod
katem istniejacych problemow, czynnikow ryzyka oraz zasobow (problemy, bariery, czyn-
niki hamujace rozwoj, stabe i mocne strony ucznia itd.). Planowanie wsparcia uwzglednia
finalnie rowniez podejmowane wspolnie decyzje na temat tego, w jaki sposob wptywac na
poszczegblne problemy czy czynniki ryzyka. Obejmuje wigc planowanie dzialan na jednej
lub (najczesciej) kilku ptaszczyznach, pisemna dokumentacje wszystkich przedsigwzigc
w formie planu wsparcia oraz przejrzyste podzial obowiazkéw i kompetencji (ew. tacznie
z dodatkowymi ustaleniami).

Nastepnym elementem jest odpowiednio dobrana metodyka i dydaktyka naucza-
nia. Korzystnie dla uczniéw z autyzmem pod wzgledem dydaktycznym jest, gdy zajecia sa
przejrzysScie skonstruowane, zawierajg wyrazne elementy wizualizacyjne i zawieraja nie-
zbyt duza badz dobrze dopasowana liczb¢ elementow otwartej interakcji spolecznej. Im-
pulsem do modyfikacji zaje¢ lub warunkow otoczenia moga by¢ zatozenia zawarte w kom-
pleksowym programie terapii i edukacji dzieci z autyzmem TEACCH. W odniesieniu do
edukacji szkolnej nalezy tu wymienic szczegOlnie element strukturyzacji zaje¢ lekcyjnych,
ktory poprzez swoja przewidywalnoS¢, strukturyzacje i wizualizacje pomaga uczniom
z autyzmem na bardziej samodzielng nauke (np. HAussLER 2005).

Uczniowie z autyzmem, ze wzgledu na specyficzne problemy z przyswojeniem infor-
macji i bodZcow sensorycznych, potrzebuja, przebywajac w szkole podczas zajec lekceyj-
nych lub podczas egzamindw, zindywidualizowanego i dopasowanego elementu wyrow-
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nania szans (regulacje na temat egzamindéw pisemnych i zaje¢ wychowania fizycznego,
alternatywne regulacje dotyczace przerw w zajeciach, pomoc przy zadaniach domowych
i przepisywaniu z tablicy, kamera cyfrowa do obrazéw na tablicy, laptop, dyktafon itp.),
ktory omowic nalezy podczas rady pedagogicznej lub wnioskowac w odpowiedniej komisji
egzaminacyjnej. Rozwigzania dotyczace wyréwnania szans moga si¢ odnosi¢ zaréwno do
codzienno$ci szkolnej ucznia, zaje¢ lekeyjnych jak i egzaminéw (por. Autismus DEUTSCH-
LAND e.V 2010).

Asystenci do spraw integracji (okreSlani takze jako opiekunowie szkolni, asysten-
ci szkolni) to osoby ,,oferujace uczniom niepetnosprawnym ze szczeg6lnymi potrzebami
opiekuficzymi podczas ich pobytu w szkole okreSlone dziatania pomocowe” (RUMPLER
2004, 140). Warunkiem uzyskania pomocy ze strony asystenta jest z reguly przedstawienie
diagnozy klinicznej spektrum zaburzen autystycznych oraz decyzji o niepetnosprawnosci
lub czgSciowym uposledzeniu (por. STAATSINSTITUT, 2007). Nalezy takze zwroci¢ uwage, ze
gdy mowimy o asystencie szkolnym w Niemczech, nie chodzi najczeSciej o dziatanie nie-
wynikajace ze statutu placowki. Dziatalno$¢ asystenta jest bowiem z reguly finansowana
z zasitku integracyjnego, przydzielanego przez lokalne osrodki pomocy spolecznej oraz
urzedy do spraw miodziezy (podstawa prawna SGB VIII §35a; SGB XII §54).

Interwencje specyficzne to scisle pojete dziatania majace na celu wplywanie na za-
chowanie. Interwencje ogolne lub zwigzane z autyzmem sg ukierunkowane na cata klase,
a w szczegOlnoSci na ucznia z autyzmem. Sa one z reguly przeprowadzane lub inicjowane
przez specjaliste (np. pedagoga specjalnego, terapeutg). W tym kontekscie nalezy wymie-
ni¢ zwlaszcza elementy treningu spotecznego (Social Storys, Comic Stips, doSwiadcze-
nia spoteczne itd.) oraz zachowan zorientowanych na terapi¢ zachowan spolecznych (np.
umowy, kody, trening osobowosci). Pomyslow na przeprowadzanie treningu spotecznego
dostarczaja publikacje pod redakcja HAUSSLER ET AL. (2003) oraz Martzigs (2009). Ro-
dzajem interwencji na poziomie klasy, ukierunkowanych na poprawe umiejetnosci komu-
nikacji i interakcji, moga by¢ projekty (np. na temat zngcania si¢, lobbingu lub niepetno-
sprawnosci) lub trening spoteczny.

Element Ochrona przed przejawami znecania si¢ (ochrona przed lobbingiem
w szkole) wydaje si¢ szczegdlnie wazny ze wzgledu na szczegdlnie duze zagrozenie uczniow
ze spektrum zaburzen autystycznych przejawami agresji. Szczeg6lnie istotne jest tu za-
chowanie czujnosci, ktora przy najmniejszych oznakach zngcania si¢ na uczniami niepet-
nosprawnymi pozwala szybko zareagowac. Niemniej wazne s3 takze wszelkie dziatania
prewencyjne.

Monitoring nalezy tu rozmie¢ jako przeprowadzana w krétkich odstgpach czasowych
ewaluacje oraz ewentualne skorygowanie wdrozonych dziatan integracyjnych. Nalezy przy
tym dopilnowan, by wszystkie dziatania byty doktadnie sprecyzowane a w razie potrzeby
mogly podlega¢ modyfikacji. Monitoring tego rodzaju powinien by¢ przeprowadzany przez
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instancj¢ nieuczestniczaca jednocze$nie w danym procesie integracji (np. przez doradce,
pedagoga specjalnego, terapeute z centrum pomocy dla osob z autyzmem). Taka osoba
powinna by¢ zarazem osoba kontaktowa, doradcg oraz ,,ogniwem” tagczacym wszystkich
zaangazowanych w proces integracji danego ucznia.

Przeprowadzone w odpowiednim czasie diugofalowe planowanie przyszlosci i per-
spektyw (dalsza edukacja w szkole §redniej, zmiana szkoly, nauka zawodu itd.) to kolejny
istotny element modelu integracyjnego. Poniewaz czgsto na wnioskowane specjalne formy
pomocy trzeba naprawde diugo czekaé, a poszukiwanie wtaSciwych rozwigzan nastrecza
wiele mozotu, konieczne staje si¢ przeprowadzenie zawczasu analizy dalszej edukacji da-
nego ucznia z autyzmem.

W przypadku zmiany systemu oSwiaty szczegolne znaczenie zyskuje multiprofesjonal-
ne zarzgdzanie fazami przejSciowymi. Doradcy przedmiotowi, pedagodzy specjalni
oraz terapeuci pracujacy w centrach pomocy dla 0s6b z autyzmem powinni w momencie
zmiany systemu nauczania pospieszyC z konieczng pomoca przy przygotowaniu zmian,
towarzyszac ich przeprowadzaniu oraz przenoszac do nowego systemu sprawdzone for-
my pomocy.

Podsumowanie

Uczniowie z autyzmem potrzebujg zroznicowanych i indywidualnych sposobéw wdrozenia
w edukacje szkolng. Poszukiwanie optymalnego wsparcia pedagogicznego przeznaczone-
go dla konkretnego ucznia wymaga przy tym kompetentnej wspoipracy wszystkich osob
uczestniczacych w procesie edukacyjno-wychowawczym ucznia.

Zaprezentowany tu integracyjny model wsparcia edukacyjnego uczniow z autyzmem
stanowi mozliwo$¢ refleksji i analizy indywidualnej sytuacji szkolnej ucznia, a takze wdro-
zenia dzialan pedagogicznych na wielu piaszczyznach. Model ten powinien stanowi¢ prag-
matyczna, uzyteczng i modelowg podstawe, w oparciu o ktora mozna planowac i przepro-
wadza¢ interwencje pedagogiczne skierowane do ucznidow z autyzmem.
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Uczniowie z dystunkcja stuchu
w szkotach ogolnodostepnych — oczywistosc?

Cornelia Danneberg

Saksoniski Instytut Oswiaty, doradca do spraw integracji

Wstep

* W Saksonii blisko polowa ucznioéw z niedostuchem uczestniczy w zajeciach szkolnych
wspolnie z uczniami zdrowymi.

* Spojrzenie na zewnetrzne uwarunkowania nauczania. Forma zajec¢ lekcyjnych oraz
cechy indywidualne uczniéw z niedostuchem jako gwarancja pomyslnej integracji uczniow
z niedostuchem.

* Wspolna nauka uczniow zdrowych i uczniow z niedostuchem wptywa pozytywnie na
atmosfere w klasie i szkole.

Zagadnienia

* Zasadniczy problem zwigzany z edukacja uczniéw z niedostuchem

* Zmiana warunkow nauczania: wdrozenie urzadzen stuchowych, sytuacja w klasach
1w szkole, atmosfera pracy

* Zmieniona forma zaje¢ lekcyjnych z uwzglednieniem sytuacji osobistej uczniow
z niedostuchem

W Saksonii uczniowie z niedostuchem uczeszczajg do jednej z trzech szkot specjalnych
dla uczniéw z niedostuchem w Lipsku, Dreznie oraz w Chemnitz. Do zadan szkot specjal-
nych dla uczniéw z niedostuchem, oprocz zapewnienia uczniom ze specjalnymi potrzeba-
mi edukacyjnymi oferty edukacyjnej we wlasnych placowkach, nalezy takze zapewnienie
szczegbdlnego wsparcia pedagogicznego uczniom z niedostuchem uczacym si¢ w szkotach
ogolnodostepnych. Wielu nauczycieli szkol specjalnych dla uczniéw z niedostuchem towa-
rzyszy w charakterze opiekundw uczniom uczacym si¢ w klasach integracyjnych. Nauka
ucznia niepetnosprawnego w klasie integracyjnej wymaga przy tym stworzenia odpowied-
nich warunkow w szkole w jego miejscu zamieszkania, wspotpracy przy stworzeniu planow
pomocy pedagogicznej oraz nadania odpowiedniej formy zajeciom lekcyjnym, w ktdrych
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uczestnicza wspdlnie uczniowie zdrowi i z niedostuchem. Nauczyciele w szkotach ogolnych
potrzebuja wskazowek, ktore pozwola im zrozumie¢ szczeg6lna sytuacje edukacji uczniow
z niedostuchem.

Szczegolna pomoc pedagogiczna jest omawiana przez nauczycieli szkoly specjalnej oraz
pedagogéw danej placowki (szkota podstawowa, gimnazjum, liceum) podczas szkolefi na
temat integracji. Wdrazaniem szczeg0lnej pomocy pedagogicznej w szkotach ogdlnodo-
stepnych zajmuja si¢ w pierwszej kolejnosci nauczyciele pod kierownictwem opiekunow ze
szkdt specjalnych, wiaczeni zostaja takze rodzice uczniow z niedostuchem.

Zasadniczy problem nauczania dzieci i mtodziezy z niedostuchem stanowia
niewidoczne bariery

Bariera zwiazana z r0znym stanem rozwoju mowy

W pordwnaniu z uczniami zdrowymi, uczniowie z niedostuchem uczacy si¢ w klasach inte-
gracyjnych, ze wzgledu na swoja niepetnosprawno$¢ i pomimo intensywnej pomocy wdro-
zonej juz we wezesnym dziecifistwie, dysponujg bardzo zréznicowanym zasobem stownic-
twa, dajacym im jednak do$¢ ograniczone mozliwosci prowadzenia rozmdw i budowania
ztozonych konstrukcji zdaniowych. Nie zawsze rozumieja znane poniekad powszechnie
stowa i zwroty lub nie potrafig uchwycic ich znaczenia tak jak ich zdrowi rowiesnicy. Pro-
blemy ze slyszeniem i rozumieniem prowadza za$ do deficytow informacyjnych niemal na
wszystkich plaszczyznach. Ograniczone mozliwoSci rozumienia mowy wplywaja na nauke
jezyka, objawiajg si¢ btedami syntaktycznymi i gramatycznymi w wypowiedziach uczniow
z niedostuchem. Elementem nauki jezyka jest korelacja pomiedzy bodZcem stuchowym
a odpowiednim utozeniem warg. Trudno wigc w przypadku uczniow z niedostuchem unik-
naC¢ nieporozumien czy probleméw w komunikacji. Moze to z kolei prowadzi¢ do ich izo-
lacji 1 niepelnego uczestnictwa z zyciu szkolnym. Dlatego podczas lekeji nalezy zwracac
szczegOlng uwage, by budowac krotkie zdania, wyraZznie je wypowiada¢ oraz dodatkowo
wizualizowac¢ wazniejsze tresci lekcji.

Bariera ,,ograniczonej energii”

Stala i wrecz nadmierna koncentracja na nauce jezyka i jego produkcji pochlania ogromna
ilo§¢ energii, jaka dysponuje kazdy z nas. Jednak uczniowie z niedostuchem nie sg w sta-
nie sprostaé tak wielkiemu wysitkowi. Szybciej si¢ mecza i potrzebuja czegstszych przerw.
Nalezy zatem dazy¢ do rozsadnego podzialu zaje¢ na czesci bardziej i mniej absorbujace
i uwzgledni¢ przy tym diuzszy czas na realizacje zadan lekcyjnych.

Bariera transmisji

Zakres mozliwosci ludzkiego stuchu jest wigkszy niz nam si¢ zdaje.
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W przypadku uczniéw z niedostuchem problem stanowi na przyktad nieumiejgtnos$c
rozrozniania poszczegOlnych dzwiekow, prowadzaca do mylenia glosek i uniemozliwiaja-
ca wdrazanie niektorych metod nauki czytania czy nauczania w ogoéle. Brak umiejetno-
Sci redukcji szumow usznych powoduje nieslyszenie pewnych sygnalow jezykowych oraz
ograniczenie pamie¢ci stuchowej. Wplywa to niekorzystnie na budowanie diuzszych zdan.
Dlatego wszelkie polecenia nalezy przekazywac uczniom pisemnie.

Zmiana warunkow nauki umozliwia uczestnictwo ucznidéw z niedostuchem
w zajeciach lekeyjnych w szkole ogdlnodostepne;j

Odpowiednia aparatura stuchowa

Uczniowie z niedostuchem nosza sprawnie dzialajace aparaty stuchowe (na obu uszach) lub
implanty Slimakowe, ktore nie zast¢puja jednak naturalnej umiejetnosci styszenia. Prze-
kazywane przez nie bodZce dzwiekowe sa nieco inne. Uczniowie z niedostuchem slysza
dzwieki, muzyke, mowe i potrafig rozpoznac, kiedy konczy si¢ dane ¢wiczenie. Aparatury
stuchowe wzmacniaja przy tym wszystkie dzwieki i cz¢sto trudno odrozni¢ zaktocenia od
celowych sygnatow. Dlatego na potrzeby zajec lekcyjnych otrzymuja dodatkowa aparature
z nadajnikiem i odbiornikiem. Osoba mdéwiaca mdwi do mikrofonu i dzigki stuchawkom
moze by¢ slyszana nawet z duzej odlegltosci. Dzigki dodatkowej aparaturze zaklocenia
zostaja zredukowane o ok. 20 decybeli. Uzycie dodatkowego sprzetu zaleca si¢ podczas
rozmoéw, stuchania polecen dotyczacych zajec kierowanych do calej klasy, podczas prezen-
tacji i wyktadow.

Usytuowanie miejsca dla ucznia z niedostuchem

Aby uczen z niedostuchem mial dobry widok na twarze i usta innych ucznidw, powi-
nien siedzie¢ z przodu, bokiem, plecami do okna. Wszystkie wazne informacje powinny
do niego docierac z bliska. Krzesto obrotowe utatwi mu przy tym kierowanie si¢ w strong
nauczyciela lub uczniéw.

Atmosfera w klasie

Spokojna atmosfer¢ pracy mozna osiagnaé wprowadzajac odpowiednia dyscypline pracy
i rozmow, na przyklad uczen, ktdry wiasnie zabiera glos, powinien podawac swoje nazwi-
sko, nalezy tez powtarza¢ odpowiedzi i méwic pojedynczo. ,,Atmosfera stuchania” pozwoli
skupi¢ uwage wszystkich uczniow. Warto takze przy pomocy konkretnych pytan regular-
nie sprawdzac i upewniac si¢, czy uczen z niedostuchem nadaza za tokiem zajec.

Dalsze warunki

Dalsze wskazowki: wiaczaé Swiatlo poprawiajac w ten sposob widoczno§¢ w klasie; ucznio-
wie udzielajac odpowiedzi powinni méwi¢ do mikrofonu; wykorzystywac urzadzenia tech-
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niczne umozliwiajace wizualizacje treéci lekcyjnych; redukowac¢ mozliwie jak najwigce;j
dzwiekOow postronnych.

Zmiana formy zaje¢ lekcyjnych uwzgledniajaca indywidualng sytuacje
ucznia z niedostuchem.

Podczas zaje¢ przedmiotowych nalezy na kazdej lekcji uwzglednia¢ indywidualne mozli-
wosci ucznia z niedostuchem. Usystematyzowanie materiatu na poczatku roku szkolnego
zapewnia przejrzystoS¢ dalszej nauki, poniewaz utatwi wlasciwie przyporzadkowanie tre-
Sci do danego przedmiotu. Rozumienie utatwia takze wprowadzenie przejrzystego po-
dziatu pojec z danych przedmiotow na pojecia nadrzedne i podrzedne. Wszystkie istotne
fakty powinny by¢ uwypuklane i zaznaczane w ksigzkach kolorowym markerem.

Niestety, z powodu niedostatecznej iloSci czasu nie wszystkie fragmenty zaje¢ moga zo-
sta¢ ponownie indywidualnie wyja$nione uczniowi z niedostuchem. Dlatego przyda mu si¢
sprawny sgsiad z tawki, ktory pomoze w przekazaniu mu tresci, ktore do niego nie dotarty.
Nauczyciele sa odpowiedzialni za wszystkich uczniéw jednakowo. Jednak niezbedne jest
takze skontrolowanie od czasu do czasu pracy ucznia niepetnosprawnego. W przypadku
niezrozumienia tresci zaje¢ wazne jest pisemne lub ustne poinformowanie o problemie,
aby mogt on zosta¢ rozwiazany w domu lub z terapeuta.

W przypadku pracy nad nowym tekstem, w celu jego zrozumienia, uczniowie z niedo-
stuchem powinni mie¢ zapewniony generalnie dluzszy czas oraz wigksza liczbg ¢wiczen.
Informacja o tekScie, nad ktorym bedzie sie pracowac na lekc;ji, liczba stron albo kopia
karty pracy powinna zosta¢ przekazana odpowiednio wczesniej rodzicom ucznia. W ten
sposob bedzie on mial mozliwo$¢ lepszego zrozumienia poje¢ w nim zawartych, odnalez¢
w nim zwiazki przyczynowo-skutkowe oraz zrozumie¢ jego stylistyke.

Dzigki temu uczen ma podwdjny trening. Podczas zaje€ nie jest bowiem konfrontowany
z zupelnie nowymi treSciami, poniewaz moze si¢ juz weze$niej odpowiednio przygotowac,
przez co zyskuje takze mozliwos¢ aktywnej pracy na lekcji.

Praca z tekstem powinna przebiegac¢ etapami, ktére mozna takze powtarzac.

* Przeczytanie tekstu w catoSci.

* Odniesienie sie do ilustracji.

* Opracowanie poszczeg6lnych akapitdw poprzez wyjasnienie zawartych w nich pojec
i znaczenia czasownikOw oraz dobranie pasujacych podtytutow.

* Odpowiedzi na pytania uczniow.

* W podsumowaniu pokaza¢ poszczeg6lne konteksty.

Ocena osiaggni¢¢ powinna uwzgledniaé problemy jezykowe ucznia z niedostuchem.
Sprawdzanie postepow powinno by¢ zatem dostosowane do stopnia niepetnosprawno-
Sci ucznia, szczegdlnie po zakonczeniu danej partii materialu przy pomocy sprawdziandw
1 odpowiednio zmodyfikowanych pytan.

W planowaniu indywidualnych krokdw rozwoju ucznia z niedostuchem wykraczajacym
poza ogllne wskazdwki dotyczgce nauczania, plan wsparcia pedagogicznego dokumentu-
je aktualng sytuacje ucznia oraz zawiera wszystkie informacje dotyczace indywidualnego
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wsparcia. W ten sposob powstaje zapis przebiegu procesu nauczania oraz postgpdw w na-

uce. Uczen z niedostuchem otrzymuje informacje zwrotna.

Przyktadowy plan wsparcia

Liceum 2012/2013 B. Tim
Szkota Rok szkolny Nazwisko Imig
Slyszenie 01.02.2012 01.07.2012
Obszar wsparcia Okres wsparcia
Pani B. Pani D.
Wychowawca Nauczyciel specjalny
Sytuacja . Wdrozone Kontrola Wdrozone nowe
o Cele wsparcia . . . . :
wyjsciowa dzialania sprzedazy dzialania

« | nieckompletne Optymahze}qa Wprowadzenie Kto sprawuje kontrole,

z . prowadzenia . L. . L .

2 | notatki spisu tresci kiedy, z jakich przedmiotow?

= zeszytu

-g Odpowiedzialni:

£ Notatki Tima Uporzqdkowz?c, Nauczy.clel ' .

n ponumerowac, przedmiotowy Tim otrzymuje

sa kompletne ., . .
i czvielne uzupetnic Nauczyciel konkretne zadanie.
Y dodatkowe notatki | integracji
Tim

Powyzszy formularz stosuje si¢ w calej Saksonii, pozwala on przedstawic wszystkie eta-
py indywidualnego wsparcia pedagogicznego. Ten sam rodzaj niepetnosprawnosci stucho-
wej nie musi przy tym wcale prowadzi¢ do tylko jednego rodzaju pomocy.

Cele i tres¢ nauczania sg wdrazane zgodnie z planami nauczania. Modyfikacje moga
dotyczy¢ tresci. Wybierajac tresci poszczegdlnych przedmioty nauczyciele powinni siegnaé
po tematy zwigzane ze styszeniem i niedostuchem, by w ten sposob zainteresowac tg pro-
blematyka wszystkich uczniéw dajac rownocze$nie uczniom z niedostuchem mozliwos¢
aktywnego podejScia do swojej niepetnosprawnosci.

Nauczyciele i pozostali uczniowie z klasy integracyjnej na przestrzeni kilku lat wspolnej na-
uki uczg si¢ rozumied, ze uszczerbek na zdrowiu moze miec takze pozytywne aspekty. Z jednej
strony uczniowie widzg, w jak oczywisty sposob stawia si¢ czota owym szczegOlnym trudnoSciom
1wyzwaniom zwigzanym z niepelnosprawnoScia i moga ze swoich obserwacji wyciaga¢ indywi-
dualne wnioski. Nikt nie jest doskonaly. Z drugiej za$ strony nauczyciele uSwiadamiaja sobie,
ze, aby uczen z niedostuchem skorzystat z ich zajg¢, musza sie duzo rzetelniej przygotowywac.

Uczen z niedostuchem nie stanowi wigc zadnego obciazenia dla zadnej klasy. Integracja
pozwala na bardziej otwarte podejScie do zaje¢ lekcyjnych, ukierunkowanie ich na uczniow
iich rozw(j — w ten sposob bardzo zyskujg one na jakosci. To wielka szansa dla wszystkich.

&
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DAS MARSCHALLAMT DER NIEDERSCHLESISCHEN WOIWODSCHAFT
ABTEILUNG FUR MENSCHEN MIT BEHINDERUNGEN

und

DIE GESELLSCHAFT ,FRAUEN AUF DEM WEG NACH EUROPA E.V.”
gemeinsam mit DER STIFTUNG ,PROMYK SEONCA?

mit dem SACHSISCHES BILDUNGSINSTITUT

laden hiermit zu einer Tagung ein
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Schiiler mit Lernbehinderungen —
oder was behindert Lernen?

11.00 - 11.20 | BegriiBung Radostaw Moton
Vicemarschall
der Wojewodchaft Niderschlesien
Vortrag 1 | Nur gemeinsam voll leistungsstark | Andrzej Mankowski
11.20-11.40 | — Projektzusammenfassung Direktor der Abteilung fiir
Menschen mit Behinderungen,
Marschalamt der Woiwodschaft
Niederschlesien
‘8 Vortrag 2 | Nur gemeinsam voll leistungsstark | Bozena Kruszyniska
2 11.40-12.20 | - Schulvorfiihrung: Schulzentrum mit integrativem
% - Irren gibt es nicht... - Theatervor- | Bereich in Watbrzych
fiihrung
- Schiiler fiir die Menschen mit
Behinderungen
Vortrag3 | Nur gemeinsam voll leistungsstark— | Marta Kobza
12.20-12.40 | Schulvorfiihrung : Grunschule in Zbylutow
- Welt ohne Barrieren . Debatte
tiber die Situation der Menschen
mit Behinderungen in Nieder-
schlesien
12.40 - 12.50 | Diskussionsforum
12.50-13.50 | Mittagspause
Vortrag4 | Aktionsforschung in Lehrer tagli- Dr. Rozalia Ligus
13.50-14.10 | chen Praxis Niederschlesische Hochschule
=
-2 | Vortrag5 | Schiiler mit Autismus-Spektrum- Philip Knorr
(%"3 14.10-14.30 | Storungen im inklusiven Unterricht | Autismuszentrum Oberlausitz
= (Bautzen)

Bettina Trogisch
Séchsisches Bildungsinstitut




Vortrag 6

Horgeschddigte Schiiler in allge-

Cornelia Danneberg

Workshops

14.30-14.50 | meinbildenden Schulen/Regelschu- | Sichsisches Bildungsinstitut
len — eine Selbstverstindlichkeit?

14.50 = 15.00 | Diskussionsforum

09.45-10.30 | Aufinerksamkeitstechniken, Visu- Wielistawa Wasylew-Zwierz,

15.10-15.55 | alisierung - Aufmerksamkeit als

neue Qualitdt in der Arbeit mit
Kinder und in der personlichen
Entwicklung

Polisensorische Lehre bei der Aus-
bildung eines Kindes mit Behinde-
rungen

Besser oder schlechter (werden)?
Erziehungsstunde mit dem Klassen-
team

Wieso muss ich wieder nachgeben?
Erziehungsstunde mit dem Klassen-
team

Wie geht es weiter? - Erfahrung-
saustausch und Moglichkeiten der
Aktivitdtsfortsetzung nach dem
Projektabschluss “Nur gemeinsam
voll leistungsstark”

Monika Abraszewska

Maria Wojna

Kinga Tru$

Hanna Darian
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Nur gemeinsam voll leistungsstark —
Projektfazit

Andrze] Mankowski

Direktor der Abteilung fiir Behinderte
Marschallamt der Woiwodschaft Niederschlesien

Uber die Hilfte der Personen mit Behinderung hat keinen Grundschulabschluss. Nur 5
% der Behinderten besucht ein Studium. Fast 85 % der Personen mit Behinderung im
arbeitsfahigen Alter bleib nicht berufstitig. Jede vierte Familie, in der eine Person mit
Behinderung lebt, ist von Armut bedroht.

Die Personen mit Behinderung sind nicht diimmer als der Rest der Gesellschaft, sie
sind weder weniger sensibel, noch weniger ehrgeizig und noch weniger aktiv als die ande-
ren. Trotzdem werden sie ebenso gesehen. Die stereotype Betrachtungsweise der Behin-
derten als unterschiedliche, schlechtere, unselbstéindige Personen, die blo3 Forderungen
erheben, baut eine reale Barriere, die von keinerlei Rechtsvorschriften gebrochen werden
kann. Es gibt viele Gesetze und Verordnungen, die die Integration der Behinderten er-
leichtern sollen, doch ohne Hilfe und richtiges Engagement der unmittelbaren Umgebung
bleiben sie nur ein totes Recht. Die Personen mit Behinderung leben immer noch am Ran-
de des Soziallebens. Um diese Situation zu dndern, hat der Marschallamt der Woiwod-
schaft Niederschlesien vor vier Jahren das Projekt Animatorzy Spoteczni (Sozialanimateu-
re) gestartet und spéter das Projekt Integracja od przedszkola (Integration ab Kindergarten)
mitfinanziert. Anliegen der beiden Projekte war die Umwelt, in der die Behinderte leben,
zu engagieren. Beim Projekt Sozialanimateure wurden die jungen Menschen zu Leader
der nachsten Umgebung, die aktiv fiir die Verbesserung des Lebens der Behinderten ge-
arbeitet haben. Das Programm Integration ab Kindergarten war an die Lehrkréfte in Kin-
dergérten gerichtet. Sein Ziel war, die verschiedenen Weisen iiber die Behinderung zu
lernen, vorzustellen. Beide Projekte sollten ein freundliches Klima fiir Integrationsthemen
schaffen und beide haben ihre Aufgaben erfiillt.

Bei dem Projekt Nur gemeinsam voll leistungsstark haben wir die besten Erfahrungen
der beiden fritheren Projekt genutzt. Zielpersonen waren diesmal die Lehrer und Schiiler.
Unser Anliegen war, die Kinder und Jugendliche auf die Gegenwart der Behinderten in
ihrer nachsten Umgebung sensibel zu machen. Das Projekt war ein weiterer Schritt bei der
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Schaffung einer freundlichen Atmosphéire um die Personen mit Behinderung. Indem wir
frithere Erfahrungen nutzten, wollten wir die jiingeren Bewohner unserer Region, die Kin-
der in Kindergirten und die Schiiler in Grund- und Mittelschulen, mit unserer Projektidee
bekanntmachen. Das Projekt wurde von der Abteilung fiir Behinderte in dem Marschall-
amt der Woiwodschaft Niederschlesien in Zusammenarbeit mit dem Verein Frauen auf
dem Weg nach Europa durchgefiihrt. Die meiste Projektarbeit hat sich aber in den Schu-
len abgespielt und die meiste Anstrengung haben die beteiligten Lehrer und Lehrerinnen
geleistet. Am Anfang haben wir zwar gefiirchtet, ob es uns gelingt die Lehrkréfte zur
Einfithrung der Behinderungsthemen in Unterricht zu tiberzeugen. Unsere Idee wurde je-
doch mit einem hervorragenden Wiederhall begriifit. Das Engagement und die Kreativitit
der beteiligten Lehrerinnen und Lehrer haben unsere kithnsten Erwartungen iibertroffen.
Wir haben uns noch einmal tiberzeugt, welch ein grofes Potential in den Menschen steckt
und wie wenig reicht, damit die Menschen ihre Umwelt zugunsten der anderen dndern
wollen. Die Aktionen, deren Anregungen wéhrend der Projekt Workshops entstanden, ha-
ben einen gewaltigen Ansturm von Ideen und Mini-Projekte ausgeldst. Den von einzelnen
Schulen ergriffene Aktivititen folgte die gemeinsame Zusammenarbeit mit anderen Schu-
len und insbesondere mit der lokalen Umgebung. Die Arbeit, die von den beteiligten Leh-
rerinnen und Lehrer wéihrend des Unterrichts und in der Freizeit geleistet wurde, hat die
Kinder auf die Anwesenheit der Personen mit Behinderung in ihrer nachsten Umgebung
geoffnet und ihr besseres Verstindnis und ihre Akzeptanz fiir die Unterschiedlichkeit der
Probleme von Behinderten ermdglicht. Die unbehinderten Schiiler haben entdeckt, dass
um sie herum auch ihre behinderte Peers leben, und dass sie einen aktiven Einfluss auf
ihre soziale Umgebung haben kénnen. Die Offnung auf die Probleme der anderen kann
die Bildung einer verantwortungsbewussten Haltung veranlassen, die im weiteren Zusam-
menhang zur Entstehung und Verbesserung einer biirgerlichen Gesellschaft beitrdgt. Das
lasst hoffen, dass diese Kinder auch im erwachsenen Leben, bereits als Arzte, Architek-
ten, Politiker, Eltern, die Bediirfnisse der anderen Menschen, darunter auch deren mit
Behinderung, beriicksichtigen werden.

Am Projekt nahmen ca. 400 Lehrerinnen und Lehrer, 20 Fachberater im Bereich Bil-
dung sowie die Schiiler aus 127 Schulen aus Niederschlesien und aus Sachsen teil. Die
beteiligten Lehrer haben an 3 Runden der zweitdgigen Workshops teilgenommen, die von
ausgezeichneten Spezialistinnen von der Stiftung Promyk Stonca gefiithrt wurden.

Das Projekt wurde aus Mitteln der Woiwodschaft Niederschlesien und des Europa-
ischen Fonds fiir regionale Entwicklung im Rahmen des Operationellen Programms
der grenziibergreifenden Zusammenarbeit Sachsen - Polen 2007-2013 finanziert.
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Nur gemeinsam voll leistungsstark
— Prasentationen der Schulen
Es 1st unmoglich, sich zu irren...
— Theaterauffithrung
Schiiler engagieren sich fiir Behinderte

Bozena Kruszynska
Schulverband mit Integrationsklassen in Watbrzych (Waldenburg)

Niemand wird als toleranter Mensch geboren, wir lernen unser ganzes Leben lang, tole-
rant zu sein. Je frither man beginnt einem jungen Menschen den erwiinschten Umgang mit
Andersartigkeit beizubringen, desto eher wird er sich in der Zukunft Anderen gegeniiber
respektvoll und verstandnisvoll verhalten konnen. Als Lehrer haben die Aufgabe und die
Pflicht, unseren ,,gesunden” Schiilern eine tolerante Einstellung gegeniiber Behinderun-
gen beizubringen und gleichzeitig den behinderten Schiilern das Gefiihl zu geben, wertvoll
und wichtig zu sein.

Der Schulverband mit Integrationsklassen in Walbrzych, dessen Direktorin ich bin, be-
steht seit 18 Jahren. Seit dieser Zeit war und ist unser Ziel, unseren Schiilern Toleranz
und Akzeptanz fiir die Andersartigkeit des anderen Menschen zu vermitteln, aber auch
Achtung fiir ihn, seine Erfolge und sein Vorhaben. Unsere Schiiler lernen, dass nicht alle
Menschen identisch sind, was nicht bedeutet, dass einige besser und andere schlechter
sind, dass alle dieselben Rechte haben, auch wenn sie andere Moglichkeiten haben.

Wir bringen unseren Schiilern nicht nur Sensibilitdt, sondern auch einen natiirlichen,
selbstverstindlichen Umgang mit Behinderten; wir zeigen ihnen, wie man mit Behinder-
ten zusammenleben und kommunizieren kann, wie man ihnen ,klug®, also konstruktiv
und ohne Mitleid helfen kann.

Zugleich wollen wir ihnen bewusst machen, dass nicht nur ,,gesunde” Menschen etwas
Gutes fiir die Behinderten tun konnen, sondern dass auch die Behinderten etwas Gutes
fiir die ,,Gesunden® tun kdnnen.

Unser Anspruch ist es, unseren Schiilern Werte wie Hilfs- und Einsatzbereitschaft, So-
lidaritat, Verstdndnis und Verantwortung fiir den anderen Menschen zu vermitteln. Un-
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sere Absolventen sollen eine ,barrierefreie” Gesellschaft mitgestalten und in einer Welt
leben konnen, in der jeder Mensch anders ist.

Fiir unsere Teilnahme an dem Projekt ,,Nur gemeinsam voll leistungsstark® spricht
auch die Tatsache, dass wir standig auf der Suche nach neuen Ldsungen sind, dass wir
uns permanent neues Wissen aneignen, aus den Erfahrungen anderer lernen, um unsere
erzieherische Mission auf bestmogliche Weise zu erfiillen.

Wihrend der Vorbereitung auf die nachsten Treffen im Schloss in Kliczkow (Klitsch-
dorf) haben wir in unserem lokalen Umfeld die Probleme, mit denen behinderte Personen
dort zu schaffen haben, eingehend untersucht. Unser Aktivititen gehen somit iiber das
unmittelbare Umfeld unserer Schule weit hinaus: wir haben Kontakte mit uns frither un-
bekannten Vereinen und Institutionen, die sich fiir Behinderte einsetzen, aufgebaut, wir
haben groBartige und interessante Menschen kennengelernt, haben neue Freundschaften
geschlossen.

Der Erfahrungsaustausch und die Aneignung neuer Fiahigkeiten wéhrend der Projekt-
laufzeit haben zu vielen Aktivititen und Initiativen gefiihrt, die, wie ich hoffe, an unse-
rer Schule zu neuen Traditionen werden. Davon werden Thnen nun Schiilerinnen unseres
Gymnasiums, die an dem Projekt ,,Nur gemeinsam voll leistungsstark® teilgenommen
haben, berichten. Davor jedoch mochte ich Sie zu einer Theaterauffiihrung der Schiiler-
Theatergruppe ,,Bez komentarza“ unter der Regie von Frau Sylwia Aftyka-f.oda einladen.
Dieses Stiick wurde wahrend der von uns und der Stiftung ,,Plomyk Sfofica“ organisierten
Tage der Integration im Dezember 2011 aufgefiihrt.

Razem w petni sprawni
Nur gemeinsam voll
leistungsstark
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Welt ohne Barrieren.
Debatte tiber die Situation der Menschen
mit Behinderungen in Niederschlesien

Marta Kobza

Direktorin der Grundschule in Zbylutéw (Deutmannsdorf)

Zbylutéw (Deutmannsdorf) ist ein kleines Dorf im Kreis Lwowek Slaski. Zu unserer
Schule in Zbylutéw gehen 97 Schiiler aus den umliegenden Dorfern und 57 zu der Schulfili-
ale in Wiodzice Wielkie. Wir sind eine kleine Dorfschule, aber wir machen grof3e, wundere
Sachen. Wir sind eine Schule des 21. Jahrhunderts, offen und innovativ. Unsere Schule ist
eine Schule mit groBer Geschichte, eine hiibsche, bunte und sichere Schule. Eine Schule,
die auf die Umwelt und Verdnderungen offen ist. Hier sind wir stdndig auf der Suche nach
etwas, hier schaffen wir neue Sachen und erleben viele Abenteuer, hier lesen wir zusammen
und lassen unserer Fantasie freien Lauf, hier spielen wir und entwickeln unsere Fiahigkeiten.
Wir lernen zusammen zu sein und vor allem wie man sein Herz 6ffnet.

In unserer Schule iiberzeugen wir jeden einzelnen Schiiler, ein MENSCH (wollen und
konnen) zu sein. _

Daher fiithren wir auch seit zwei Jahren Bildungsprojekte durch, deren Ziel es ist, eine
freundliche und von Vorurteilen freie Verhaltensweise behinderten Menschen gegeniiber
zu entwickeln. AuBerdem vermitteln mir auf diese Art und Weise unseren Schiilern, dass
behinderte Person vollwertige Gesellschaftsmitglieder sind.

Falls wir etwas verandern wollen, falls wir uns auf die behinderten Menschen 6ffnen
wollen, dann muss die Schule, der Kindergarten der am besten dafiir vorbereitete Ort sein.

Wir miissen lehren, wie man den anderen Menschen lernen kann.

”SIE sind doch, so wie wir, so wie wir; da sie einen anderen Korper haben, be-
deutet es nicht, dass sie eine andere Seele oder ein anderes Herz haben”.

Adrian Moskalow, 4. Klasse der Grundschule in Zbylutow

Die Kinder wissen das ganz genau, es sind wir Erwachsene, die die grofiten Barrieren
errichten. Deswegen ist es am schwierigsten uns zu iiberzeugen und uns zu verdndern.
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Jedoch nicht, weil wir es nicht wollen, sondern weil wir oft nicht wissen, wie man das tun
konnte oder da wir ganz einfach Angst davor haben. Die Lehrer in der Grundschule in
Zbylutow haben diese Priifung mit einer 1. bestanden. Am Anfang gab es Angst, manch-
mal sogar Entsetzen, jedoch dann am Ende des Projekts gro3e Freude, dass wir es ge-
schaffen haben, dass es moglich war, das es sich gelohnt hat. Die Verhaltensweisen unserer
Schiiler, die Gespriche mit ihnen, ihre klugen und reifen Uberlegungen, sowie die wun-
derschonen Treffen mit den Behinderten haben uns gezeigt und bewusst gemach, dass es
sich lohnt dariiber zu sprechen, dass man es sogar tun muss und dass SIE zuhoren wollen.

Um die Probleme der Behinderten zu verstehen, muss man sie zuerst erkennen.

Um mit den Barrieren, sowohl den sichtbaren, wie auch den, die tief in den Men-
schen stecken, kimpfen zu konnen, miissen sie zuerst genannt werden.

Um Verbiindete in dieser Aktion zu finden, muss man sie zuerst suchen.

Das erste Projekt ,,Behinderte sind unter uns“ haben wir im September 2010 gestartet.
Unsere Tatigkeit im Rahmen dieses Engagements wurden dann mit dem von der Stif-
tung ,,Ptomyk Sfofica“ organisierten Projekt ,,Ein behinderter Schiiler in einer allgemein-
zuginglichen Schule — Aufbau eines Hilfs- und Unterstiitzungssystems® fortgesetzt, wie
auch dem Projekt "Nur gemeinsam voll leistungsstark®, das wiederum von dem Amt des
Woiwodschaftsmarschalls Niederschlesien vorbereitet wurde. Dank der Teilnahme an den
unterschiedlichen Projektmafinahmen haben wir angefangen behinderte Personen, sowie
deren Probleme wahrzunehmen. Es wurde uns bewusst, dass die Probleme dieser Gruppe
oft am Rande gelassen oder iiberhaupt sowohl von den Behorden, wie auch der Mehrheit
der Gesellschaft ausgelassen werden. Wir haben also angefangen Fragen zu stellen:

Haben heutzutage alle Menschen den gleichen Zugang zu unterschiedlichen In-
stitutionen? Wie sieht die Situation der behinderten Personen in unserem Kreis
aus? Behinderte, sind sie anders oder so wie wir?

So entstand die Idee zu unserem nichsten Projekt ,,Eine barrierenfreie Welt”. Wir ha-
ben uns vorgenommen nach Antworten auf die uns beschéftigenden Fragen zu suchen:
Unser Ziel war es zu untersuchen, auf welche Art und Weise die Probleme der behinder-
ten Personen im Kreis Lwowek Slaski gelost werden.

Dafiir haben wir fiinf Stidte ausgesucht: Lwowek Slaski (Lowenberg in Schiesien), Gry-
fow Slaski (Greiffenberg), Wlen (Ldhn), Mirsk (Friedeberg am Queis), Lubomierz (Lieben-
thal). Untersucht wurden folgende Bereiche:

* Offentliche Institutionen,

* medizinische Fiirsorge ,

* Kultur, Wissenschaft, Sport,

e Infrastruktur,

* Arbeitsmarkt.

Bei den Untersuchungen haben wir uns auf den Fragen konzentriert, deren Ziel es war,
die Wirksamkeit und Effektivitit der Handlungen in Bezug auf die Losung von Proble-
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men, mit denen behinderte Personen zu schaffen haben, im Kreis Lwowek Slaski zu prii-
fen. Die gestellten Fragen wurden zur Grundlage fiir eine Qualitdtsanalyse der gewonne-
nen Informationen: Der Analyse und Interpretation von Qualitdtsergebnissen unterlagen
folgende Fragen:

* Wie bewerten die Befragten die unternommenen Handlungen in den jeweiligen Be-
reichen?

* Welche von den im Kreis unternommenen Handlungen haben messbare Ergebnisse
gebracht?

* In welchen Bereichen braucht man noch Unterstiitzung und wo sollen Verdnderun-
gen einfithren werden?

* Welche Faktoren haben Einfluss auf die Organisation der Unterstiitzung fiir die be-
hinderten Personen?

Wir haben in sechs Teams gearbeitet, jedes Team hatte die Aufgabe eine von den
Stadten des Kreises Lwowek Slaski, in denen wir nach Informationen fiir unseren Be-
richt gesucht haben, zu besuchen. Wir haben Interviews durchgefiihrt, sowie eine Foto-,
Film- und schriftliche Dokumentation gemacht. Der niachste Schritt war dann die Be-
arbeitung der gesammelten Informationen, wie auch die Erstellung eines Modells mit
den barrierenfreien Dorfern und Stiddten — so wie es sich die Schiiler ausgedacht ha-
ben. Den Hohepunkt unserer Aktionen haben mir dann mit einer Podiumsdiskussion
erreicht, in der der Landrat und die Ratsmitglieder des Kreises Lwowek Slaski, der
Leiter des Familienhilfezentrums fiir Kreis Lwowek Slaski, Geschaftsfiihrer der Stif-
tung ,,Plakowice“ und unsere Freunde von der Werkstatttherapie in Lwowek Slaski,
teilgenommen haben.

Bei der Projektdurchfithrung sind wir enormer Sympathie, Freundlichkeit und gro3em
Interesse begegnet, sowohl seitens der Beamten des Landratsamtes, der Biirgermeister,
Leiter der Selbstverwaltungseinrichtungen, Vertreter der 6ffentlichen und privaten Insti-
tutionen, als auch der Kreiseinwohner. Wir haben gefiihlt, dass man uns ernst nimmt und
es hat uns in der Uberzeugung bestirkt, dass das von uns angesprochene Thema wichtig
ist und dass auch wir dariiber sprechen konnen und Recht haben das zu tun.

Wir haben nicht iiber soziale und biirgerschaftliche Kompetenzen gelernt, wir haben sie
in der Praxis entwickelt. Wir haben mehrmals Unterstiitzung bekommen und vielen von
unseren Gesprachspartnern wurde es erst wihrend der Treffen mit uns bewusst, dass man
oft die Probleme der behinderten Personen vergisst und dass man die Schwierigkeiten mit
denen sie tagtiglich zu schaffen haben nicht wahrnimmt.

Der von uns erstellte Bericht "Eine barrierenfrei Welt" ist das Ergebnis unserer
Handlungen, die wir von September 2011 bis Januar 2012 unternommen haben.
Es ist ein Bericht, in dem die Lage der behinderten Personen im Kreis Lwowek Slaski
dargestellt wird. Als Forscher haben wir versucht genau und tiefgriindig alle ausgewéhlten
Bereiche zu untersuchen; wir versuchten unterstiitzungs- und verdnderungsbediirftige Be-
reiche zu nennen, wie auch diejenigen, die messbare Ergebnisse aufweisen.
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Die Analyse der wihrend der Untersuchungen und der Podiumsdiskussion ge-
sammelten Informationen hat es moglich gemach, die Hauptrichtungen zu nennen,
in den man messbare Ergebnisse erreichen kann. Dies betrifft die Schaffung von
Bedingungen in denen den behinderte Personen eine gleichberechtigte Teilnahme
am sozialen Leben im Kreis Lwowek Slaski gewiihrleistet werden kann.

* Durchfithrung von EU-Projekten

* Rehabilitation im Rahmen der Werkstatttherapie

* Finanzielle Unterstiitzung fiir die Renovierung von Wohnungen

* Finanzielle Unterstiitzung seitens des Familiehilfezentrums fiir Kreis Lwowek Slaski

* Finanzielle Unterstiitzung seitens des Kreisarbeitsamstes fiir die Schaffung neuer
Arbeitsplitze

¢ Schulungen und berufliche Umschulungen

* Finanzielle Unterstiitzung seitens des Kreises fiir die Renovierung der Fiirsorge-
und Ehrziehungseinrichtungen

* Finanzielle Unterstiitzung aus den Mitteln des Staatlichen Fonds fiir Rehabilitation
von behinderten Menschen und der Gemeindebudgets fiir den Kauf von orthopédischen
Hilfsmitteln und Fahrzeugen zur Beforderung von behinderten Personen.

Mit der Sozialarbeit beschiftigen sich auf dem Gebiet unseres Kreises folgende Ein-
richtungen: fiinf Sozialhilfestellen auf der Ebene der Gemeinde-Stadt-Verwaltung, in de-
nen qualifizierte Sozialmitarbeiter titig sind, das Familienhilfezentrum fiir Kreis Lwowek
Slasku und zwei Sozialhilfehiuser, die sich mit der institutionellen Hilfe fir chronisch
kranke, behinderte und arme Menschen beschéftigen.

Das Familienhilfezentrum fiir Kreis Lwowek Slaski hat eine enge Zusammenarbeit
mit Selbstverwaltungsinstitutionen und NGOs aufgenommen, die sich auf dem Gebiet des
Kreises mit der Sozialarbeit beschéftigen. Zusammen werden sie ein Hilfeprogramm fiir
behinderte Personen im gesamten Kreis erarbeiten.

Im Jahre 2007 wurden in Lwowek Slaski fiir arbeitsunfihige behinderte Personen
eine Werkstatttherapie CARITAS ins Leben gerufen. Es ist eine Tageseinrichtung, in
der verschiedene Einheiten von Montag bis Freitag angeboten werden. An den Thera-
pie- und Rehabilitationseinheiten nehmen 30 Personen mit leichter und starker Behin-
derung teil. Im Kreis Lwowek Slaski gibt es jedoch mehreren Personen, die ein Behin-
dertengutachten haben und die gerne an solchen Einheiten teilnehmen wiirden. Leider
ist die Zahl der an der Werkstatt teilnehmenden Personen begrenzt und die Zahl der
Wartenden hoch.

Das Hauptziel dieser Werkstatttherapie ist es die Teilnehmer auf eine Arbeitseinstel-
lung vorzubereiten in dem bei ihnen verschiedene berufliche und soziale Kompetenzen
entwickelt, ihr Selbstbewusstsein, ihre psycho-physische Leistungsfidhigkeiten, sowie Fa-
higkeiten zur Bewéltigung alltdglicher Tétigkeiten gestérkt werden. Das Erlangen der oben
genannten Féhigkeiten soll in der Zukunft dazu fiihren, dass die behinderten Personen,
die von dieser Art beruflicher und sozialer Aktivitét profitieren, eine Arbeitsstelle finden.

6l
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Leider, wie wir es von dem Leiter dieser Werkstatttherapie erfahren haben, hat seit ihrer
Griindung nur eine teilnehmende Person eine Beschiftigung gefunden.

Auf dem Gebiet des Kreises Lwowek Slqski ist ebenfalls die Stiftung ,,Ptakowice” stark
préasent. Sie versucht finanzielle Mittel fiir ihre unterstiitzende Tatigkeit zugunsten der
Schiiler der Bildungs- und Ehrzichungseinrichtungen in Lwowek Slaski zu beschaffen. Sie
beschiftigt sich mit dem Kauf von Rehabilitationsgeriten, Kleidern, Schuhen, Wohnungs-
ausstattungen und der Organisation des Festivals Junger Theaterausdrucksformen fiir be-
hinderte Personen.

Die folgende Infrastruktur sollte jedoch verbessert und die folgenden architek-
tonischen Barrieren beseitigt werden:

* Senkung der Bordsteinkanten

* breitere Eingangstiiren

* Horsignalanlegen an den FuBgéngeriibergdngen

e Zugang zu den Gebiuden der offentlichen Institutionen — Amtern, Schulen, Kultur-
institutionen

* behindertengerechte Toiletten

* behindertengerechte Aufziige

* Zufahrtswege fiir Behinderte

Der Arbeitsmarkt stellt ebenfalls ein Bereich dar, der Unterstiitzung und Ver-
dnderungen benotigt. Die behinderten Personen haben mehrmals hervorgehoben,
dass die Moglichkeit einer Beschéftigung fiir sie sehr wichtig ist. Leider hélt sich deren
berufliche Aktivitit stets auf dem gleichen niedrigen Niveau, zudem bleibt die Mehrheit
dieser Personen beruflich passiv. AuBBerdem befindet sich die Mehrzahl der behinderten
Personen, sowie die Familien, in denen Behinderte leben, in schwierigen materiellen
Situationen und werden sozial ausgegrenzt. Es ist fiir sie viel schwieriger den Zugang zur
Bildung, sozialen Leistungen, 6ffentlichen Verkehrsmitteln und AktivierungsmaB3nah-
men zu erreichen. Das Potenzial und die Moglichkeiten dieser Personen werden oftmals
nicht genutzt.

Die ,,medizinische Fiirsorge” wurde sowohl von den Befragten, wie auch den fiir die
Analysen und Auswertung der Handlungen Verantwortlichen am besten bewertet; Argu-
mente wurden ebenfalls genannt. Die Bereiche " 6ffentliche Institutionen” und ,,Kultur,
Wissenschaft und Sport” wurden vergleichbar bewertet. Am schlechtesten wurden die Be-
reiche ,,Infrastruktur” und ,,Arbeitsmarkt” bewertet.

Die von uns durchgefiihrten Untersuchungen haben gezeigt, dass keiner von den
untersuchten Bereichen hundertprozentig behindertengerecht ist.

Dank den im Rahmen des Projekts ‘Eine barrierenfreie Welt” unternommenen Hand-
lungen haben wir Antworten auf die uns wichtigen Fragen gefunden.

Wir wissen, dass heutzutage nicht alle Menschen den gleichen Zugang zu unter-
schiedlichen Institutionen haben.



Welt ohne Barrieren. Debatte tiber die Situation der Menschen mit Behinderungen in Niederschlesien

Wir wissen, dass die Lage der behinderten Personen in unserem Kreis trotz
vieler effektiver MaBnahmen immer noch verbessert werden muss um ihnen das
Leben einfacher zu machen.

Wir wissen auch, dass die behinderten Personen so wie wir sind, dass sie lieben,
Freunde haben und lachen wollen, sie wollen aber vor allem das Gefiihl haben ge-
braucht zu werden.

In den letzten Jahren konnten wir langsame Verdnderungen in der Wahrnehmung der
behinderten Menschen in unserem Land beobachten. Die Durchfithrung von mehreren
Projekten, die Téatigkeiten verschiedener Institutionen, die Verdnderungen in der Hilfs-
bereitschaft gegeniiber behinderten Schiilern, Konferenzen, Debatten, Podiumsdiskussi-
onen, sowie das Engagement vieler Personen lassen uns glauben, dass wir zusammen es
schaffen werden alle Barrieren und Hindernisse, sowohl die mentalen und finanziellen,
wie auch die architektonischen zu iiberwinden.

Die Durchfithrung des Projekts ,,Eine barrierenfreie Welt” ist eine Zeit, die die Schii-
ler einer kleinen Dorfschule in Zbylutow genutzt haben, um die Welt zum Besseren zu
andern. Die Erschaffung einer Vision ,,der barrierenfreien Welt” wird vielleicht verursa-
chen, dass wir Handlungen auf unterschiedlichen sozialen Ebenen unternehmen werden,
von der Veridnderung der Einstellung gegeniiber den Problemen der Behinderten bis zu
einer einfachen aber doch sehr wertvollen Handreichung auf der Strafe.

Jede Veridnderung braucht Zeit, wir miissen uns aber bewusst werden, wie viel von uns,
Erwachsenen, und insbesondere von uns, Lehrern, abhdngt. Wir konnen es mit unseren
Handlungen verursachen, dass die Welt der Behinderten und die andere ,,unsere
Welt” zu einer gemeinsamen Welt werden.

Die Schiiler der Grundschule in Zbylutéw erzéhlen wie man eine BARRIEREN-
FREIE WELT schaffen kann — diese Aussagen stellen den grofiten Projektwert da.

Barriere — ein inneres Hindernis. Es ist eine Blockade, die in dem Menschen drinnen
steckt, die er selbst tiberwinden muss.

Eine Barriere fiir behinderte Personen stellen z.B. Treppen, gekriimmte Bordsteinkanten,
keine Bordsteinkanten, Unverschdamtheit der Menschen oder Mangel an Hilfsbereitschaft be-
hinderten Menschen gegeniiber dar.

Behinderte Personen hoffen, so wie auch wir, dass ihnen jemand in einer schwierigen Si-
tuation hilft, wir sollten ihnen also keine Bitten abschlagen, da es sich ergeben kann, dass wir
eines Tages auch auf die Hilfe einer anderen Person angewiesen sein werden.

Wir kénnen es mit Hilfe unserer Bemiihungen verdndern, so dass sich jeder auf der Welt
gemocht und geliebt fiihlen wird.

Einige Menschen wiinschen sich sehr abreiten zu kénnen — es wire fiir sie das Beste was
ihnen passieren kann. Wir kénnten also behinderte Personen eine Arbeit geben, da sie doch
auch irgendwelche Talente, Leidenschaften und Interessen haben konnen. Personen, die Hil-
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fe leisten wollen, kénnen wir z.B. einen Biirgersteig reparieren, einen Zufahrtweg bauen oder
einen Aufzug installieren.

Eine barrierenfreie Welt ist eine Welt, in der sich behinderte Personen so wie wir fiihlen. Alle
auf der Welt lieben andere Menschen und jeder Mensch weifs, dass er ein Teil dieser Welt ist.

Adam Glowka i Tomek Wawrykowicz, 6. Klasse

Barriere — was bedeutet es fiir mich?

Meiner Meinung nach, es ist ein Hindernis, das wir in unserem Inneren aufgestellt haben
oder etwas was uns von der dufleren Welt aufgezwungen wird, wenn wir z.B. uns mit jeman-
den anfreunden wollen aber gleichzeitig Angst haben weggestofien zu werden, dann ersten wir
fiir uns selbst eine Barriere. Die Gemeinde und der Stadt zwingen uns ebenfalls Barrieren
zu errichten und die meisten Barrieren sind dann fiir die Behinderten, da es in den Wohnge-
bduden oft keine Zufahrtwege fiir Rollstiihle gibt und die Behinderten konnen nicht rein. Es
passiert jedoch auch, dass einige behinderte Personen fiir sich beschlossen haben, dass sie
etwas nicht machen kénnen, wobei sie versuchen sollten normal zu leben, da sie die gleichen
Rechte wie wir dazu haben. Jeder hat das Recht normal und barrierenfrei zu leben. Weg mit
den Barrieren.

Barriere — wie kann man sie tiberwinden?

Eine Barriere kann man leicht tiberwinden, es reicht mutig zu sein und einen Versuch zu
machen, sich nicht im Inneren zu verschiefsen, sondern zu handeln. Man sollte anfangen die
Wohnungen zu renovieren und versuchen, das Leben der Behinderten zu verbessern, und nicht
weil man kranken Menschen helfen sollte, und es ist egal wie oft, wichtig ist, dass man es we-
nigstens einmal vom Herzen gemacht hat. Einige inneren Barrieren, wie es schon gesagt wurde,
kann man mit Mut iiberwinden und das Wichtigste ist, dass man sich traut und versucht.

Eine barrierenfreie Welt in einigen Jahren?

Ich stelle mir eine barrierenfreie Welt folgend dar: in jedem Haus, Amt, jeder Korporation,
etc. wird es Zufahrtswege geben, alles, wirklich alles wird an die Bediirfnisse jedes Menschen
angepasst. Keiner wird sich anders fiihlen, jeder wird sich wertschdtzen. Menschen werden
hilfsbereiter. Keiner wird keinem Leid antun. Und alle Barrieren werden AUS DER WELT
GESCHAFFEN, kurz und biindig: die Welt wird zu einem besseren Ort. Und die Behinder-
ten werden nicht wie heute behandelt, sondern werden wie normale Menschen gesehen, die
sie auch wirklich sind.

Patrycja Cieslik, Paulina Biskupska, 6. Klasse

BARRIERE. Fiir mich bedeutet eine Barriere ein Hindernis im Leben. Es ist so, dass
einige Personen normale Menschen sein wollen, jedoch die Barrieren machen es fiir sie un-
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moglich ihre Trdume, verschiedene Interessen, Hobbys und Leidenschaften zu realisieren.
Einige Menschen wollen von ihren Problemen halt nicht sprechen, sie sind schiichtern und es
gibt auch solche Menschen, die diese Probleme nicht sehen (wollen).

Wie kann man Barrieren iiberwinden? Fiir mich bedeutet das Uberwinden der Barrieren
ein Gesprich mit einer Person der ich nah stehe, sie gibt mir immer gute Ratschlige und sagt
was ich machen soll Wenn mir das nicht hilft, dann bete ich. Genau das tue ich! Mir helfen
ernste Gespriche mit Gott.

Mein Kollege hatte Probleme mit seinem Fuf} und es ist ihm sehr schwer gefallen, z.B.
in den Bus einzusteigen oder in die Klasse im ersten Stock zu kommen. Er hat aber an sich
geglaubt!!! Seine Kollegen, Kolleginnen, Lehrer und Eltern haben ihn unterstiitzt. Sie haben
ihn mit allen Krdiften unterstiitzt, so dass er sich bestmaglich in unserer Schule gefiihlt hat. :)
Dank dem glaubt er jetzt an sich und schafft es in den Bus einzusteigen oder in die Klasse im
ersten Stock zu kommen.

Eine barrierenfreie Welt in einigen Jahren... Ich stelle mir sie folgend dar: es wird Zufahrts-
wege fiir Behindert geben, verschiedene offentliche Gebduden wie: Stadtimter, Finanzdimter,
Banken, etc. sollten sich im Erdgeschoss befinden, und nicht auf hohen, steinigen Treppen,
wie es z.B. in Lubomierz der Fall ist. In den Menschen sollte sich ebenfalls Liebe, Respekt
und Mitleid entwickeln, da anders die Menschen nicht aufhéren werden sich iiber andere
ldcherlich zu machen, nur weil sie Problem, Behinderungen, etc. haben. Wir kénnen Men-
schen nicht nach ihrem Aussehen werten! Dir diirfen nicht sagen, dass eine Frau eine Glatze
hat oder dass ein iibergewichtiger Mann fett ist, es kann sich doch ergeben, dass diese Men-
schen krank sind, dass sie Unterstiitzung brauchen.

Klaudia Owoc, Ania Wawrykowicz, 6. Klasse

BARRIERE - es ist ein inneres Hindernis, z.B. ein psychisches oder physisches, das uns
daran hindert unsere Ziele zu erreichen, jedoch dank Personen, die solchen Menschen Hilfe
leisten, konnen diese Barrieren verschwinden.

Ich glaube, dass die Welt in 17 Jahren besser sein wird, da spezielle Einrichtungen ge-
baut werden, die behinderten Menschen helfen. Zudem verdindert sich auch das Denken
der Menschen, sowie der Politiker, wegen denen komischerweise manchmal bose Sachen
geschehen.

Wichtig ist auch, dass neue, behindertengerechte Gebdude entstehen - vorher hat man
es so nicht gemacht. Die meisten Gebduden, die heutzutage im Gebrauch sind, wurden in
Zeiten gebaut, in denen man an solche Sachen nicht gedacht hat. In der Zukunft wird es den
Behinderten bestimmt besser gehen, es werden neue Technologien entwickelt, schon heutzu-
tage gibt es solche Sachen, wie z.B. Rollstiihle mit Akkus. Leider, wegen unseren Politikern,
hat nicht jeder Behinderte Zugang zu ihnen, vielleicht wird es sich in der Zukunft dndern,
das hoffe ich sehr.

Kacper Reksa, Kacper Kurbiel, Marek Kiermowicz, 6. Klasse
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Existiert eine barrierenfreie Welt? Jeder hat eine andere Antwort auf diese Frage parat,
aber meiner Meinung hat, wenn sich jeder Miihe geben wiirde, konnte es wirklich solch eine
Welt geben.

Barrieren sind Hindernisse, die wir in unserem Inneren haben, wir haben Angst sich den
Behinderten zu néihern, manchmal reicht es schon aus, dass wir ihnen helfen, wir miissen
uns dafiir nicht schimen.

Leider sahen die Plitze, die wir besucht haben nicht nach behindertengerechten Plitzen
aus. Wihrend des Projekts ,, Existiert eine barrierenfreie Welt“ habe ich gelernt, wie wichtig es
ist, die Kraft, die wir haben, einzusetzen um Barrieren aus der Welt zu schaffen.

Ania Michalak, 5. Klasse

Existiert eine barrierenfreie Welt?

Eine Welt ohne Barrieren — dieser Satz zwingt mich zum Nachdenken. Ich habe vorher
nie iiber Barrieren nachgedacht und wurde auch nie auf sie aufmerksam. Als in unserer
Schule das Projekt ,,Eine barrierenfreie Welt” entstanden ist, habe ich gleich gewusst, dass
es interessant sein wird. Es ging um die Erkennung und Wahrnehmung von Hindernissen
und Schwierigkeiten, mit denen behinderte Menschen tagtdglich zu schaffen haben. Wir
haben die Gelegenheit gehabt mit den Vertretern des Landratsamtes in Lwéwek Slgski da-
riiber zu sprechen. Wihrend des Ausfluges konnten auch wir einschdtzen, auf welche Bar-
rieren die Behinderten im Alltag stofen. Dank diesem Projekt habe ich Folgendes gelernt:
dhnlich zu empfinden, ihre Probleme wahrzunehmen und ich weif} jetzt, dass wir gemein-
sam Barrieren bewdltigen konne, alles hingt von uns ab, also lass und so handeln, dass die
Welt besser wird.

Noch einiges zum Thema: "Existiert eine barrierenfreie Welt?" — ich glaube, dass einige
Stddte vorhaben manche Gebdude zu modernisieren, so dass sich jeder dann auch wohl beim
Reingehen fiihlen wird. Wir wissen das Renovierungen nicht 2, 3 Tage dauern, sondern eher
Monate lang. Lass uns versuchen aus unserer Welt einen netten, gemiitlichen und bunten Ort
zu machen, in dem sich jeder wohl fiihlen und keinen Barrieren begegnen wird. Zusammen
konnen wir viel tun, lass uns den behinderten Personen helfen und ihnen ein gleiches Leben
wie das unsere zu ermoglichen.

Dagmara Tynkiewicz, 6. Klasse

Wiihrend der Tage der Aktivitit haben wir das Projekt , Eine barrierenfreie Welt“ bespro-
chen, dessen Ziel es war, zu iiberpriifen, ob die Stidte, die zum Kreis Lwowek Slqski gehoren,
behindertengerecht sind. Es hat sich leider ergeben, dass es nur teilweise der Fall ist... Und wie
konnen wir helfen, um diese Barrieren zu bewiltigen?

Vielleicht reicht es schon aus einer behinderten Person iiber die Strafie oder ihr bei dem
Tragen der Einkdufer zu helfen?
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Fiir uns ist es nichts Schwieriges und mit solch einer freundlichen Hilfe konnen wir viele
Schwierigkeiten bewiltigen, die fiir Behinderte eine alltigliche Barrieren bilden.

Dieses Projekt hat mir beigebracht, dass es sich lohnt den Menschen zu helfen... Behinder-
te Personen sind auch Menschen, die gliicklich sein wollen. Also konnen wir statt vor ihnen
verschiedene Barrieren aufzustellen, sie vernichten, so dass alle gliicklich leben kénnen.

Kinga Warezak, 5. Klasse

Unserer Meinung nach, sind Barrieren eine Art von Schwierigkeiten fiir behindert und
kranke Menschen, sowie Personen mit Problemen. Wir glauben, dass die Welt in 20 Jahren
besser und kluger sein wird.

Viele Menschen werden gesunder sein. Es wird nicht so viele Diebstihle und Morde geben
und die Schulen werden wie die in Zbylutow sein.

Robert Balicki i Marek Szwajda, 6. Klasse

Wir bedanken uns aus ganzen Herzen bei allen, die an dem Projekt ,,Eine bar-
rierenfreie Welt” teilgenommen oder uns unterstiitzt haben.

Razem w petni sprawni
Nur gemeinsam voll
leistungsstark

m,-
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Aktionsforschung in der Unterrichtspraxis

Dr. Rozalia Ligus

Niderschleisische Hochschule, Wroclaw

Einfiihrung

Es kommt oft vor, dass Lehrer, die zu arbeiten beginnen und die dann weitere Stufen
der beruflichen Entwicklung erreichen, davon iiberzeugt sind, dass sie — nachdem sie sich
zunichst an die Mikrokultur des Ortes und der Schule bzw. der Institution ihrer Unter-
richtspraxis gewohnt haben — einen neuen Weg: namlich den Weg des unformellen Unter-
richtens bestreiten und dabei ganz natiirlich ,,Forscher-Lehrer” werden.

Die Bestitigung dieser These finde ich immer, sooft ich das Lewin-Modell! der Ak-
tionsforschung zusammen mit den Lehrern rekonstruiere und indem wir die nach die-
sem Modell entscheidenden Etappen des Forschungsprozesses nennen. Immer wenn wir
die nacheinander folgenden Schritte dieses spiralformigen und zyklischen Prozesses, und
zwar?:

* Problem merken und definieren

* entsprechende Losungen wihlen

¢ erforderliche Informationen sammeln

¢ neues Konzept der Anderung erarbeiten

I Zur Geschichte der Aktionsforschung und zur Charakterisierung ihrer Etappen, Wenden und
heutigen, von den Forschern genannten Tendenzen, vgl. in der polnischen Literatur: Badania w dziataniu.
Pedagogika i antropologia zaangazowane, H. Cervinkova, B. D. Golebniak (Hg.) Wyd. Naukowe DSW,
Wroctaw 2010; M. Czerepaniak-Walczak, Badania w dziataniu, in: S. Palka (Hg.), Podstawy metodologii
badan w pedagogice, GWP, Gdansk, 2010, S. 327; M. Czerepaniak-Walczak, Relacje mi¢dzy badaniem
i emancypacjg-badanie w dzialaniu, in: Pedagogika emancypacyjna, GWP, Gdansk 2006, S. 234-239;
M. Czerepaniak-Walczak, Badanie w dzialaniu jako element nauczycielskiego profesjonalizmu, in:
M. Czerepaniak-Walczak, Aspekty i Zrodla profesjonalnej refleksji nauczycieli, Torun, 1997, S. 117-140.

2 K. Lewin, Badania w dzialaniu a problemy mniejszosci, in: H. Cervinkova, B. D. Gotebniak (Hg.)
Badania w dzialaniu. Pedagogika i antropologia zaangazowane, Wyd. Nauk. DSW., Wroctaw 2010,
S. 5-18; M. Czerepaniak-Walczak, Badania w dziataniu, in: S. Palka (Hg.), Podstawy metodologii badari
w pedagogice, GWP, Gdansk, 2010, S. 327.
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* die entworfenen Anderungen durchfiihren

* die erarbeiteten Ergebnisse registrieren und beurteilen

* (neues) Problem definieren und weiteren Zyklus anfangen?

nennen, werden die Lehrer enthusiastisch, weil sie sich mit den genannten Schritten
identifizieren; sie antworten dann gemeinsam “Wir aber machen so! (Seit) immer...”

Die Grundannahme der Aktionsforschung beruht darauf, dass sie auf die Anderung
gerichtet ist. Indem aber K. Lewin auf den drei-Stufen-Charakter der Anderung, d.h.
“entfrosten-andern-frosten™, deutete, machte er darauf aufmerksam, dass “das Frosten”
leicht in das “Erstarren” verwandelt werden kann; man hort dann auf, die auftauchenden
Probleme zu merken, und man verliert Motivation dazu, die Anderungen vorzunehmen®.

Noch zum Thema des Identifizierens der Lehrer mit dem spiralférmigen Schrittenzy-
klus des Lewin-Modells: es soll betont werden, dass das Wesen und der Sinn der heutigen
Aktionsfoschung nicht nur auf der Anderung beruht, die dadurch entsteht, dass weite-
re Schritte entworfen und implementiert werden, wobei die stoffliche, im Lernen-Modell
nach D. Kolb7 enthaltene Vorbereitung des Lehrers bei der Problemlosung beriicksichtigt
wird.

In der Tat: erst wihrend einer Team-Diskussion, die das gemeinsame Erkennen, Nen-
nen und Ordnen eigener Aktionen/Handlungen zur Folge hat, entdecken die Lehrer, dass
viele ihrer Losungen an das Lewin-Modell erinnern.

Hier entstehen grundsitzliche Fragen nach den Unterschieden und Ahnlichkeiten zwi-
schen der alltiglichen Unterrichtspraxis (den alltidglichen Aktionen/Handlungen) und der
Aktionsforschung, die durch die bewusste, systhematische Reflexion begleitet wird. Diese
Reflexion ist ein Ergebnis der stindigen Kontrolle eigener Arbeit und “sie soll” — so Ch.

3 Ebenda

4 Diskussionsseminare, Schulungswerkstitte, Unterricht mit den studierenden Lehrerinnen,
Tagungen und andere formale Treffen

5 K. Lewin, Badania w dzialaniu a problemy mniejszosci, in: H. Cervinkova, B. D. Golebniak (Hg.)
Badania w dziataniu. Pedagogika i antropologia zaangazowane, Wyd. Nauk. DSW., Wroctaw 2010,
S. 5-18; M. Czerepaniak-Walczak, Badania w dziataniu, in: S. Palka (Hg.), Podstawy metodologii badar
w pedagogice, GWP, Gdansk, 2010, S. 319-337; M. S. Knowles, E. F. Holton, R A. Swanson, Edukacja
dorostych, Wyd. Nauk. PWN., 2009, S. 133.

6 Das Merken des Problems und die Notwendigkeit einer Anderung entsprechen dem »Entfrosten”.
Das Unternhemen der entsprechenden Handlungen (Aktion) - d.h. Handlungen planen, Anderungen
kontrollieren, die unternommenen Handlungen verifizieren — bildet einen dynamischen Zustand, der
in den Zustand des Frostens iibergehen kann, wenn sich die Evaluation erfolgreich erweist oder der
neue Forschungs- und Aktionszyklus beginnt, falls der erste Zyklus erfolglos bleibt. M. Czerepaniak
-Walczak, Badania w dzialaniu, in: S. Palka (Hg.), Podstawy ...op. cit. S. 327.

7 Das Lernen-Modell nach D. Kolb basiert auf dem Konzept des Lernens durch Erfahrung
(Experiential learning), dem die Theorien von J. Piaget, J. Dewey und K. Lewin zugrunde liegen. Nach
D. Kolb kann man vier Phasen in allen drei Modellen unterscheiden; diese Phasen werden von Kolb
als Lernenzyklus bezeichnet, “der sich von der konkreten Erfahrung durch reflexives Beobachten und
abstrakte Begriffsbildung bis zum aktiven Experimentieres und bis zur weiteren Erfahrung, die den
weiteren Zyklus beginnt, erstreckt” in: K. Illeris, Trzy wymiary uczenia sie, Wyd. Nauk. DSW, Wroclaw
2006, S. 44-45.
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Day — “zur Verdnderungen auf der personlichen und auf der Schul- bzw. institutionellen
Ebene und zur Entwicklung der Theorie anhand der Praxis fithren”8

Kann beziiglich jedes Lehrers gesagt werden, dass er die Aktionsforschung betreibt
oder ein Forscher-Lehrer ist?

Die Autoren von vielen Publikationen® rekurrieren tbereinstimmend auf das Kriteri-
um einer bewussten, planmifigen und nachgewiesenen Reflexion, die durch das Schaffen
entsprechender Umsténde fiir Anstellen dieser Reflexion als auch durch deren geschicktes
facilitation moglich ist. Das erlaubt, die Aktionsforschungen neben all diesen Konzepten
zu lokalisieren, die das Lernen durch Reflexion und Erfahrung!® férdern, wie z.B. die
Idee und das Konzept des reflektierenden Praktikers von D. Schon!! oder das Konzept
des “biographischen Lernens” von P. Alheit'?2. M. Czerepaniak-Walczak figt hinzu, es
findet dann statt, wenn eine Person in ihrer alltdglichen Praxis ein Problem merkt, dann
Losungen vorschldgt und diese in die Tat umsetzt, die Ergebnisse beobachtet, den Verlauf
des Prozesses analisiert, die Schlussfolgerungen zieht, ihre Handlungen modifiziert oder
den ganzen Zyklus “schlieft”, indem sie das Problem als gelost betrachtet!3.

D. Ebbutt bewertete die Lehrer-Praktiker als Forscher und setzte diese an das Kontinu-
um einer aktiven Suche nach Losungen, wobei sie fiinf Kategorien unterschied, und zwar
beziiglich der Qualitdt und Weise der Reflexion iiber eigene Arbeit, ihrer Analyse und
Verwendung der Ergebnisse in weiterer Praxis.

Lehrer als Forscher

gewohnliche Art des Kontrolle tiber Lehrer-Forscher Lehrer-Forscher Lehrer-Forscher
Unterrichtens eigene Arbeit traditionelle
Forschungsmethoden
Selbsteinschdtzung: | Selbsteinschétzung:
beschréankte beschrénkte
Methoden der Methoden der
Aktionsforschung Aktionsforschung
Er arbeitet in der Er arbeitet in der Er arbeitet in der Er arbeitet in der Er arbeitet in der
Abgeschiedenheit Abgeschiedenheit Abgeschiedenheit Abgeschiedenheit Abgeschiedenheit der
der Klasse der Klasse der Klasse der Klasse, als Teil | Klasse

eines kohiirenten
Teams, das sich
regelméBig triffst

8 Ch. Day, Rozwdj zawodowy nauczyciela, GWP, 2004, S. 75.
9 J. Elliott, Action Research for Educational Change, Open University Press, Milton Keynes, 1991.

Ch. Day...op.cit., A. Pollard, Reflective teaching, Continuum, London-New York, 2002.

10 M. Schratz, R. Walker, Towards an Ethnography of Learning: Reflection on Action as Experience
of Experience, Studies in Cults, Orgs. And Socs., 1998, Vol.4, pp. 197-209, OPA N.V,, elektronisches
Dokument Datenbank EBSCO zugénglich am 09.02.2012.

1D, Schén (1930-1997) — der Griinder des Konzeptes der reflektierenden Praxis und der
professionellen Entwicklung

12 P, Alheit - Soziologe, der moderne Forscher, Griinder des Konzeptes des biografischen Lernens,
verbunden mit der Universitét in Gottingen

13 M. Czerepaniak-Walczak, Badania w dziataniu, in: S. Palka (Hg.), Podstawy metodologii badari
w pedagogice, GWP, Gdansk, 2010, S. 327
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und

und

und

und

und

manchmal
reflektiert er iiber
eigene Praxis;

es passiert, dass

gewohnlich
reflektiert er liber
eigene Praxis;

es passiert, dass

gewohnlich
reflektiert er tiber
eigene Praxis;

er unternimmt

gewohnlich
reflektiert er tiber
eigene Praxis;

er unternimmt

reflektiert tiber
Aspekte seiner
Praxis; wihlt
Hypothesen aus der

er sich bei einem
AuBenberater oder
einem kritischen
Freund beraten
lisst

einen Auflenberater
oder einen kritischen
Freund um die Hilfe
bittet

lisst er sich bei
einem Aul3enberater
oder einem
kritischen Freund
beraten

er Handlungen er Handlungen Handlungen Handlungen formallen Theorie
unternimmt unternimmt systhematisch systhematisch aus
und und und und und
kein Aufenberater Es passiert, dass Es passiert, dass er | Normalerweise Es passiert, dass er

einen Aufienberater
oder einen
Vorgestetzen um die
Hilfe bittet

und und und
Kein Er sammelt und Er sammelt und Er sammelt und Er sammelt und
systhematisches analisiert Daten analisiert Daten analisiert Daten analisiert Daten
Sammeln von Daten | unformell systhematisch, systhematisch, systhematisch, um
stellt Hypothesen stellt Hypothesen die Hypothesen
auf auf, vielleicht zu bestitigen oder
entstehen diese in abzulehnen
einem Team
und aber und und und

keine schriftlichen
Berichte

keine schriftlichen
Berichte

Er verfasst Berichte,
die der offentlichen
Kritik unterliegen

Er verfasst eigene
und Teamberichte,
die der offentlichen
Kritik unterliegen

Er verfasst Berichte,
die der 6ffentlichen
Kritik unterliegen

an

regelmifBig
anzustellen

an, nimmt die
Anderungen in
seiner Praxis vor

an, nimmt die
Anderungen in
seiner Praxis vor.
Er setzt sich auch
fiir die Fortbildung,
indem er die
Hypothesen auf
der institutionellen
Ebene priift

aber aber und und und

Er stellt die Er versucht, in Er stellt die Er stellt die Er hofft, zur
Reflexion in seiner | seiner Praxis Reflexion Reflexion Entwicklung der
Praxis regelméfig die Reflexion systhematisch systhematisch formalen Teorie

beizutragen

Quelle: D. Eddbutt, Educational action reserach: Some general concerns and specific research, in: Issues of Educa-
tional Research, hg. von R. Burgess, 1985, S. 152-174, in: Ch. Day, Rozwdj zawodowy nauczyciela, GWP, Gdansk

2004, S. 75.

Diese synthetische Zusammenstellung deutet sowohl waagerecht als auch senkrecht auf
die feinen Unterschiede (im Text fett markiert-RL) hin, die sich bei der Unterrichtspraxis
im Schulalltag unterscheiden lassen. Diese Matrize ermdglicht jedem Lehrer, sich in ei-
ner entsprechenden Rubrik zu positionieren und die Frage zu beantworten, inwieweit er

Lehrer-Forscher ist.
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Ch. Day macht bei der Aktionsforschung der Lehrer darauf aufmerksam, dass die Ak-
tionsforschung den mindestens doppelten Lernenszyklus in Gang setzt, indem die eigenen
Losungen einer kritischen Analyse unterworfen werden und indem die duf3eren Beobachter
sich zur Diskussion dariiber einschalten!*. Diese freundliche - auch wenn kritische - Analyse
resultiert —so G. Spindler!> — aus der bekannten und in der Anthropologie gepriiften These:
“Nichts ist so, wie es auf den ersten Blich aussieht”16. Eine Kunst ist es — so G. Spindler — die
Methoden zu finden “Wie kann man das erfahren, was man tber sich selbst nicht weiss? 7.

Im Fall der Lehrer bezieht sich dieses “Unwissen” sehr oft auf das Mi3kennen der eige-
nen, sowohl verbreiteten als auch in der Praxis umgesetzten Handlungstheorien!®. “Wenn
wir zustimmen, dass unsere Handlungstheorien unerforscht bleiben, dann bleibt unser
Verstand den neuen Informationen gegeniiber geschlossen™®. Im eigenen “kulturellen”
Schema eingeschlossen konnen wir das Wesen der analisierten Probleme nie merken und
die zusitzlichen Werte tibersehen — d.h. die neuen, unvorhergesehenen Aspekte, die an-
lasslich der betriebenen Forschungen erscheinen. “Wenn unsere Bestdndigkeit uns be-
friedigt, werden wir ‘Héftlinge unserer Programme’ und sehen nur das, was wir sehen
wollen”20. G.D. Spindler und L.S. Spindler pragten sogar einen Terminus “kulturelle The-
rapie” (cultural therapy), als sie die vergleichenden Forschungen iiber die Arbeitsmethoden
der deutschen und amerikanischen Lehrer betrieben?!. Dank dieser Erfahrung werden die
Forscher dessen bewusst, wie stark man der Sklave der Vorstellung iiber sich selbst wird.

Beide Gruppen hitten sich von eigenen Handlungsmethoden nie distanziert, wenn sie
sich selbst und ihre Arbeitskollegen auf den Filmaufnahmen nicht beobachtet hitten. Kei-
ne der an der Forschung teilgenommenen Gruppe war weder der von sich selbst ausge-
strahlten Vorurteile bewusst noch legte darauf einen groeren Wert. Spindler meint, dass
die Lehrer am jeden Tag, immer wenn sie mit alltiglichen Pflichten in den Klassen beim
Unterricht konfrontiert wurden, sich selbst eine Téuschung der Wirklichkeit, in der sie
sich bewegen, bildeten. Diese TAuschungen ergaben sich aus den sozialen Erfahrungen der
Lehrer, aus der Sozialisation, die sie sowohl aus der Familie als auch aus dem beruflichen
Leben davontrugen. “Kulturelle Therapie” beruht darauf, diese Tauschungen ans Tages-
licht zu bringen und sie zur bewussten Analyse, Diskussion und Verifizierung zu stellen?2.

Eine andere Betrachtungsperspektive begriinden Kemmis und McTaggart, indem sie
sich der Termini Praxis und Praktikum? bedienen. Indem die Forscher die Begriffe Praxis

14 Ebenda, S. 45-81.

15 G. Spindler — Anthropologe und Bildungsforscher. Zusammen mit seiner Frau beschéftigten sich
mit den etnographischen Projekten in den deutschen und amerikanischen Schulen.

16-G. D. Spindler, The four careers of George and Louise Spindler: 1948-2000, in: Annual Reviews,
Anthropol. 2000. 29:xv-xxxiii, www.annualreviews.org by 95.143.242.6 zugénglich am 08/09/11, s. xxvii.

17 Ebenda.

18 Ch. Day, op. cit., S. 60-70.

19 Ebenda.

20 Ch. Day, op. cit. S. 70.

2l G. Spindler, op. cit. xxxi

22 Ebenda, S. xxxi

23 S. Kemmis, Teoria krytyczna i uczestniczqce badania w dziataniu, in: Badania w dzialaniu.
Pedagogika...op. cit. S. 49-52.
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und Praktikum einfiihren, definieren sie ihre Bedeutung, wobei sie auf die Unterschiede
klar hindeuten, welche sich aus der angenommenen Perspektive — die des dufleren oder
inneren Beobachters - ergeben. Im Fall einer “objektiven” Perspektive (eines dufleren Be-
obachters, eines Anderen, eines Fremden) heifit “Praktikum”, dass es von Anderen ver-
standen wird. “Subjektive” (innere, eigene) Perspektive heif3t es, dass das Praktikum von
solchen Personen begriffen wird, die in der Aktion in einer konkreten Situation direkt
engagiert sind. Erst die dialektische Perspektive ermdglicht jedoch, die drei Bereiche, dh.
die der Praktika, des Verstehens und der Situation, neu zu definieren. Dialektische Per-
spektive “...beruht darauf, das gegenseitige Konstitieren und Entstehen von Spannungen
und Zusammenhéngen zwischen der d4ufleren und inneren Perspektive, zwischen der Per-
spektive eines Teilnehmers und Beobachters, zu erkennen”?*. Bei der Zusammenfassung
dieser Uberlegung definiert Kemmis Praxis und Praktikum, wobei er beide Begriffe deut-
lich voneinander trennt. “Praktikum” wird gewohnlich als die angewdhnte und iibliche
Handlung verstanden; bedeutet auch “die Ausiibung der Tétigkeiten”; der Begriff praxis
— auf die griechischen Quellen zuriickgreifend - bedeutet “eine bewusste und engagierte
Handlung”?>. Der Aktionsforscher unterscheidet zwischen dem Praktikum im Sinne von
der angewohnten und tiblichen Handlung und der bewussten und engagierten Praxis”20.

Die Unterschiede zwischen den traditionellen Forschungen und den Aktionsforschun-
gen betreffen — vereinfacht gesagt — nicht nur die Methodologie, sondern auch die auf die
Verdnderungen, die sich gleichzeitig auf einigen Ebenen (der individuellen, kollektiven,
inneren und duBeren Ebene) vollziehen, gleichmdBig gesetzten Akzente. J. McNiff und
J. Whitehead?” machen einen synthetischen Vergleich der Aktionsforschunegen vor dem
Hintergrund der traditionellen Forschungen, was unten dargestellt wird.

Aktionsforschung und traditionelle Forschungen — Vergleich

Was unterscheidet Aktionsforschungen von den traditionellen Forschungen? J. McNiff
und J. Whitehead?® meinen zu den Aktionsforschungen:

* sie stiitzen sich auf Praxis, wobei die Praxis hier als Handlung (action) und For-
schung (research) verstanden wird

* sie haben zum Ziel, die Praxis fortzubilden (sie bilden sowohl Handlungen als auch
Forschungen fort), sie fithren zum Entstehen neuen Wissens und zum Generieren der in
der Praxis wurzelten Theorien

* sie konzentrieren sich auf der Fortbildung des Lernenprozesses, und nicht auf dem
dusseren, das Lernen simulierenden Verhalten.

24 Ebenda

25 Ebenda, S. 49-52

26 Ebenda

27 J. McNiff i J. Whitehead, Action Research Project, 3rd Edition, Routlege, Taylor & Francis Group,
London and New York, 2010, S. 17.

28 Ebenda
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* sie starken die durch die Praxis generierten Werte

* sie sind etwas mehr als eine bloBe Erfahrung, die sich aus der ausgetibten Téatigkeit erge-
ben; denn die Erfahrung und die betriebenen Forschungen fithren zur Bildung neuen Wissens

* sie haben einen kollaborativen Charakter und ermoglichen das Team-Mitbilden neu-
en Wissens, das sich auf Praxis stiitzt

* sie stellen in Frage, dekonstruieren und lockern die erstarrten Schemata auf

* sie zwingen dazu, die eingehenden Fragen zu stellen

» vom Konzept her sind politisch (hdngen mit dem Engagement zusammen)

* erfordern Menschen, die sich ihrer Handlungen bewusst sind und die die Verantwor-
tung fiir ihre Handlungen tragen

* sie tragen zu sozialen und kulturellen Wandlungen bei.?

Diese Charakteristik hebt den Prozess und die Verdnderung wieder hervor, sowie die
Moglichkeit, das Forschungsprojekt in Anlehnung an die sukzessiv erreichten Ergebnisse
zu entfalten.

Die gekiirzte Geschichte der Aktionsforschungen
und deren gegenwartige Typen.

W. Carr unterscheidet in der Geschichte der Aktionsforschungen zwei Perioden: die erste,
sog. amerikanische Periode entwickelte sich in den Jahren 1920-1950 und lehnte an das
wissenschaftliche Gedankengut von K. Lewin® an; auch wenn sie auf die gesellschaftliche
Verdnderung zielgerichtet war, war sie durch die positivistische Empirie, durch die Quan-
titdtsmethoden der Datensammlung und -analyse, stark gepragt.

Die andere Periode, die Renaissance der Aktionsforschungen genannt, hdngt nach
Carr mit der von unten kommenden Bewegung der britischen Bildungsforscher zusammen
und entwickelte sich in den frithen 70-er Jahren des 20. Jahrhunderts; sie lasst sich in die
postpositivstische Forschungsmethodologie einreihen3!.

Die Methode der Aktionsforschung wird seit iiber sechs Jahrzehnten (seitdem sie, dh.
nicht nur der Forschungszyklus, sondern auch dessen praktische Anwendung, von K. Le-
win3? 1946 publiziert wurde) selbst zum Gegenstand und zum Ziel der Forschungen. Die
Verbreiter der “erneuerten Variante der Aktionsforschung auf dem Bildungsgebiet beton-
ten, dass die ‘Aktion’ den Unterrichtspraxis bedeutet, verstanden als eine ethisch orien-
tierte ‘Aktion’, wodurch die Bildungswerte realisiert werden33. W. Carr meint, dass “der

29 Ebenda

30 K. Lewin - Sozialpsychologe, Wegbereiter ,,Action reserach”

31'W. Carr, Filozofia, metodologia i badania w dzialaniu, w: Badania w dzialaniu. Pedagogika...
op.cit., S. 29-44.

32 K. Lewin, Action Research and Minority Problems, Journal of Social Issues, Volume 2, 1946,
pp. 34-46; poln. Ubersetzung: Badania w dzialaniu i problemy mniejszosci, in: Badania w dziataniu.
Pedagogika...op. cit. S. 5-18.

3 J. Elliott, Action Research for Educational Change, Open University Press, Milton Keynes, 1991,
zit. nach: W. Carr, Filozofia, metodologia i badania w dzialaniu, in: Badania w dzialaniu. Pedagogika i
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revidierte und einer Korrektur unterworfene Lewin-Zyklus der Aktionsforschung von ei-
ner Methode, mit deren Hilfe die Praktiker ihre Theorien der Sozialwissenschaften in die
Praxis umsetzten, in eine Methode verwandelt wurde, die ihnen ermoglichte, die prakti-
sche Addquatheit ihrer schweigenden Aktionstheorien zu beurteilen34.

Die Geschichte der Aktionsforschung enthiillt auch die Geschichte der innerhalb ihres
Gebietes vollgezogenen Verdnderungen; von der Quelle her bleibt sie jedoch mit ihren
urspriinglichen Annahmen identisch, wie z. B. die Verwendbarkeit innerhalb der Sozial-
wissenschaften oder das Wirken fiir die Verbesserung der Praxis und dadurch auch der
weitegehend verstandenen Lebensumstinde. Die ausgesonderten Forschungstypen, wie
z.B. kritische teilnehmende Aktionsforschungen® (S. Kemmis und R. McTaggart), transfor-
mative Aktionsforschungen (P. Reason, W.R. Torbert)3¢ stiitzen sich nicht nur auf dieselbe
Quelle, sondern auch bleiben gegenseitig kohdrent; die Unterschiede zwischen ihnen erge-
ben sich dagegen daraus, dass die Akzente auf verschiedene Bereiche der ‘Aktion’ gesetzt
werden, die dann mit methodologischen, paradigmatischen Verschiebungen im engen Zu-
sammenhang stehen?’.

Aus den Erfahrungen der Forscher
— Wandlungen im Aktionsforschungsdenken

Der von S. Kemmis und R. McTaggart im Jahre 2003 publizierte Aufsatz Teilnehmende In-
terventionsforschungen veranschaulicht die eigene Verdnderung der Forscher, deren “For-
schungsnaivitdt” am Anfang der Methode-Anwendung wie auch deren Reife, erworbene
dank der Anwendung der Methode binnen der 20 Jahre und dank dem Experimentieren
mit dieser Methode. Der Titel eines der Unterkapitel: “Indem wir die Vorstellung iiber die
kritischen Interventionsforschungen dndern™® deutet auf die Wendepunkte im eigenen

antropologia zaangazowane, H. Cervinkova, B. D. Golebniak (Hg.), Wyd. Nauk. DSW, Wroctaw 2010,
S. 33.

34 Ebenda

35 Kritische Interventionsforschungen - ,,Gut begriindetes und bestatigtes kollektives Tagen, Forschen/
Handeln, das die Menschen zu den ausgeglichenen Aktivititen ermutigt und das ihnen erlaubt, die
Aktionmdglichkeiten zu analisieren, die Urteile von der Perspektive der vergangenen Erfahrungen zu
fallen, sich verniinftig (und der Gewalt und den Schwierigkeiten gegeniiber mutig) zu verhalten und
die Unterstiitztung durch gegenseitige Solidaritidt zukommen zu lassen. In: S. Kemmis, R. McTaggart,
Uczestniczqgce badania interwencyjne. Dzialania komunikacyjne i sfera publiczna, [in:] Metody badan
jakoSciowych, N. K. Denzin, Y. S. Lincoln (Hg.), PWN, Warszawa 2009, Bd. 1, J. 23, S. 775-831.

36 P. Reason, W. R. Torbet, Zwrot dzialaniowy. Ku transformacyjnej nauce spolecznej, in: Badania
w dzialaniu. Pedagogika i antropologia...S. 117-152

3T Metody badari jakosciowych, N. K. Denzin, Y. S. Lincoln (Hg.), PWN, Warszawa 2009, Bd. 1, J. 23,
S. 775-831;

Z. Kwiecinski, Mimikra czy sternik? Dramat pedagogiki w sytuacji przesilenia formacyjnego, in: Tropy-
§lady-proby. Studia i szkice z pedagogiki pogranicza. Wyd. Edytor, Poznan-Olsztyn, 2000, S. 37-65;

38 S. Kemmis, R. McTaggart, Uczestniczgce badania interwencyjne. Dzialania komunikacyjne i sfera
publiczna, [in:] Metody badan jako$ciowych, N. K. Denzin, Y. S. Lincoln (Hg.), PWN, Warszawa 2009,
Bd. 1, 7. 23, S. 775-831.
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Denken der Forscher hin beziiglich der ZweckméBigkeit der kritischen Interventionsfor-
schungen und deren praktischen Anwendung.

Da die kritischen Interventionsforschungen in der polnischen Tradition keiner so tiefen Eva-
luation unterworfen wurde, lohnt es sich, ein paar Bemerkungen von Kemmis und McTaggart
anzufiihren, gesehen aus der Perspektive ihres zwanzigjahrigen Experimentierens mit der An-
wendung der Methode der Aktionsforschungen. Diese Bemerkungen scheinen wesentlich zu
sein, und zwar im Bezug auf das Betreiben der Forschungen im Bereich der Bildungspraxis.

Von den Praxis-Forschungen bis zum kollektiven Verhandeln,
Verstehen und Griinden der Gemeinschaften von Praktikern

Die erste, von Kemmis und McTaggart gezeigte Wandlung im Denken bezieht sich auf das
Entstehen und Funktionieren der Theorie “in und durch” die Praxis. Die Autoren geben
zu, dass siec am Anfang ihrer Forschungskarierre, als sie der Theorie nach L. Stenhouse?”
folgten, ein Fehler begangen haben, wenn sie behaupten, dass selbst die Teilnahme der
Praktiker an den Forschungen diese in den Prozess der Entstehung neuen Wissens natiir-
lich einbeziehe* . Heute betonen sie, dass sie eine mehr klare Vorstellung iiber die The-
orien haben, welche das Bewusstsein der Praktiker (dessen Handlungen oft die Form ei-
nes kollektiven Verstehens annehmen) motivieren, fithren und gestalten. Die personlichen
Theorien und das praktische Wissen hédufen sich in den Unterhaltungen, Datenarchivs
wie auch im durch die konkreten Praxis-Gemeinschaften geteilten Wissen an, was aber
keineswegs bedeutet, dass sie sich leicht kodifizieren und beschreiben lassen.

Wie sie selbst zugeben, stellten sie vor Jahren den Forscher-Ptaktiker, als “den die The-
orie und das Wissen bildenden Helden einer Geschichte™!, im Zentrum eines Forschungs-
aktes. “Die Kollektivitat halten wir fiir eine Kerngruppe der Aktivisten, die imstande
sind, die Geschichte zu beeinflussen™?. Heute bleiben die Autoren bei ihrer Meinung,
die Geschichte werde durch Einfithrung der Verdnderungen gebildet; sind aber dem ein-
fachen Verhiltnis zwischen Forschung und Aktion gegeniiber kritischer geworden. Neben
des bloBen “Aktionsaktes” ist facilitation der betriebenen Forschungen erforderlich, die
deren Animateurs benotigen und die sich in den Offentlichen Sphédren am besten entfalten,
wo die Menschen verschiedene Rollen gleichzeitig annehmen und zu den Forschern, Ge-
sprachspartnern und Beobachtern werden. Diese Forschungen haben vor allem zum Ziel,
die Umstdnde fiir die “Erzeugung eigener Geschichte” zu schaffen™3, die deren friitheres

3 L. Stenhouse (1926-1982), der britische Bildungsforscher, der den Lehrern-Praktikern die
Umstdnde fiir die Aktionsforschungen als erster schuf. Er arbeitete mit J. Elliott, E. Hoyl und
vielen anderen Forschern zusammen, die in den 70-er Jahren des 20. Jahrhunderts zu der von unten
kommenden Bewegung der Entwicklung des Lehrer-Professionalismus beigetragen haben. Siehe mehr:
B. D. Goflebniak, Zmiany edukacji nauczycieli. Wiedza — bieglos¢ - refleksyjnos¢, Poznan-Torun: Edytor,
1998.

40 W. Kemmis, R. McTaggart, Uczestniczqce ...op.cit. S. 824

4 Ebenda

42 Ebenda

43 Ebenda
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Verhalten oft erkliren oder die zur Uberwindung der Probleme, die in Folge von deren
frithreren Erfahrungen entstehen, fithren*4.

Von den individuellen Geschichten bis zum kollektiven Engagement
und zur Starkung der kollektiven Engagement-Fahigkeiten

Den weiteren Akzent setzen Kemmis und McTaggart auf die Denkenwandlung, die sich
in ihnen vollzog, und zwar beziiglich der privaten Bestétigung, des einzelnen Wissens der
Praktiker, und des Wissens infolge von Forschungsergebnissen. “Wir schétzten das Wissen
im Sinne von Forschungsergebnissen mehr als das aus der Praxis resultierende Wissen™.

Heute meinen beide Forscher, dass die Ergebnisse der Interventionsforschungen an-
hand der geschichtlich begriindeten Anhdufung von Erfahrungen der Forschungsteil-
nehmer und der mit ihnen verbundenen Personen interpretiert werden sollten. Sie sollten
nicht nur nach dem Kriterium der Wahrheit, sondern auch der Klugkeit und Verniinftig-
keit beurteilt werden. Die beste Priifung sei es, die Frage zu beantworten, ob die Lebens-
umstdnde der Menschen sich dank den ergriffenen Interventionen verbessert haben.

Heute wissen sie auch, dass das Produkt der Interventionsforschungen sowohl das
Wissen als auch verschiedene Geschichten sind, die niemals erschienen hétten, wenn die
Teilnehmer ihre Praktika und ihr Verstehen nicht umgestaltet hitten und keine Teilneh-
mer dieser neu hervorgerufenen Situationen gewesen wiren. Heutige Herausforderung
fir Kemmis und McTaggart ist es, durch Interventionsforschungen nach neuen “Produk-
ten” in Form von kollektiven Handlungen zu suchen wie auch kollektive Geschichten zu
bilden und umzugestalten. “Heutzutage sind wir fiir die Begriffe des kollektiven Verste-
hens, der kollektiven Forschung, der kommunikativen Kraft und kollektiven Féahigkeit,
Handlungen zu unternehmen, mehr begeistert als vor zwei Jahrzehnten. (...) Wir sind
am Beschreiben und Erkennen der Umstdnde interessiert, unter denen die Menschen
eigene Bereiche der beruflichen Praxis forschen konnen, um die Kommunikation zu
entwickeln und die kollektiven Fihigkeiten zu stirken. Bei den Forschungsprojekten inte-
ressieren uns Menschen, die neue Aktionsweisen anhand eines kollektiven Engagements
aufweisen™o.

Vor Jahren waren die Forscher fiir die Verfolgung der Verdnderungen begeistert, die
durch verschiedene gesellschaftliche Bewegungen angeregt wurden. Heute bezeichnen sie
solch eine Art des Engagements als “ein zweischneidiges Schwert”, denn die gesellschaft-
lichen Bewegungen konnen zwar unter den Umsténden der profesionellen Praxis ausge-
driickt und realisiert werden, deren Verlauf hingt aber von den friithreren lokalen Erfah-
rungen und Studien an deren gesellschaftlichen Wurzeln ab, die einen breiteren Kontext
von verschiedenen Typen der Praktika bilden*”.

44 Ebenda, op. cit. s. 825.
45 Ebenda
46 Ebenda
47 Ebenda
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Aktionsforschung in der Unterrichtspraxis und der Bildung - Beispiele

Die Stromung der Bildungs-Aktionsforschung entwickelte sich in den 70-er Jahren des
20. Jahrhunderts in Grofbritanien. Die Forscher wie J. Elliott und S. Kemmis betonen
besonders den Beitrag von L. Stenhouse zur Entwicklung der Aktionsforschungen auf
dem Gebiet der Bildung. Neben L. Stenhouse erwihnt J. Elliot auch C. Adelman, W. Carr,
D. Ebutt, B. McDonald, Ch. O’Hanlon, H. Simons, B. Somekh, B. Wakeman als die fiir
die Entwicklung der Aktionsforschung und somit fiir die Bildungswandlung engagierten
Forscher. Die Aufmerksamkeit soll auch Ch. Day geschenkt werden, dem Autor der Ver-
lagsreihe betreffend der profesionellen Fortbildung der Lehrer und der Unterrichtsme-
thoden Developing Teachers and Teaching, der das Buch von J. Elliott Action Reserach for
Educational Change (Open University Press; Milton Keynes, Philadelphia 1991) fordert,
der in der dem polnischen Leser zugénglichen Publikation (Rozwdj zawodowy nauczyciela,
GWP, Gdansk 2004) das ganze Kapitel den Lehrern als Forschern widmet*s.

Die Verbreitung der Aktionsforschungen auf dem polnischen Boden verdanken wir so-
wohl den erschienenen Publikationen (M. Czerepaniak-Walczak, H. Cervinkova, B.D. Go-
tebniak, Ch. Day)* als auch deren praktischen Eximplifizierungen, die jedoch nicht so
allgemein sind wie die zugingliche Literatur.

Die heutigen Beispiele fiir die betriebenen Aktionsforschungen werden unten kurz dar-
gestellt.

Ab 2008 wird unter der Leitung von H. Cervinkova in IISCE DSW in Wroclaw das Projekt
,Experiencing the New Europe” realisiert. Das Ergebnis der Anwendung der Methode der
teilnehmenden Aktionsforschungen ist das alljahrliche Produkt betitelt Wroclaw self-guided
Tours: international students Project in Wroclaw. Neben den auf die Projektteilnehmer (die
intenationale Studentengruppe vor allem aus den Vereinigten Staaten) direkt gerichteten
Zielen, hat das Projekt auch zum Ziel, die Hochschullehrer zur Unterstiitzung des kritischen
Denkens, zum Stimulieren der gesellschaftlichen Solidaritit und zum Engagement gegen die
destruktiven Folgen der universellen neoliberalen Prozesse, mit denen die Bildung durch-
drungen ist, zu ermutigen, und zwar mittels der teilnehmenden Aktionsforschungen. Die
Projektautorinnen (H. Cervinkov4, J. Golden) deuten auch auf die Verbreitung dieser Ler-
nen- und Lehrenmethode hin, indem sie in sie die ethnographischen Methoden einbeziehen,
was auch die Forschen aus anderen Weltteilen tun: T. R. Abu El-Haj, J. Camarota, M. Fine*.

48 Ch. Day, op.cit. S. 45-81.

4 Badania w dziataniu. Pedagogika i antropologia zaangazowane, H. Cervinkova, B. D. Go-
tfebniak (Hg.), Wyd. Nauk. DSW, Wroctaw 2010; M. Czerepaniak- Walczak, Badania w dziataniu, in:
S. Palka, (Hg.) Podstawy metodologii badan w pedagogice, GWP, Gdansk, 2010, S. 319 -337; B. D. Go-
febniak, Miedzy naturalnym eksperymentowaniem a przygodnym aktywizmem. ,,Rewitalizacja” badan
w dzialaniu w ,,przefomowej przysztosci”, in: M.M. Urlifiska, A. Uniewska, J. Horowski (Hg.) ,,Po zZycie
siegac nowe...”. Teoria a praktyka edukacyjna, Wyd. Adam Marszalek; Torun, 2011; Ch. Day, Rozwdj
zawodowy nauczyciela, GWP, Gdansk, 2004.

50 Zit. nach H. Cervinkova, in: Nauczanie do zmiany spotecznej. Uczestniczgce badania w dziataniu
ludzi mtodych i zaangazowane badania etnograficzne: studium przypadku, Forum Oswiatowe, 1 (46),
2012, Wyd. DSW, Warszawa — Wroctaw 2012, S. 267 — 283.
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Der Verdienste auf dem Bereich der Aktionsforschung-Verbreitung in den Sozialwis-
senschaften kann sich auch Collegium Civitas in Warschau rithmen, das seit drei Jahren
die Tagungen fiir die Entwicklung der Methodologie der Aktionsforschungen und fiir de-
ren Anwendung auf den verschiedenen Gebieten der Sozialforschungen mitorganisiert3!.

Unter den Publikationen gibt es immer ofters die Berichte {iber Erfahrungen der Leh-
rerinnen, die ihre Forschungsprojekte mit der Anwendung der Methodologie der Aktions-
forschungen realisieren, wie auch Diplomarbeiten, geschrieben unter der wissenschaftli-
chen Leitung von Prof. Dr. habil. M. Czerepniak-Walczak (Universitét Stettin), Prof. DSW
Dr. habil. B. D. Gotebniak, Dr. B. Zamorska, Dr. H. Cervinkova wie auch von mir. Wir alle
sind mit der DSW (Niederschlesische Hochschule in Wroctaw) verbunden.

Zusmmenfassung

Die Arbeit in der Schule gibt den Lehrern viele Moglichkeiten, deren profesionelle Fort-
bildung in Anlehnung an die betriebenen Forschungsprojekte zu gestalten. Damit diese
Projekte realisiert werden konnen, braucht man eine Art der Ausriistung, sowohl auf der
mentalen (Bewusstsein, Bediirfnis nach und die Fihigkeit zur Reflexion) als auch auf der
instrumentellen Ebene (Umsténde fiir das Anstellen der Reflexion, Kenntnisse der Werk-
zeuge und Techniken).

Es gibt noch einen Aspekt — die von unten kommende Notwendigkeit, die Mikrokultur
der Schule umzugestalten und zu verdndern, die unoffizellen Diskussionsgruppen zu bil-
den, die gemeinsam freundlich aber auch kritisch analisieren, sich streiten und Losungen
verhandeln werden. Ein Pluswert der durch die Lehrer betriebenen Aktionsforschungen
ist die Fortbildung des Unterrichtsprozesses — das Gewicht wird jedoch von der Frage
“Wie soll man lehren?” auf die Frage “Wie kann man eigene Praxis vervollkommen und
fortbilden?” verschoben; diese Frage geht tiber das Gebiet der Didaktik und der einzelnen
Methoden weit hinaus.
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51 http://www.decydujmyrazem.pl/files/9.09.2011 program%5B1%5D.pdf (zugidnglich am
09.02.2012). das néheste Seminar findet bei der Zusammenarbeit mit DSW vom 4. bis zum 5. April 2012
in Wroclaw statt.
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Schiiler mit Autismus-Spektrum-Storungen
im inklusiven Unterricht
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Einleitung

Die schulische Forderung von Schiilern mit dem Foérderschwerpunkt Autismus ist in
Deutschland nach den ,,Empfehlungen zu Erziehung und Unterricht von Kindern und
Jugendlichen mit autistischem Verhalten“ der Kultusministerkonferenz (Sekretariat 2000)
die Aufgabe aller Schulformen. In Sachsen werden Schiiler mit Autismus in allen Schul-
formen unterrichtet.

Dies stellt Lehrerinnen und Lehrer im integrativen Unterricht z.T. vor grole Heraus-
forderungen, da wenig autismusspezifische Konzepte der schulischen Forderung vorhan-
den sind. Die betroffenen Schiiler bediirfen im integrativen schulischen Kontext vielfach
besonderer Bedingungen, um ein féhigkeitsadidquates Lernen und soziale Integration zu
ermoglichen (vgl. z.B. Schuster 2010).

Dieser Beitrag geht auf Probleme und Fordermoglichkeiten bei integrativer Beschulung im
Forderschwerpunkt Autismus ein. Dabei wird insbesondere auf Schiiler mit Autismus auf
hohem Funktionsniveau fokussiert (High- Functioning Autismus, Asperger- Syndrom),
die von ihren Leistungsvorraussetzungen her eines zielgleichen Unterrichtsangebots be-
diirfen.

Es wird ein integratives Modell zur schulischen Forderung von Schiilern mit Autismus-
Spektrum-Stérungen vorgestellt, anhand dessen ausgewdhlte paddagogische Hilfen und
Handlungsmoglichkeiten systematisiert und beleuchtet werden.

Autismus und Schule

Autismus- Spektrum- Stérungen (ASS) werden in der ICD-10 (Klassifikationssystem der
WHO) zu den tiefgreifenden Entwicklungsstorungen (F84) gerechnet. Die ICD-10 unter-
scheidet insbesondere die folgenden Diagnosen: frithkindlicher Autismus (F84.0), Asper-
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ger-Syndrom (F84.5), Atypischer Autismus (F84.1), nicht ndher bezeichnete (F84.9) und
sonstige tiefgreifende Entwicklungsstorungen (F84.8).

Symptomatische Ausprigungen von Autismus- Spektrum- Storungen zeigen sich durch
qualitative Beeintrachtigungen in den drei folgenden Bereichen:

* soziale Interaktion (zwischenmenschlicher Kontakt),

* verbale und nonverbale Kommunikation und

* deutlich eingeschrinktes Repertoire an Aktivititen und Interessen (Stereotypien,
Rituale, Spezialinteressen).

Durch ihr geringes Verstandnis von sozialen Regeln und Situationen haben Schiiler
mit Autismus (und ihre Lehrer) oft groere Schwierigkeiten im alltéglichen schulischen
Leben. Kinder mit Autismus kdnnen auf allen Stufen intellektueller Leistungsfahigkeit
stehen und sind somit potentiell auch in allen Schularten zu finden. Detaillierte fachli-
che Informationen zu Autismus- Spektrum- Stérungen konnen der einfithrenden Fach-
literatur entnommen werden (u.a. Bolte 2009; Freitag 2008; Schirmer 2006, 2010 und
Schuster 2010).

Die Héufigkeit von Autismus- Spektrum- Storungen ist in den letzten Jahren gestie-
gen (Bolte 2009). Fiir den schulischen Bereich kann nach Angaben aus Baden- Wiirt-
temberg und Sachsen von einer Pravalenz von etwa 13 bis 15: 10.000 ausgegangen werden
(Sachsisches Staatsministerium 2010; Sautter, Schwarz & Trost 2012). Schiiler mit Autis-
mus- Spektrum- Storungen sind demnach zahlenméaBig vergleichbar mit der Gruppe der
Schiiler mit dem Forderschwerpunkt Horen (Sautter, Schwarz & Trost 2012). Ca. 30 %
der Schiiler mit Autismus besuchen demnach Regelschulformen und ca. 70% besuchen
Forderschulen (davon ca. 40 % die Schule fiir geistig behinderte).

Die Kultusministerkonferenz (KMK) hat am 16.06.2000 ,,Empfehlungen zu Erziehung
und Unterricht von Kindern und Jugendlichen mit autistischem Verhalten beschlossen und
damit eine bundesweite Grundlage fiir die paddagogische Férderung von Kindern, Jugendli-
chen und jungen Erwachsenen mit Autismus- Spektrum- Stérungen geschaffen (vgl. Sekre-
tariat 2000).

Die Umsetzung der Empfehlungen in die schulischen und rechtlichen Strukturen der
Bundesldnder ist Aufgabe der einzelnen Lénder. So haben sich in Folge der Empfehlungen
sehr unterschiedliche Hilfssysteme gebildet, die sich z.T. noch im Aufbauprozess befinden
(vgl. Knorr 2007; Rumpler 2004). Die schulische Situation von Kindern mit Autismus ist
daher bundesweit heterogen organisiert. ,Wenngleich sich in den letzten Jahren vielerorts
eine erfreuliche Entwicklung vollzogen hat, ist sie jedoch in vielen Fillen auch weiterhin
noch unbefriedigend” (Bundesverband 2008, 32).

Mit Schuster (2010) und Schirmer (2010) liegen erste deutschsprachige Monographi-
en zu dem Thema Autismus und Schule vor. Hilfreiche praktische Anregungen fiir den
Schulalltag finden sich in den Broschiiren des Bundesverbands (2005, 2007).
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Befunde zur schulischen Situation von Schiilern mit ASS
im integrativen Unterricht

Die schulische Situation von Schiilern mit Autismus scheint, zumindest in der Vergan-
genheit, fiir zielgleich unterrichtete Schiiler vielfach prekir zu sein. Preissmann (2006,
49) fasst ihre eigenen Erfahrungen in folgendem Satz zusammen: ,Wenn ich an meine
eigene Schulzeit zuriickdenke, kommen mir Erinnerungen an die schlimmste Zeit meines
Lebens. Niemals sonst habe ich so sehr gelitten wie damals.“

Dabei sind es meist weniger die akademischen Leistungen, die den Schiilern mit Autis-
mus Probleme bereiten, als die Anforderungen im sozialen und auferunterrichtlichen Be-
reich. Die Schule scheint nach vorliegenden Studien fiir viele Schiiler mit ASS ein stress-
und angstauslosender Ort zu sein, an dem sie vielfach unter Bullying und sozialer Isolation
leiden und von Underachievement und Suspensionen oder Exklusionen vom Schulbesuch
bedroht sind. Schiiler mit ASS haben ein hoheres Risiko von der Schule suspendiert zu
werden als ihre ,,neurotypischen” Peers und sie sind in héherem Maf3e von schulischem
Underachievement und Verhaltensproblemen betroffen als ihre Mitschiiler. Zudem sind
Bullying- Erfahrungen bei Schiilern mit ASS héufig.

Reicher, Wiesenhofer und Schein (2006) befragten in Osterreich 75 im integrativen
Setting mit Schiilern mit ASS arbeitende Lehrer nach Erfahrungen und Einstellungen zur
integrativen Beschulung von Schiilern mit ASS. Probleme wurden insbesondere in folgen-
den Bereichen gesehen:

* Reiziiberflutung, insbesondere in sozialen Bereichen

* Umgang mit Unruhe und Lirm

* Probleme durch fehlende Tagesstruktur

* Probleme durch zu hohe Schiilerzahl

* Probleme durch wenig Zeit fiir spezielle Bediirfnisse

Als Vorteile einer Beschulung im integrativen Setting wurden durch die Lehrer
u.a. die Forderung des Kontakts und der sozialen Interaktion mit Mitschiilern und
das Modellernen durch andere Kinder hervorgehoben. Als optimale Bedingungen
beschrieben die befragten Lehrkréfte eine geringe Schiilerzahl, Teamteaching, das
Vorhandensein von Extra-, Ruherdumen und die Fortbildung der Lehrer (Reicher,
Wiesenhofer & Schein 2006).

Ein integratives Modell zur schulischen Forderung von Schiilern mit Autismus

Im Folgenden wird ein Modell schulischer Forderung vorgestellt, das vom Autor im Rah-
men einer Studie zur schulischen Situation von Schiilern mit Autismus entwickelt wurde.
Anhand des Modells werden padagogische Interventionsmafnahmen aufgezeigt. Anliegen
des Modells ist es, eine pragmatische, anwendungsorientierte und modellhafte Grundlage
zu schaffen, anhand derer die schulische Situation analysiert und padagogische Interven-
tionen fiir Schiiler mit Autismus geplant und durchgefithrt werden kdnnen.
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Das Modell (siehe Abbildung 1) unterscheidet Bausteine, die im padagogischen Pro-
zess als Ziel von kooperativ geplanten Interventionen fokussiert werden.

Transitions-
management

,Monitoring“/ Zukunfts- und
Beratung Perspektivplanung

spezifische Integrations-
Interventionen assistenz
angemessene Methodik und Didaktik
Nachteilsausgleiche des Unterrichts
Information, Kooperation / Problemanalyse
Aufklarung, ,Haltung Wertschatzung Foérderplanung

Abbildung 1: integratives Modell zur schulischen Forderung von Schiilern mit Autismus

Bullyingschutz

Grundlegend fiir das Modell sind die drei unteren Bausteine: ,,Information, Aufklarung
und Haltung®, ,,Kopperation/ Wertschdtzung“ und Problemanalyse/ Férderplanung”. Die
weiteren Bausteine stehen aufbauend auf dem ,,Fundament® der drei genannten unteren
Bausteine.

Die Information und Aufklarung aller an der schulischen Forderung beteiligten
Personen stellt eine wichtige Grundlage zur Qualititssicherung und ggf. —verbesse-
rung der schulischen Situation dar. Dies umfasst eine rechtzeitige Information aller
beteiligten Personen, eine friithzeitige Planung der Beschulung und gegenseitiges Ken-
nenlernen, die autismusspezifische Aufklarung aller beteiligten Personen und die au-
tismusspezifische Fort- und Weiterbildungen fiir die direkt mit dem Schiiler arbeiten-
den Personen. U.U. kann neben der Aufkldrung der Lehrer und Mitschiiler auch eine
Aufklarung der anderen Eltern vonndten sein. Von Vorteil ist es (zur Vermeidung von
Rollenkonfusionen), wenn Aufklarungstitigkeiten von einer externen Fachperson ge-
leistet werden, die den Schiiler bereits langer kennt (z.B. durch den Fall- Koordinator).
Die Arbeit mit den Mitschiilern ist von besonderer Bedeutung um Nachteilsausgleiche
zu vermitteln und um die Gefahr von Bullying zu verringern. Ziel aller Malnahmen
dieses Bausteins ist der Aufbau einer addquaten und inklusionsforderlichen pédagogi-
schen Haltung.
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Eine weitere wichtige Grundlage der schulischen Forderung bildet die regelmaBige
wertschitzende Kooperation aller an der Forderung beteiligten Personen. Dies ist durch
die Wahrnehmungs- und Verhaltensbesonderheiten von Schiilern mit Autismus besonders
wichtig, im Schulalltag (insbesondere an weiterfithrenden Schulen) jedoch vielfach schwie-
rig zu organisieren. Zur Kooperation gehort u.a. auch die Schaffung von Kooperations-
moglichkeiten fiir und mit externen Personen wie Therapeuten. Sinnvoll ist es, Koope-
rationsmechanismen aufzubauen, zu regulieren (Telefonzeiten, festgelegte Intervalle fiir
Elternbriefe, Eintrdge in Pendelhefte und Besprechungen) und schriftlich zu sichern.

Der Baustein ,,Problemanalyse und Forderplanung® dient der Identifikation und
Analyse der aktuellen schulischen Situation und der Planung von pddagogischen Interven-
tionen. Sie ist als eine interdisziplindre Forderplanung zu verstehen (Mutzeck & Jogschies
2004; vds- NRW 2004).

Wichtig erscheint, die Zielbestimmung auf allen Strukturebenen anzusetzen und un-
ter Einbeziehung aller beteiligten Akteure (auch des Schiilers) zu realisieren. Zielbestim-
mung meint dabei auch die Frage nach den vorhandenen Problemen, Risikofaktoren und
Ressourcen in der schulischen Situation und Entwicklung (Probleme, Barrieren, Entwick-
lungshemmnisse, Schwichen und Starken des Schiilers usw.). Die Forderplanung beinhal-
tet schlieBlich kooperative Entscheidungen, welche Probleme und Risikofaktoren auf wel-
che Weise beeinflusst werden sollen. Sie umfasst somit die Planung von MaBBnahmen auf
einer oder (meist) mehreren Strukturebenen, die schriftliche Fixierung aller Manahmen
in einem Forderplan und die klare Zuweisung von Zustidndigkeiten und Weisungsbefug-
nissen (ggf. inkl. zusétzlicher Vereinbarungen).

Ein weiter Baustein ist eine angepasste Methodik und Didaktik des Unterrichts.
Methodisch- didaktisch profitieren Schiiler mit Autismus meist von einem klar struktu-
rierten, vorhersehbaren und stark visualisierendem Unterricht, der nicht zu viele bzw. an-
gepasste Elemente offener sozialer Interaktion beinhaltet. Anregungen zur Modifikation
von Unterrichts- und Umgebungsbedingungen bieten Elemente aus dem fiir Menschen
mit Autismus entwickelten TEACCH- Ansatz. Fiir die Schule ist insbesondere das struk-
turierte Unterrichten zu nennen, das tiber Vorhersehbarkeit, Strukturierung und Visuali-
sierung Hilfen zum selbstindigen Lernen bietet (z.B. HauBler 2005).

Durch ihre spezifischen Probleme in der Informations- und Wahrnehmungsverarbei-
tung bediirfen Schiiler mit Autismus im Unterricht, im Schulalltag und in Prifungssitu-
ationen vielfach individuell angemessener Nachteilsausgleiche (Regelungen fiir Klau-
suren und Sportunterricht, alternative Pausenregelungen, Hilfe fiir Hausaufgaben- und
Tafelabschriebe, Digitalkamera fiir Tafelbilder, Laptop, Diktiergerit u.a.), die entweder
in der Klassenkonferenz beschlossen oder bei dem zustdndigen Priifungsausschuss be-
antragt werden miissen. Nachteilsausgleich kénnen den Schulalltag, den Unterricht oder
auch Priifungen betreffen (vgl. autismus Deutschland e.V 2010).
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Integrationsassistenzen (auch Schulbegleiter, Integrationshelfer oder Schulassistent
genannt) sind Personen, ,,die behinderten Schiilerinnen und Schiilern mit einem beson-
deren Betreuungsbedarf wihrend ihrer Schulzeit fiir bestimmte unterstiitzende Téatigkei-
ten zur Seite stehen” (Rumpler 2004, 140). Vorraussetzung dafiir ist i.d.R. eine klinische
Diagnose einer Autismus- Spektrum- Stérung und die Feststellung einer Behinderung
bzw. Teilhabebeeintrichtigung (vgl. Staatsinstitut, 2007). Wichtig ist zu bemerken, dass
es sich bei einer Schulassistenz in Deutschland meist nicht um eine schulorganisatorische
Mafnahme handelt. Sie finanziert sich i.d.R. in auf Grundlage der Eingliederungshilfe
aus Leistungen der ortlichen Jugend- oder Sozialdimter (SGB VIII §35a; SGB XII §54).

Spezifische Interventionen werden im engeren Sinne als Manahmen begriffen, die
die Beeinflussung von Verhalten zum Ziel haben. Allgemeine und autismusspezifische
Interventionen sind auf die Klassenebene und insbesondere auf den jeweiligen Schiiler mit
Autismus ausgerichtet. Schiilerbezogene autismusspezifische Interventionen werden i.d.R.
durch eine professionalisierte Person durchgefiihrt oder angeleitet (z.B. Sonderpéadagoge,
Therapeut). Zu nennen wiren in diesem Zusammenhang insbesondere Maflnahmen des
Sozialtrainings (Social Storys, Comic Stips, Sozialautopsien u.a.) und verhaltenstherapeu-
tisch orientierte Verfahren (z.B. Vertriage, Token- Systeme, Selbstinstruktionstraining).
Anregungen zum Sozialtraining geben HéuBler et al. (2003) und Matzies (2009). Als
Interventionen auf Klassenebene konnten Projekte (z.B. zu Bullying/ Mobbing oder Be-
hinderung) oder ein Sozialtraining durchgefiihrt werden, die auf die Verbesserung der
Interaktions-, Kommunikationsfiahigkeit abzielen.

Bullyingschutz (Schutz vor Mobbing in der Schule) ist ein Baustein der wegen der ho-
hen Bullying- Gefahr bei Schiilern mit Autismus-Spektrum-Stérungen besonders wichtig
erscheint. Hier ist vor allem eine wachsame Haltung von Bedeutung, die bei Bullying ein
schnelles Eingreifen moglich macht. Praventive Mafinahmen sind hierfiir ebenfalls eine
wichtige Vorraussetzung.

Monitoring meint eine kleinschrittige Zwischenevaluation und eventuelle Nachsteu-
erung der eingeleiteten Manahmen. Damit soll sichergestellt werden, dass die Mafnah-
men zielgenau durchgefithrt und ggf. modifiziert werden konnen. Dieses Monitoring sollte
durch eine festgelegte Instanz geleistet werden, die nicht gleichzeitig Teilnehmer des je-
weiligen Schulsettings ist (z.B. durch Fachberater, Sonderpédagogen, Therapeuten eines
Autismuszentrums). Diese Person fungiert gleichzeitig als Ansprechpartner, Berater und
,Bindeglied“ fiir alle an der Forderung beteiligten Personen.

Eine rechtzeitige und langfristig angelegte Zukunfts- und Perspektivplanung (wei-
terfithrende Schule, Schulwechsel, Ausbildung u.a.) ist ein weiterer wichtiger Baustein.
Dadurch, dass fiir spezifische Hilfen hiufig lange Beantragungszeiten beachtet werden
miissen und die Suche nach geeigneten Systemen aufwendig sein kann, ist eine frithzeitige
Auseinandersetzung mit dem weiteren Bildungsweg notwendig.
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Bei Wechsel von Bildungssystemen ist ein multiprofessionelles Tansitionsmanagement
eine wichtige Ressource. Fachberater, Sonderpddagogen oder Therapeuten eines Autismus
Therapiezentrums sollten bei Systemiibergéngen die notwenigen Hilfen leisten, um den
Wechsel vorzubereiten, mitzubegleiten und bewihrte Hilfen in neue Systeme zu iibertragen.

Fazit

Fiir Schiiler mit dem Forderschwerpunkt Autismus miissen vielfach individuelle Wege der
Beschulung gefunden werden. Die am Einzelfall orientierte Suche nach einer bestmoglichen
padagogischen Forderung erfordert dabei vor allem die kooperative und fachlich fundierte
Zusammenarbeit aller an der Bildung und Erziehung eines Schiilers beteiligten Personen.

Das vorgestellte integrative Modell zur schulischen Forderung von Schiilern mit Au-
tismus stellt eine Moglichkeit dar, die individuelle schulische Situation zu reflektieren, zu
analysieren und padagogische MaBBnahmen auf mehreren Ebenen abzuleiten. Das Mo-
dell soll eine pragmatische, anwendungsorientierte und modellhafte Grundlage bieten,
anhand derer padagogische Interventionen fiir Schiiler mit Autismus geplant und durch-
gefiihrt werden konnen.
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Horgeschadigte Schiiler in allgemein
bildenden Schulen/Regelschulen
— eine Selbstverstandlichkeit?

Cornelia Danneberg

Sdchsisches Bildungsinstitut und Fachberaterin fiir Integration

Thesen zum Einstieg

* Fast die Halfte aller horgeschddigten Schiiler in Sachsen lernen zusammen mit
horenden Schiilern im gemeinsamen Unterricht.

* Der Blick auf die dufleren Rahmenbedingungen, die Unterrichtsgestaltung und die
individuellen Besonderheiten horgeschiadigter Schiiler garantieren die erfolgreiche Inte-
gration horgeschédigter Schiiler.

* Die gemeinsame Unterrichtung von horbehinderten und horenden Schiilern hat po-
sitive Auswirkungen auf das Klassen- und Schulklima.

Gliederung

* Das Grundproblem horgeschadigter Kinder und Jugendlicher

* Verinderte Rahmenbedingungen: Einsatz der Hortechnik, Klassen- und Raumsi-
tuation, Arbeitsatmosphéire

* Veranderte Unterrichtsgestaltung unter Betrachtung der personlichen Situ-
ation, in denen horgeschédigte Schiiler lernen

In Sachsen werden Schiiler mit einer Horschiddigung an drei Schulen fiir Horgeschéadig-
te in Leipzig, Dresden und Chemnitz beschult. Die Aufgaben der Schulen fiir Horge-
schédigte sind neben dem Bildungsangebot fiir Schiiler mit erhohtem Forderbedarf an der
eigenen Einrichtung, die sonderpadagogische Forderung horgeschédigter Schiiler an den
allgemein bildenden Schulen abzusichern. Viele Lehrer der Schulen fiir Horgeschidigte
begleiten die integriert beschulten Schiiler als Begleitlehrer. Dabei bedarf es der Schaf-
fung rdumlicher und sichlicher Bedingungen an der Schule vor Ort, der Mithilfe (Unter-
stiitzung) bei der Erstellung der Forderpldne und bei der Gestaltung des gemeinsamen
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Unterrichts mit horenden Schiilern. In den Schulen benétigen die Lehrer Hinweise zum
Verstindnis fiir die besondere Situation, in denen horgeschédigte Schiiler lernen.

Der sonderpddagogische Forderbedarf wird durch die Lehrer der Schule fiir Horge-
schidigte und die Pddagogen der jeweiligen Schulart (Grund- und Mittelschule, Gym-
nasium) wihrend der integrativen Beschulung tiberpriift. Die Realisierung des sonder-
padagogischen Forderbedarfs erfolgt in den allgemein bildenden Schulen in erster Linie
durch die Lehrer unter Anleitung der Begleitlehrer und unter Einbeziehung der Eltern.

Das Grundproblem beim Lernen von Kindern und Jugendlichen
mit einer Horschidigung besteht in den unsichtbaren Barrieren

Die Barriere des unterschiedlichen Sprachentwicklungsstandes

Integriert horgeschidigte Schiiler haben aufgrund ihrer Horschadigung gegentiber den
anderen Schiilern trotz teilweiser intensiver Frithforderung einen unterschiedlich entwic-
kelten Wortschatz, mit dem sie nur eingeschriankt Gespriche und komplizierte Satzstruk-
turen erfassen konnen. Vermeintlich bekannte Worter und Redewendungen verstehen die
Schiiler nicht bzw. erfassen ihre Abstraktion nicht so wie es bei gleichaltrigen Schiilern
der Fall ist. Die Hor- und Verstehensprobleme fithren zu einem Informationsdefizit in fast
allen Lebensbereichen. Eine begrenzte Sprachaufnahme hat auch Auswirkungen auf den
Laut- und Schriftspracherwerb, der sich in einer unvollstdndigen Syntax und falscher (feh-
lerhafter) Grammatik der sprachlichen AuBerungen zeigen kann. In der Regel erfolgt die
Sprachaufnahme im Zusammenwirken des Horeindruckes mit dem Mundbild. Missver-
stdndnisse und Kommunikationsprobleme sind vorprogrammiert. Horgeschadigte kon-
nen daraufhin sozial isoliert sein und nicht gleichberechtigt am Schulalltag teilnehmen.
Im Unterricht sollte auf kurze Sétze, klare und deutliche Aussprache und die Visualisie-
rung wesentlicher Unterrichtsinhalte geachtet werden.

Die Barriere der ,.begrenzten Energie”

Die stindige tiberméfBige Konzentration auf die Sprachaufnahme und Sprachproduktion
verbraucht einen erheblichen Teil der Energie, der jedem Menschen zur Verfiigung steht.
Selbst bei grofler Anstrengung sind horgeschiddigte Schiiler nicht so belastbar wie
horende Schiiler. Sie ermiiden schneller und bendtigen mehr Pausen. Ein sinnvoller We-
chsel von Anspannung und Entspannung ist anzustreben und mehr Zeit ist einzuplanen.

Die Barriere der Ubertragung

Das Spektrum der Leistungen des menschlichen Horens ist grof3er als uns bewusst ist.
Problematisch bei horgeschiddigten Schiilern ist exemplarisch die phonematische
Differenzierungsfihigkeit, die zu einer Verwechslung von Lauten fithrt und bestimmte



Horgeschédigte Schiiler in allgemein bildenden Schulen/Regelschulen — eine Selbstversténdlichkeit?

Anwendungen von Lese-, Lehrmethoden unmdéglich macht. Eine mangelnde Fahigkeit
zur Unterdriickung des Storschalls bewirkt ein Nicht-Horen von Sprachsignalen und eine
verkiirzte Hor-Gedéchtnisspanne. Dies beeintréichtigt die Gedéchtnisleistungen beim Er-
fassen langerer Sitze. Anweisungen sollten schriftlich gegeben werden.

Veridnderte Rahmenbedingungen ermdglichen die erfolgreiche
Teilnahme horgeschidigter Schiiler am Unterricht
der allgemein bildenden Schule

Passende Hortechnik

Die horgeschadigten Schiiler sind beidohrig (iiber beide Ohren) mit leistungsstarken Hor-
gerdten versorgt oder tragen Cochlear-Implantate (CI), die jedoch ein natiirliches Horen
nicht ersetzen. Der Horeindruck ist anders. Die horgeschidigten Schiiler konnen Gerdu-
sche, Musik und Sprache gut horen und erkennen, wenn ein entsprechendes Training erfolgt
ist. Technische Hilfen verstirken alle Gerdusche gleichermalen, so dass hiufig der Stor-
lirm vom Nutzschall nicht unterschieden werden kann. Deshalb wird fiir den Unterricht
ein zusétzliches Horsystem mit Sender und Empfénger getragen. Der Sprechende erhélt ein
Mikrofon und iiber den Empfinger kann trotz groler Entfernung genauso gehort werden,
als ob der Sprecher in nur einem Meter vom Horgerétetrdger entfernt stehen wiirde. Der
Storldrm wird mit dem zusétzlichen Gerdt um ca. 20 dB gesenkt. Der Einsatz empfiehlt
sich in Gespréchen, bei Arbeitsanweisungen an die gesamte Klasse, bei Prisentationen und
Vortragen.

Sitzplatz

Damit der horgeschéadigte Schiiler nicht geblendet wird und die Mundbilder der Mit-
schiiler sehen kann, sollte der horgeschédigte Schiiler seitlich vorn und mit dem Riicken
zum Fenster sitzen. Wesentliche Informationen konnen aus der Nihe gegeben werden. Ein
Drehstuhl ermdglicht die Zuwendung zum sprechenden Lehrer oder Mitschiiler.

Atmosphire im Klassenraum

Eine ruhige Arbeitsatmosphére wird durch eine disziplinierte Arbeits- und Gespréchs-
fiihrung erreicht, in dem der Name des sprechenden Schiilers genannt wird, ggf. An-
tworten wiederholt werden und einzeln gesprochen wird. Mit der ,,Zuhor-Atmosphére”
gelingt es, die Aufmerksamkeit aller Schiiler zu erreichen. In regelméiBigen Abstinden
ist durch gezielte Riickfragen mit einer Verstandnisfrage zu priifen, ob der Schiiler noch
folgen kann.
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Weitere Bedingungen

Weitere Hinweise: Beleuchtung einschalten, um die Absehbedingungen zu verbessern;
Mikrofoneinsatz bei Schiilerantworten nutzen; technische Ausstattung zur Visualisierung
der Inhalte einsetzen; Nebengerdusche moglichst meiden.

Eine verinderte Unterrichtsgestaltung unter Betrachtung der personlichen
Situation, in denen horgeschadigte Schiiler lernen sind unumgénglich

Im Fachunterricht sollten die individuellen Moglichkeiten des Horgeschidigten in jeder
Stunde Beriicksichtigung finden. Die Systematisierung der Stoffeinheiten zu Beginn des
Schuljahres ist fiir die Ubersichtlichkeit wichtig. Damit gelingt das korrekte Zuordnen der
Inhalte zum Fach. Die Einfiihrung und inhaltliche Kldrung der Fachbegriffe in Ober- und
Unterbegriffe erleichtern das Verstehen. Wesentliche Fakten sollten herausgearbeitet und
farblich gekennzeichnet werden.

Nicht alle Unterrichtspassagen konnen aufgrund von Zeitnot nochmals mit dem horge-
schidigten Schiiler personlich geklart werden. Deshalb ist ein leistungsstarker Banknach-
bar niitzlich, der fehlende Informationen iibermitteln kann. Die Lehrer bleiben fiir alle
Schiiler gleichermaBen verantwortlich. Ein Kontrollblick, ob der Horgeschédigte folgen
kann, ist von Zeit zu Zeit notwendig. Bei Nichtverstehen ist die schriftliche oder miindli-
che Weitergabe des Problems zur héuslichen oder therapeutischen Aufarbeitung wichtig.

Bei Neuerarbeitungen von Texten sollten generell fiir Horgeschidigte eine ldngere Ze-
itspanne und mehr Ubungen zum Verstehen des Textes eingeplant werden. Dazu gehort
die vorherige Bekanntgabe des Textes im Lehrbuch mit Seitenzahl oder eine Kopie des
Arbeitsblattes an das Elternhaus. Damit besteht die Moglichkeit, neue Begriffe im Text
inhaltlich zu erarbeiten, Zusammenhinge darzustellen und sprachliche Formen zu klédren.

Dadurch hat der Schiiler den doppelten Trainingseffekt. Er wird im Unterricht nicht ge-
waltsam mit einem fiir ihn neuen Inhalt konfrontiert, kann sich innerlich darauf einstellen
und erhélt die Moglichkeit mitzuarbeiten.

Zur methodischen Herangehensweise sollten Schrittfolgen angeboten werden, die sich
wiederholend einsetzen lassen.

* Den Text im Ganzen durchlesen

* Einen Bezug zur Illustration herstellen

* Einzelne Abschnitte durch Kldren der Begriffe und Erfassen der Bedeutung der
Verben erarbeiten und passenden Uberschriften suchen

* Nachfragen zulassen

* Zusammenhinge zusammenfassend darstellen

Leistungsbeurteilungen sollten das sprachliche Problem des Horgeschidigten bertick-
sichtigen. Lernzielkontrollen sind schddigungsadiquat einzusetzen, d.h. besonders nach
einer Stoffeinheit mit einer lernzielorientierten Bewertung und modifiziertem Abfragen.
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Zur Planung der personlichen Entwicklungsschritte fiir den horgeschadigten Schiiler,
die iiber die allgemeinen Hinweise der Unterrichtung hinausgehen, dokumentiert der
Forderplan die aktuelle Problemlage und verbindet alle Malnahmen zur gezielten For-
derung. Der Prozessverlauf und Lernzuwachs wird erfasst. Der horgeschédigte Schiiler
erhilt Riickmeldungen.

Beispiel Forderplan

Gymnasium 2012/2013 B. Tim
Schule Schuljahr Name Vorname
Horen 01.02.2012 01.07.2012
Forderschwerpunkt Planungszeitraum
Frau B. Frau D.
Klassenlehrer Forderlehrer
Ausgangs- .. . a})geleltete Verkaufs- abgeleitete neue
. . Forderziele FordermaB- ..
situation kontrolle Fordermafinahmen
nahmen
= Wer kontrolliert
%)D unvollstindige Heftfiihrung | Inhaltsverzeichnis | wann, in
5 | Aufzeichnungen | optimieren anlegen welchen
8 Fichern?
Z Tim hat
) .
— . . . . g.
o vollstdndige | Mitschriften Suniiuciun
2 . Fachlehrer . 1 s
Aufzeich- ordnen, . Tim erhélt einen
. . Integrations-
nungen in nummerieren, lehror konkreten Auftrag.
lesbarer vervollstindigen .
Tim
Form

Das Formular ist sachsenweit giiltig und stellt eine Moglichkeit der Darstellung vor.
Gleiche Horschddigungen fithren nicht zwangslaufig zu gleichem Forderbedarf.

Lehrplanziele und -inhalte werden wie in den Lehrplidnen vorgegeben umgesetzt. Es

erfolgen Modifizierungen in inhaltlicher Sicht. Bei der Auswahl der Wahlpflichtbereiche
sollten sich Lehrer gerade fiir Themen wie ,,Horen“ oder ,,Horschidigung“ entscheiden,
um alle Schiiler fiir die Problematik zu interessieren und den horgeschidigten Schiiler
dazu zu befihigen, aktiv mit seiner Besonderheit umzugehen.

Lehrkrifte und Mitschiiler, die in der Integrationsklasse die gemeinsamen Bemiihun-
gen erleben, entwickeln iiber die Jahre ein Verstdndnis dafiir, dass die Beeintrachtigung
positive Auswirkungen haben kann. Auf der einen Seite sehen die Schiiler wie selbstver-
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standlich mit besonderen Schwierigkeiten und Herausforderungen umgegangen wird und
konnen eigene Konsequenzen fiir sich ableiten. Keiner ist vollkommen. Auf der anderen
Seite wird den Lehrern bewusst, dass der Unterricht griindlicher vorzubereiten ist, damit
der horgeschidigte Schiiler mehr versteht.

Ein horgeschédigter Schiiler stellt somit keine Belastung fiir die Klasse dar. Durch die
Integration kann der Unterricht offener, schiiler- und entwicklungsbezogener werden und
so an Qualitdt gewinnen. Das ist eine Chance.

Razem w petni sprawni
Nur gemeinsam voll
leistungsstark



Fundacja ,,Promyk Stonca”

Fundacja ,,Promyk Stonca” jest organizacja pozytku publicznego, ktéra angazuje si¢
w dzialania majace na celu szeroko rozumiang pomoc dzieciom niepelnosprawnym
oraz tym, ktére z powodu zaburzen w rozwoju sa zagrozone niepelnosprawnoscia.
U podstaw dziatalnosci Fundacji lezy przekonanie, ze wczesna diagnostyka, a nastep-
nie skoordynowana, kompleksowa i wielokierunkowa pomoc, obejmujaca zaréwno
dziecko, jak i jego rodzicéw, pozwala na uniknigcie niepelnosprawnosci lub znaczne
ograniczenie jej skutkow.

Od 1990 r. Fundacja ,,Promyk Stonica” wspiera rozwdj dzieci z dysfunkcjami,
zapewniajac dzieciom niepelnosprawnym lub zagrozonym nieprawidtowym rozwo-
jem dobrze zorganizowang, kompleksowa pomoc medyczng i psychologiczno-pe-
dagogiczng, prowadzona przez aktywnych i stale doksztalcajacych sie specjalistow.
Prowadzi we Wroclawiu:

~ Centrum Diagnostyczno-Rehabilitacyjne NZOZ

~ Specjalistyczng Poradnie Psychologiczno-Pedagogiczna
« Niepubliczny Integracyjny Ztobek ,,Promyk Storica”

~ Publiczne Integracyjne Przedszkole ,,Promyk Storica”
~ Centrum Doskonalenia Nauczycieli

~ Miedzynarodowy Instytut Nowych Technologii

~ Instytut Spraw Spotecznych

Fundacja organizuje réwniez szkolenia i konferencje dla kadry medycznej i pedago-
gicznej oraz rodzicow, wspierajac ich w procesie rehabilitacji dzieci. Ponadto Fundacja
publikuje ksigzki i materiaty informacyjne, dotyczace rozwoju dziecka oraz metod
diagnostycznych i rehabilitacyjnych.

Fundacja ,,Promyk Stonca”

Organizacja pozytku publicznego
na rzecz dzieci niepelnosprawnych i zagrozonych niepetnosprawnoscia

Nr KRS 0000090215

http://www.promykslonca.pl






